MIDE VE DUODENUM

BOLUM
HASTALIKLARI

Esin Kurtulug OZTURK *
Saffet OZTURK?

Vaka 1: Hipertrofik pilor stenozu

Vaka 2: Hiyatal herni

Vaka 3: Peptik Ulser perforasyonu

Vaka 4: Mide adenokarsinomu

Vaka 5: Gastrik linitis plastika

Vaka 6: Gastrik ve duodenal hematom

Vaka 7: Gastrik pndmatoz

Vaka 8: Duodenal divertikilit

Vaka 9: Duodenal gastrointestinal stromal timor

Vaka 10: Stperior mezenterik arter sendromu
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bozukluklar1), katabolik durumlar (yanik, travma), astenik yapi, postoperatif de-
gisiklikler (skolyoz, bariatrik cerrahi) gibi nedenlere bagl gelisebilir. Kilo kay-
biyla birlikte retroperitoneal yag doku kaybolur, aortomezenterik a¢1 azalir ve
aortomezenterik aralik daralarak duodenal kompresyon olusturur (2,4). 10-39
yas aras1 daha ¢ok kadinlarda goriiliir. Postprandiyal epigastrik agri siktir, pron
ya da sol lateral dekiibit uzanmayla agr1 azalir. Ayrica bulanti, kusma, kilo kayb1
ve anoreksiya nervoza goriilir.

Floroskopide duodenum 1. ve 2. segmentte dilatasyon, 3. segmentte aniden
daralma, vertikal lineer ekstrinsik bant-benzeri defekt, proksimalinde antiperis-
taltizm ve gastroduodenal bosalmada gecikme gibi obstriiksiyon bulgulari izle-
nir. Hasta pron ve diz-dirsek pozisyonuna gelince obstriiksiyon bulgular1 azalir.
BT, MRG ve anjiyografi ile vaskiiler kompresyon gosterilir. Sagittal goriintiilerde
6l¢tim yapilir. Aorta ve SMA arasindaki aorto-mezenterik ag1 (6-22°), daralmis
aorto-mezenterik mesafe (2-8mm) azalmistir (4,29).

Tuzaklar

SMA sendromu tanisi koymadan 6nce mutlaka diger duodenal obstriiksiyon
nedenlerini kesin diglamak gerekir, bu nedenle mutlaka {ist gastrointestinal sis-
tem endoskopisi onerilmektedir (29).

Tedavi ve yaklasim

[k konservatif tedavi (dekompresyon, sivi-elektrolit tedavisi ve parenteral
beslenme) uygulanir. Tedaviye direngli ise cerrahi (duodenojejunostomi, Treitz
ligamaninin serbest birakilmasi) 6nerilmektedir. Medikal ve cerrahi tedaviye iyi
cevap verir (29).
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