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Tıp bilimi, insanlığın varoluşundan bu yana ilerlemeyi sürdüren kökeni en 
eski bilim dallarından biridir. Günümüzde bir çok alt dala ayrılmış olan tıp 
bilimlerinden kardiyoloji, özellikle son yıllardaki gelişmelerle birlikte multidi-
sipliner yaklaşımda önemli bir yere sahip olmuştur. Alerji-immünoloji, erişkin 
popülasyonda farkındalığın son zamanlarda daha da arttığı hızla ivmelenen 
bir bilim dalı olarak göze çarpmaktadır. Günümüz tıp yaklaşımında hastaların 
değerlendirilmesinde farklı bakış açılarının ortak paydada buluşması gerekli-
liği yadsınamaz bir gerçek olarak karşımıza çıkmaktadır.

Alerji-immünoloji, her tıbbi branşla iç içe olduğu kadar kardiyoloji ile de 
iç içedir. Kardiyolojik hastalıkların patofizyolojisinde immün sistem disregü-
lasyonları yer almaktadır. Giderek artan literatür verileri bu konuyu detaylı 
olarak aydınlatmaktadır. Ayrıca kardiyolojide kullanılan ilaç ve stentlere karşı 
aşırı duyarlılık reaksiyonları, hekimlerin artan farkındalıkları sayesinde daha 
fazla raporlanmaya başlamıştır. Bu durum, her iki branşın ortak kesişim kü-
melerinin ne denli büyük olduğunu açıkça vurgulamaktadır.

Kardiyoloji ve alerji-immünoloji bilim dallarının multidisipliner yaklaşım-
larını detaylı olarak açıklayan literatür verilerini bir araya getirmek, bu kitabın 
oluşturulması fikrini ortaya çıkarmıştır. Bölümlerin yazılmasında emek veren 
değerli yazarlarımıza ve kitabın yayınlanmasında rol alan yayınevi çalışanla-
rına teşekkür ederiz. Bizleri yetiştiren ailelerimiz ve hocalarımıza teşekkürü 
borç biliriz. Kitabın hazırlanmasında değerli fikirlerini bizimle paylaşan Prof. 
Dr. Dilşad Mungan hocamıza ayrıca teşekkür ederiz.

Cumhuriyetin çocukları olarak bugünlere ulaşmamızda ve bilimsel çalışma 
yapabilmemizde şüphesiz en büyük katkıyı sağlayan Türkiye Cumhuriyeti’nin ku-
rucusu ulu önder Musatafa Kemal ATATÜRK’ e sonsuz şükranlarımızı sunarız.   
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