ANTIKOAGULAN AJANLAR
ILE ASIRI DUYARLILIK
REAKSIYONLARINA YAKLASIM

Buket BASA AKDOGAN'

Antikoagiilanlar en sik kullanilan tibbi ilaglar arasindadir. Heparinler, hi-
rudinler, kumarinler ve asetil salisilik asit gibi koklii antiplatelet ilaglara ek ola-
rak, son yillarda gok sayida yeni ve agirlikli olarak sentetik farmakolojik ajan
piyasaya ¢ikmistir(1, 2). Bu yeni ajanlar pihtilagmanin gesitli basamaklarinda
etki gosterir ve tedavi seceneklerini 6nemli 6l¢lide genisletmistir. Bu ajanlarin
farkli kimyasal yapilar1 ve farkl: etki bicimleri vardir. Hepsi gesitli patojenetik
yolaklara dayal1 agir1 duyarlilik reaksiyonlarina (ADR) neden olabilir. Bunla-
rin farkl klinik belirtileri ve siddet dereceleri vardir.(1) Immiinolojik asir1 du-
yarlilik reaksiyonlar1 genel olarak nadir olmakla birlikte, ortaya ¢iktiklarinda
hasta yonetimi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir(2).

Bu bolimiimiizde amacimiz, direkt faktor Xa inhibitorleri ve direkt trom-
bin inhibitorleri dahil olmak iizere daha yeni ajan siniflarina 6zellikle dikkat
ederek, geleneksel antikoagiilan ajanlara kars1 halihazirda bilinen ADR'n1 ve
yaklagimi tartismaktir.

Heparinler; tromboembolik bozukluklarin profilaksisinde ve tedavisinde
kullanilan 6nemli antikoagiilanlardur.

Heparinler, fraksiyonlanmamis heparin (UFH), diisitk molekiiler agirliklh
heparinler (DMAH), heparinoidler (6r:danaparoid), pentasakkaritlere (or:-
fondaparinuks,idraparinuks) kadar genis bir ajan yelpazesini olusturur(2).
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yon igin literatiirde en genis veriye sahiptirBununla birlikte, danaparoid in

vitro olarak kismen ¢apraz reaktif olabilir.Ayrica fondaparinuks, belgelenmis

HIT II hastalarindan alinan serumla ¢apraz reaksiyona girmedigi i¢in giiven-

li goriinmektedir (5).Bununla birlikte, capraz reaktivite bildirilen ¢aligmalar

nedeniyle tamamen farkli kimyasal yapilar1 nedeniyle hirudinler ve yeni oral

antikoagiilanlar antikoagiilasyon i¢in tek gtivenli alternatiftir.

Tablo 2. Heparin Desensitizasyon Protokolii(39)

Giin Doz
1. Giin 10 U heparin 1000 mL salin i¢inde 42 mL/saatte 24 saat
2. Giin 24 saat boyunca 42 mL/saatte 1000 mL salin icinde 100 U heparin

3. Gln 24 saat boyunca 42 mL/saatte 1000 mL salin icinde 1000 U heparin
4. Glin 24 saat boyunca 42 mL/saatte 1000 mL salin icinde 5000 U heparin
5. Glin 24 saat boyunca saatte 500 U heparin

6. Gin 100 U/saat Kardiyopulmoner bypasa baglamadan 3 saat 6ne
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