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GIiRiS

Ateroskleroz, koroner ve serebral dahil olmak iizere tiim arteriyel yataklari il-
gilendiren ve sehirlesmis bolgelerde 6liimiin en 6nde gelen nedenlerinden biri
olan bir hastalik siirecidir. Aterosklerozdaki ortak patofizyolojik yolak, arteri-
yel duvardaki lipid yiikli inflamatuar plaklarin erozyon veya pargalanmalari-
n1 takiben gelisen tromboz ve sonug olarak arteriyel limenin daralmasi veya
tikanmasidir. Farkli etkinliklerdeki oral ve intravendz anti-agregan tedaviler
tekli veya ikili kullanimlar ile akut ve kronik aterotrombotik hastaliklarin y6-
netiminde temel olusturmaktadir. Ilk kegfedilen ve gerek tek bagina gerekse
diger anti-agreganlarla kombine edilerek kullanilan temel anti-agregan tedavi
olan asetilsalisilik asit (ASA), siklooksijenaz enzimini non-selektif ve geri d6-
niisstiz olarak inhibe ederek potent bir platelet aktivatorii olan tromboksan A2
sentezini bloke eden ve anti-agregan etkinlik saglayan bir ilactir (1). ASAdan
daha sonra kesfedilen, birbirlerinden farkl: etki ve yan etki profillerine sahip
diger anti-agreganlar ise tek basina kullanilabildikleri gibi ASA'nin yaninda
ikinci anti-agregan olarak da kullanilabilirler (2). Tablo 1'de ASA digindaki an-
ti-agreganlar etki mekanizmalar1 ve kullanim yollari ile birlikte gosterilmistir.
ASA disinda ¢ok sayida ve farkli yapilarda anti-agregan bulunmasi, bu ajanlara
ait farkli mekanizmalar ile gelisen ¢ok sayida alerjik hipersensitive reaksiyonu
oldugu anlamina gelmektedir. Bu boliimde ASA disindaki anti-agreganlara ait
alerjik hipersensitivite reaksiyonlar1 kapsamli bicimde incelenecektir.
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Tirofiban ve Eptifibatid Hipersensitivitesi

Absiksimabdan farkli yapidaki tirofiban ve eptifibatid, ligand-mimetik ajanlar
olup glikoprotein 2b/3a’ya baglanarak fibrinojenin baglanmasini bloke ederler.
Tirofiban ve eptifibatid, monoklonal antikor yapidaki absiksimabdan farkl: ya-
ptya sahip olsalar da tipki absiksimab gibi ve benzer siklikla immiin trombosito-
peniye neden olabilmektedirler (35). Calismalar trombositopeni gelismesinde
absiksimaba benzer sekilde antikor aracili yanitin 6n planda oldugunu gos-
termektedir (45,46). Tirofiban ve eptifibatid iliskili trombositopeninin erken
tan1 ve tedavisi i¢in absiksimaba benzer sekilde ilag uygulamasi dncesinde ve
sonrasinda yakin platelet sayim takibi yapilmalidir. Trombositopeni saptanma-
st durumunda ilag infizyonu kesilmelidir. Absiksimabin plateletler tizerindeki
uzun siiren etkisinin aksine tirofiban ve eptifibatid, infiizyonlarinin kesilmesini
takip eden saatler icerisinde dolasimdan temizlendiklerinden, trombositopeni
ve buna bagli kanama riski de absiksimaba gore daha diisiiktiir (40).

Sonug

ASA harici farkl1 grup ve yapilardaki anti-agregan ilaglarin hipersensitiviteleri,
klinik pratiginde bu ilaglar1 kullanan hekimlerin hem tanisal hem de tedavisel
asinaliklarini gerektirir. Klopidogrelin uzun siireli ve yaygin kullanimy, hiper-
sensitivitesine dair kapsamli bir literatiir olusmasini saglamistir. Ote yandan
diger P2Y ,inhibitorlerinin de giincel kilavuzlarca kullaniminin desteklenme-
si, gelecekte kullanimlarini ve dolayisiyla da hipersensitivite reaksiyonlarinin
gortilme sikligini arttiracaktir. Bu konularda yapilacak yeni ¢alisma ve aragtir-
malar, klinisyenlerin hipersensitivite reaksiyonlarina yonelik farkindalik dii-
zeylerini ve bilgi seviyelerini artiracag: gibi alternatif anti-agregan tedavi yol
haritalarinin ¢izilmesine de imkan sunacaktir.
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