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Paralimpik Oyunlarda Okçuluk

nın yine 1968 tarihinde düzenlenen Tel Aviv Paralimpik Okçuluk yarışması 
olduğunu söylemek mümkündür. Kadın okçuların sayıca en yoğun katılım 
gösterdiği yarışma ise 2016 tarihinde düzenlenen Rio de Janerio Paralimpik 
Oyunlarıdır. 

Yapılan incelemelerde, Türkiye’nin ilk kez katılım gösterdiği 2008 tarihinde 
gerçekleşen Pekin Çin Paralimpik Okçuluk Oyunlarında ilk altın madalyanın 
bir Türk kadın sporcu tarafından ülkemize getirilmiş olduğu tespit edilmiştir. 
Paralimpik okçu Gizem Girişmen, engelli bireyler için sporun değerini temsil 
eden sporcular arasında yer almaktadır. Girişmen on bir yaşındayken geçirdiği 
trafik kazası sonucu T5 seviyesinde omurilik felci olmuştur. Okçuluk sporuna 
2004 yılında başlamıştır. 2005 yılında Paralimpik Milli Takımında performans 
göstermeye başlayan Girişmen, 2007 Uluslararası Paralimpik Komite (IPC) dün-
ya sıralamasında birinci olmuştur. Pekin’de düzenlenen 2008 Paralimpik Oyun-
ları’nda yarışan Girişmen kadınlar bireysel/olimpik kategorisinde Çinli rakibi 
Fu Hongzhi’yi 91-85 yenerek altın madalyanın sahibi olmuştur. Bu madalya ile 
Türkiye’de Paralimpik Oyunlar tarihinde altın madalya alan ilk kadın sporcu 
unvanını kazanmıştır. Girişmen, rekabetçi ruhu, sorumluluk alma tavrı ve örnek 
teşkil eden liderlik nitelikleri ile engelli sporlarının ve Paralimpik hareketin iyi-
leştirici etkilerinin güçlü örneklerindendir.
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