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Paralimpik Oyunlarda Okguluk

nin yine 1968 tarihinde diizenlenen Tel Aviv Paralimpik Okguluk yarismasi
oldugunu séylemek miimkiindiir. Kadin okgularin sayica en yogun katilim
gosterdigi yarigma ise 2016 tarihinde diizenlenen Rio de Janerio Paralimpik
Oyunlaridir.

Yapilan incelemelerde, Tiirkiye’nin ilk kez katilim gosterdigi 2008 tarihinde
gerceklesen Pekin Cin Paralimpik Okg¢uluk Oyunlarinda ilk altin madalyanin
bir Tiirk kadin sporcu tarafindan iilkemize getirilmis oldugu tespit edilmistir.
Paralimpik okgu Gizem Girismen, engelli bireyler i¢in sporun degerini temsil
eden sporcular arasinda yer almaktadir. Girismen on bir yasindayken gegirdigi
trafik kazasi sonucu T5 seviyesinde omurilik felci olmustur. Ok¢uluk sporuna
2004 yilinda baglamigtir. 2005 yilinda Paralimpik Milli Takiminda performans
gostermeye baslayan Girismen, 2007 Uluslararasi Paralimpik Komite (IPC) diin-
ya siralamasinda birinci olmustur. Pekin’de diizenlenen 2008 Paralimpik Oyun-
lari’nda yarigan Girigsmen kadinlar bireysel/olimpik kategorisinde Cinli rakibi
Fu Hongzhi’yi 91-85 yenerek altin madalyanin sahibi olmustur. Bu madalya ile
Tiirkiye’de Paralimpik Oyunlar tarihinde altin madalya alan ilk kadin sporcu
unvanini kazanmigtir. Girismen, rekabetci ruhu, sorumluluk alma tavri ve 6rnek
teskil eden liderlik nitelikleri ile engelli sporlarinin ve Paralimpik hareketin iyi-
lestirici etkilerinin gii¢lii 6rneklerindendir.
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