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Spor Biyomekaniği

artan dönüş yarıçapı açısal hızlarını azaltır ve daha yavaş dönmelerine sebep 
olur, kollarını kapattıklarında ise dönüş yarıçapları azalır ve daha hızlı dönme-
ye başlarlar.

 
Şekil 14. Buz patencisinin açısal hızı artırmak için kollarını kapatması
Kaynak: (https://www.eurosport.com.tr/buz-pateni/dunya-sampiyonasi/2018-2019/2019-artistik-pa-
tinaj-dunya-sampiyonasi-on-bakis-figure-skating-saitama-japonya-2019_sto7193113/story.shtml) 
Erişim Tarihi: 25 Şubat 2022.
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