Bolum 51

ENDOMETRIOZIS ETYOLOJISINI
ARASTIRMADA IN-VITRO
CALISMA MODELLERI

Tekrarlayan laparoskopik girisimler yapmadan
endometriozisin progresyonunu izlemek mimkin
degildir. Ancak etik nedenler insanlar lizerinde bu
dizaynda bir galisma yapmayi sinirlamaktadir. Bu
nedenle hastaligin etiyolojisini arastirmak ve pato-
fizyolojisini degerlendirmede in-vitro ¢alisma mo-
delleri 6n plana ¢ikmaktadir. Tavuk Koryoallantoik
Membran modeli endometriyal hiicrelerin invaz-
yonu ve angiogenezisi calismak icin uygun bir mo-
deldir. Amniyotik membran modeli ile endometri-
yotik hiicrelerin adezyon iliskisi degerlendirilebilir.
insan monolayer hiicre kiltiiri ile endometriyal
hiicrelerin saglam peritoneal mezotelyuma bag-
lanabilme 6zelligi cahsilabilir. Endometriyotik lez-
yonun multiselltler bir olay oldugu disunulirse
hiicrelerin proliferasyon, migrasyon ve hatta apop-
toziste uyum icinde hareket etmesi gerekliligini
dogurmaktadir. Bu koordinasyonu daha iyi goster-
mek adina 3 boyutlu modeller kullanilmaya basla-
mistir. Editorial

Girig

Endometriozis, endometrial gland ve stromasinin
uterus disinda yerlesim gostermesiyle karakterize
olan bir hastaliktir. Bu durum asemptomatik olabi-
lecegi gibi pelvik agri, dismenore, ve/veya inferti-
lite ile kendini belli edebilir ve reproduktif ¢agdaki
kadmlarm yaklasik %10 unu etkiler (1). Hastaligin
gelisimi ile ilgili bilgiler ¢cok net olmamakla bir-
likte giliniimiizde tedavi metodlar1 semptomlarin
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giderilmesi lizerine odaklanmistir. Bunu yaninda
endometriyotik odaklar1 yok edecek, rekiirrensle-
ri engelleyecek ve fertiliteyi olumsuz etkilemeye-
cek yeni tedavi modalitelerinin gelisimine ihtiyag
vardir. Endometriozis etiyolojisinde en ¢ok kabul
goren teorilerden biri 1927 yilinda Sampson tara-
findan ortaya atilmistir (2). Buna gére menstriias-
yon sirasinda transtubal regiirjitasyon ile endomet-
rial hiicreler peritoneal kaviteye dagilip implante
olmasi sonucu endometriozis olugsmaktadir. Fakat
Halme ve arkadaslar1 reprodiiktif yas grubundaki
hemen hemen tiim kadinlarda retrograt mentriias-
yon olabilecegini ancak endometriozis olusabilme-
si i¢in ek birtakim faktorlerin gerektigi diistincesini
ortaya koymustur (3).

Bu bilgiler 15181inda hastaligin patofizyolojisi-
ni anlamak i¢in klinik ¢aligmalara ihtiya¢ vardir.
Ornegin endometriozis saptanan hastalar benzer
semptomlar1 olan ancak endometriozis saptanma-
yan hastalarla (pozitif kontrol) ve endometriozis
saptanmayan semptomsuz kadinlar (negatif kont-
rol) karsilastirilarak ¢aligmalar dizayn edilmelidir.
Ancak etik nedenler insanlar tizerinde bu dizaynda
bir calisma yapmay1 sinirlamaktadir. Ayrica tekrar-
layan laparoskopiler yapmadan hastaligin progres-
yonunu izlemek miimkiin degildir. Bu nedenlerle
hastaligin etiyolojisini arastirmak ve patofizyoloji-
sini degerlendirmede invitro ¢alisma modelleri 6n
plana ¢ikmaktadir.
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lerin kullanim1 yeni tedavilerin gelisimine olanak
vermektedir. Bunlar i¢inde iki boyutlu invazyon
modelleri ile hiicre baglanmasini inceleyen model-
ler 6zel hiicre tiplerini ve hiicre-hiicre etkilesimle-
rini igeren mekanizmalarin i¢erigini anlamay1 sag-
lamaktadir. U¢ boyutlu modeller ise kontakt inhi-
bisyon, anjiyogenez hiicrelerin polarizasyonu gibi
olaylarin da dahil oldugu hiicre-hiicre etkilesimini
daha ger¢ekei bicimde inceleme olanagi vermek-
tedir. Boylece endometriyotik lezyonlarin gelisim
mekanizmalarini aydinlatabilecek ve terapotik agi-
dan ilerleme potansiyeli dogacaktir.
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