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ENDOMETRIOZIS
ARASTIRMALARI ICIN DENEYSEL

HAYVAN MODELLERI

Doc. Dr. C. Narter YESILDAGLAR

Bircok hastalikta oldugu gibi endometrioziste
de yapilacak bilimsel g¢alismalarin ¢ogunun, in-
sanlarda uygulanacak yontem veya denenecek
ilag ve tlirevlerinin olasi zararli etkileri nedeniyle,
hayvan calismalariyla test edilmesi gerekmekte-
dir. Ancak insandaki her hastalik deneysel olarak
baska bir hayvan tiriinde modellenememektedir.
Bu sebeple deneysel model olusturmak icin secile-
cek hayvanlarin uygun tirler olup olmadigi, siklus
diizenleri, menstriel faz degisiklikleri cok iyi bilin-
meli ve uygun hayvan, uygun deneysel ¢alisma igin
segilmelidir. Siklus senkronizasyonu yapilmadan
bir hayvan tiri rastgele alinip deneysel endomet-
riozis olusturulursa elde edilen verilerin glvenilir
olmayacagi bilinmelidir. Bir hayvana ayni deneysel
calismada birden fazla farkli cerrahi yontem uy-
gulayarak yapilan calismalar adrenal stres aksinin
aktivasyonu nedeniyle 6zgln sonuglar vermeye-
cektir. Deneysel calisma sonucunda doku toplan-
masi esnasinda hayvanin bir ¢cok organini alip farkl
calismalar yapmak dogru degildir. Endometriozis
modellerinde olusan implantalarin %25’lik kismi
uterin ototransplantasyona sekonder degil kullani-
lan sutlire karsi gosterilen yabanci cisim reaksiyonu
nedeniyledir. Dolayisi ile odaklar mutlaka histolojik
olarak konfirme edilmelidir. Yine endometriozis
modellerinde olusan odaklarin %30’a yakin kismi 3
aylhk peryot icersinde spontan olarak regrese ola-
caktir. Bu spontan regresyon kullanilan deneysel
ilaca veya yonteme bagli olarak degerlendirilme-
melidir. Deneysel modellerde armotaz aktivasyonu
net olarak gosterilemedigi icin aromataz enzimi ve
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inhibitorleri ile ilgili deneysel galismalar ¢ok dik-
katli yorumlanmalidir. B6liim yazarinin konuyla il-
gili calismalari ve tecriibesi dikkate alinarak geng
akademisyenlerin mutlaka okumalari gereken bir
bolimdir. Yazara 6zglin eserinden ve kapsamli bil-
gi paylasimindan dolayi tesekkir ederiz. Editorial

Giris

Endometriozis, yaygin bir jinekolojik hastalik
olup, endometriyal dokunun uterusun disinda bu-
lunmasi durumudur. Halen bu hastalik i¢in kulla-
nilan tedavi metodlar1 agriy hafifletir, ancak hasta-
11§81 ortadan kaldirmaz; ayrica s6z konusu tedaviler
pek c¢ok yan etkilere yol acar. Endometriozis etyo-
lojisi, etyopatogenezi ve fizyopatolojisi hakkinda
giinlimiizde yeterli bilgi yoktur. Endometriozis
yalnizca insalarda ve bazi primatlarda goriildii-
glinden, endometriozisin arastirmalar i¢in deneysel
olarak olusturulabildigi hayvan modelleri biiyiik
onem tasimaktadirlar. Bazi rodentlerin (kemirgen-
lerin) ve primatlarin periton bosluguna kendi ute-
ruslarindan cerrahi olarak elde edilen endometriyal
doku pargaciklarinin ototransplantasyonu, immiin
sistemleri olmayan (SCID mice, “severe immuno-
deficient — immiinyetmezlikli fareler” gibi) bazi
rodentlere insan endometriyal dokusunun intrape-
ritoneal veya subkutan heterotransplantasyonu ve
civciv koriyoallantoik membranina endometrium
implantasyonu ile olusturulan deneysel modeller
endometriozis arastirmalarinda kullanilabilir.
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