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ENDOMETRIOZISI HEDEF ALAN

YENI TEDAVILER

Endometriozisin medikal tedavisinde arzu edi-
len tedavi sonuglarina ulasabilmek igin bu hastalig
molekiiler diizeyde tanimak, odaklarin invazyon ve
blylime basamaklarini ayrintilariyla 6grenip bun-
lara yonelik tedavi seceneklerini arastirmak gere-
kir. Forkhead box N1 (Foxnl) geninde mutasyon
yapilarak elde edilen immiin sistemleri baskilanmis
atimik tlysuz farelerin bu tlr ¢alismalar igin kulla-
nilmasi dnemlidir. Ozellikle anjiogenezis blokerleri,
statinler ve kok hiicre uygulamalarinin endometri-
ozisin medikal tedavisinde rutine girebilmesi icin
klinilk ve deneysel bilimsel ¢alisma protokollerinin
standardize edilmesi ve 6zglin protokollerin kulla-
nilmasi gerekmektedir. Yeni ¢alisma modelleri ve
yeni tedavi 6nerilerini kaleme alan bu yazi “Hugh S.
Taylor, et al; Novel Therapies Targeting Endometri-
osis, Reproductive Sciences 2011;18(9):814-823de
yayinlanan derlemesinin c¢evirisidir. Editorial

Girig

Ednometriozis, endometrial dokunun uterus disin-
daki dokularda varligi ile karakterize jinekolojik
bir hastaliktir (1). Bu hastalik reprodiiktif ¢cagdaki
kadinlarin ortalama %10!unu ve infertil kadinlarin
%20-50’sini etkiler (2,3). Hastaligin sikligia ve
yasam kalitesi lizerine olan etkisine ragmen pato-
genezi hala net degildir (4). Endometrial lezyonlar
primer olarak pelvik periton ve overlerde olsa da
perikard, plevra, akciger parankimi ve hatta beyin-
de de bulunabilir (5). Implantlar, pelvik adezyon,
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agr1, halsizlik, barsak hastaliklari, agir ve bazen
medikal ve cerrahi tedaviye cevap vermeyen infer-
tiliteye sebep olabilir (5). Bu hastalik sadece mali-
yet agisindan degil fiziksel ve psikolojik agilardan
da kotudiir.

Hastaligin etyolojisinde retrograd menstriias-
yon, ¢olomik metaplazi veya her ikisi diistiniil-
mektedir (1,4,5). Ayrica karisik genetik, anatomik,
cevresel ve immiinolojik faktdrler de rol alir (6-9).
Endometriozis iligkili kronik inflamatuar progesin
nedeni makrofaj infiltrasyonu ve sitokin ekspresyo-
nudur (9-12). Endometriotik implantin implantas-
yonu i¢in lokal peritoneal ¢evrenin ekstraselliiler
matriksteki proteinazlar ile yeniden sekillenmesi
gerekmektedir (13-15). Matriks metalloproteinaz-
lar bu doku yeniden sekillenmesinde dominant rol
alir. Endometriotik lezyonlarda artmis MMP-1, 3
ve 7 ekspresyonu vardir. MMP’lerin benzer eks-
presyonu babun modelinde de gdsterilmistir (18).

Kok hiicreler de endometriozise neden olabilir
ve bu akciger ve lireter gibi peritoneal kavite disin-
daki endometriozisi kismen agiklar (19,20). Yeni
fonksiyonel analizlerle insan endometrial kok/
progenitor hiicreler izole ve karakterize edilmeye
calisilmaktadir (21). Aslinda deneysel olarak en-
dometrial kok/progenitor hiicrelerin endometriozis
gelisiminde rolii oldugu gosterilmistir (21). Daha
etkili ve daha az yan etkileri olan endometriozis
tedavi alternatiflerine toplumsal saglik agisindan
major bir ihtiyag vardir. Ornegin 6strojen endo-
metriotik hiicreler i¢in gii¢lii bir mitojendir. GnRH
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