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KOK HUCRELERIN

ENDOMETRIOZIS

GELISIMINDEKI ROLU

Her hastalikta oldugu gibi endometriozis etyo-
lojisinde de mezenkimal kok hicre suglanan me-
kanizmalardan bir tanesidir. Endometrium insanda
mezenkimal kok hiicre kaynaklarinin basinda ge-
len bir dokudur. Endometrial kdkenli kok hiicreler
gerek donlisim potansiyelleri gerekse telomeraz
aktiviteleri gbz online alindiginda iyi 6zellikli kok
hiicre grubuna girmektedir. Ozellikle endometrial
kok hicrelerin kikirdak ve kemik yoninde diferan-
siye olabilmeleri ve 6topik endometrial hiicrelerin
nerve fiber’larina doniisim potansiyelleri endo-
metriozis etyolojisinde endometrial kok hiicrelerin
etyolojik faktorlerin ilk li¢ sirasina yerlesmesine
yol agmistir. Ancak sunu unutmamak gerekir ki kok
hiicre genetik ve cevresel zemin uygun olmadigl
sirece kendiliginden bir baska hiicreye ya da bir
hastaliga déniismemektedir. immiinitesinin zayif-
g1, rejeksiyon riskindeki azliklar ve self-tolerans
ozellikleri bu hicreleri endometriozis etyoloji-
sinde suglamak icin yeterli kanitlar olsa da eldeki
bilimsel veriler endometriotik implant gelisiminin
direkt ve tek basina stem cell bazli oldugunu soy-
lemek agisindan erken oldugunu gostermektedir.
Mezenkimal kok hiicreler mitokondriyel icerigi, ve
diger organellerinin daha aktif ¢calismasi, somatik
hiicrelere gore segilmis olma ozellikleri gibi ayiri-
¢l hiicresel davranislari nedeniyle “culprit” suclu
konumuna oturtulmasi kolay molekiler hedefler
olmasina ragmen hastalik zemininde rastlantisal
olarak ya da ¢6zim amacli bulunabilen hicreler
olabilecegi akildan gikarilmamalidir. Editorial
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Kok Hicreler

Farkli hiicre tiplerine doniisebilme potansiyeline
ve kendisini yenileyebilme (self renewal) giicline
sahip olan hiicrelerdir. Viicudumuzdaki kas, deri,
kemik, pankreas, karaciger hiicreleri gibi hiicrele-
rin belli bir hedefi vardir ve bdliindiiklerinde yine
kendileri gibi bir hiicre olusturabilmektedirler.
Kok hiicrelerin ise bu sekilde belirlenmis bir hedefi
yoktur. Aldiklart sinyale gore farkl: hiicre tiirlerine
doniisebilirler. Bu sinyaller, genetik materyal ve
mikrogevre tarafindan olusturulur.

Kok hiicreler kendilerini yenileyebildigi gibi,
daha farklilasmis yavru hiicreler de iiretebilen
farklilasmamis hiicrelerdir (1,2). Kok hiicreler
embriyonik gelisim basamaklart sirasinda mevcut
olduklar gibi yetigskinlerde de belli dokularda var-
liklarini stirdiiriirler (3). Buna gore kok hiicreleri-
ni, degisik hiicrelere farklilagabilme yeteneklerinin
Olgtsiinii dikkate alarak totipotent, pluripotent,
multipotent ve unipotent olarak siniflayabiliriz.

Zigottan elde edilen kok hiicreler embriyonik
germ tabakalarinin her birindeki hiicrelere oldu-
gu gibi ekstraembriyonik doku hiicrelerine de
farklilasma gosterebildikleri igin totipotenttirler.
Embriyonik kok hiicreler ise, blastosistin i¢ hiic-
re kiitlesinden elde edilirler ve sadece embriyonik
hiicrelere (tiim germ tabakalarina ait) farklilagabi-
len fakat ekstraembriyonik doku hiicrelerine fark-
lilasamayan pluripotent kok hiicrelere drnektirler.
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