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ENDOMETRIOZIS VE GENETIK

Aile agaci calismalar ve ikiz ¢alismalari en-
dometriozisin genetik bir alt yapisinin oldugunu
ortaya cikarmistir. Yapilan galismalarda endomet-
riozisin poligenik bir kaliim gosterdigi, birinci de-
rece akrabalarda %4-9 oraninda bulundugu bildi-
rilmistir. Klinik gbzlemlerde endometriozis gelisimi
ile iliskili genler ile kisirhga neden olan genlerin
baglantili olabilecegini diistinilmustir. Otopik en-
dometrium ile normal endometrium gerek perito-
neal endometriozisli olgularda, gerekse endomet-
riomall hastalarda farkh reseptif gen haritalarina
sahiptir. Endometriozis/endometrioma cerrahisi
otopik endometrium resptif gen dizilimine olumlu
yonde katkida bulunarak implantasyon oranlarini
artirabilir. Editorial

Giris

Endometriozis genellikle disparoni, dismenore,
pelvik agr1 ve infertilite gibi jinekolojik sorunla-
ra yol acan endometrial dokunun uterus disinda
bulunmasi olarak tanimlanan bir hastaliktir (1).
Ureme cagindaki kadinlarda yapilan prevalans ca-
lismalart hastaligin %10-15 kadar yaygin oldugu-
nu hatta infertilite nedeniyle arastirilan kadinlarda
bu sikligin %30 lara kadar yiikseldigini bildiren
yaymlar mevcuttur (2-10). Aslinda endometriozis
icin “muamma” kelimesinin kullanilmas: bu has-
talik hakkinda ne denli fazla bilinmeyen oldugunu
gostermektedir. Keza bir hastalik oldugu konusun-
da dahi tartigmalar vardir ki bazi goriislere gore
adenomyozis ayr1 bir klinik antite, uterus dis1 bulu-
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nan pelvik peritoneal yiizeylerdeki yiizeyel lezyon-
lar, over igerisinde bulunan endometrioma ve derin
endometriozis de ayr1 birer hastalik olarak olarak
diistiniilmektedir. Bunun nedeni etyopatogenezin
net ayristirlmamamsindan  kaynaklanmaktadir.
Belki de bu hastalik fakli etyopatogenez temelli
degisik temel etyolojilerin ortak klinik yansimasi-
dir (11-24). Sik goriilen bu jinekolojik durum igin
genetik orjinli oldugunu destekleyen kanitlara rag-
men, temel etiyoloji ve endometriozis patogenezi
heniiz tam olarak aydinlatilamistir. Endometriotik
lezyonlarin heterozigosite kaybi oldugunu incele-
yen molekiiler DNA ¢aligmalar1 endometrioid tip
over kanserleri i¢in endometriozis odaklarimin ma-
lign doniisiimiinde rol alan 5q, 6q, 9p, 11q ve 22q
dahil aday tiimor baskilayici gen lokuslart tanimla-
mustir (25-36). Epitelyal over kanserinde rol alan
timor baskilayict PTEN genindeki mutasyonlarin
benign endometriotik hiicrelerinde de gortilmesi
bu noktada diger bir kanittir. Genetik faktorler de
endometriozis i¢in bireysel yatkinlik olasiligi da
vardir. Allelik farkliliklarin kalitsal olduguna dair
heniiz kanit yoktur. Aile bireyleri arasindaki calis-
malar ve ikiz ¢alismalar1 akrabalarda endometrio-
zis sikliginin daha fazla oldugunu gdstermistir (37-
49). Cevresel faktorler ve genetik faktorlerin aras-
tirlldig1 galismalarda ise her ikisininde endomet-
riozis etyopatogenezinde rol aldigi ve aralarinda
etkilesim oldugu ortaya konulmustur. Son yillarda
yapilan caligmalar ile endometriozis gelisiminde
rol oynayan yeni aday genlerin de ortaya konmasi
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