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PERITONEAL ENDOMETRIOZIS
INFLAMATUAR BIR HASTALIKTIR

Endometriozis tedavisinin etkinligini optimize
etmek amaciyla gelecek tedavilerin farkli hedefle-
re yonelmesi gerektigine inaniyoruz. Endometrio-
zisle iliskili inflamasyonda olasi patolojik yolaklarin
tanimlanmasi, ozellikle makrofaj disfonksiyonun
ve peritoneal demir yolaklarinin bilinmesi, diger
inflamatuar patolojilerde oldugu gibi, bu hastaligin
tedavisinde dnemli kanitlar sunabilir. inflamasyon
ve demirin etyolojideki rollerini ayrintilariyla ka-
leme alan bu yazi Jacques Donnez’in g¢alisma gru-
bundaki “Jean-Christophe Lousse et al. Peritoneal
endometriosis is an inflammatory disease [Fronti-
ers in Bioscience E4, 23-40, January 1, 2012]”isimli
derlemenin gevirisidir. Editorial

Ozet

Peritoneal endometriozis artmis miktarda peritone-
al makrofaj ve bunlarin salgi tiriinleri ile karakterize
kronik inflamatuar bir hastaliktir. Inflamasyon en-
dometrizisle iligkili agr1 ve infertilitede major rolii
oynar, ama peritoneal lezyon gelisimine yol agan
molekiiler olaylar zincirindede biiyiik 6l¢iide rol
alir. Giiniimiizde peritoneal oksidatif stresin endo-
metrizisle iliskili inflamatuar cevapta major kurucu
faktor oldugu disiiniilmektedir. Endometriozisde
peritoneal makrofajlart demir yiiklenmesinin uyar-
dig1 nitrik oksid asir1 salinimina neden olmaktadir.
Peritoneal oksidatif stress, endometrial hiicrelerin
makrofajlar tarafindan bozulmus klirensine neden
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olur. Bu durum peritoneal endometrial hiicrelerin
gelisimi ile sonuglanir. Peritoneal demir artigindan,
retrograde menstruasyondaki kan ile ektopic en-
dometrium igeren lezyonlarin kanamasindan kay-
naklandig1 gosterilmistir. Retrograd menstruasyon
siiresince hem ve demir gibi pro-oksidanlarin peri-
toneal akinina sekonder reaktif oksijen iiriinlerinin
asir1 salimimi, niikleer kappa B aktivasyonu yoluyla
artmis hiicresel hasara ve artmis proinflmatuar gen
expresyonuna yol acabilir. Ozellikle, prostoglandin
biosentetik enzim ekspresyonu bu transkripsiyo-
nel faktor ile diizenlenir, ve endometriziste artmis
peritoneal prostaglandin diizeyleri gosterilmistir.
Hem hastalarin biyopsisinden elde edilen verilerin
hemde in vitro ve in vivo ¢alismalarin 15181 altinda,
endometriozis patogenezinde demir, niikleer faktor
kappa ve prostoglandinlerin kendilerinin ve potan-
siyel etkilesimleri aragtirildi ve tartisildi. Peritonel
makrofajlarin anahtar rolii vurgulanarak, potansi-
yel terap6tik hedefler arastirildi.

Girig

Endometriozis, lireme ¢agindaki kadinlarin yakla-
stk %10’unu etkileyen agr1 ve infertilite ile iligkili
olan sik goriilen benign jinekolojik rahatsizliktir
(1). Endometrial dokunun uterin kavite diginda
ozellikle pelvik periton bazende overler ve rekto-
vajinal septumda olmast ile karakterizedir (2). En
stk tan1 alan jinekolojik hastaliklardan olmasina
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