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ENDOMETRIOTIK IMPLANTLARIN
ADEZYON INVAZYON VE
BUYUME MEKANIZMALARI

Endometriozisin RGM’ye sekonder olarak ge-
listigini kabul edersek, peritona dokillen endomet-
rial dokunun viabilitesi, HLA-G icerigi, peritoneal
tutunma ve invazyon asamalarini gectikten son-
ra yeni habitatinda yerlesmesi ve blylmesi igin
bircok molekiiler ve genetik olayin koordineli bir
sekilde gerceklesmesi gerekmektedir. Her RGM
endometriozisle sonuglanmadigina gore peritonu
ve endometrial hiicreleri bu hastaligi gelistirmek
icin klonal bir sekilde programlanmis kisiler klinik
olarak hasta hale geleceklerdir. Bu bdlim periton
ve endometrial doku iliskilerini detaylariyla kale-
me alan eski ve yeni teorileri karsilastirma firsat
saglayan birgok guincel bilgiyi biinyesinde barindir-
maktadir. Editorial

Girig

Endometriozis ilk kez 1860’11 yillarda tanimlan-
mis olup, oldukga agresif ve ilerleyici bir hastalik-
tir. Bugiine kadar patofizyolojisi ile ilgili konular
acikliga kavusmamustir. Bu yillarda Sampson’un
(1) yaptig1 ¢aligmalarla ilk kez peritoneal endomet-
riozisin menstruel reflii sonucunda olustugu teorisi
ortaya atilmistir. Gliniimiizde higbir teori tek basi-
na endometriozis etyolojisini agiklamak i¢in yeter-
li olmadigindan bu konuya iliskin pek ¢ok goriis
ileri slirilmiigtiir. Bunlar arasinda baslica; retrog-
rad menstruasyon, endometriozisin metaplazi ve
lenfovaskiiler yayilimla olugtuguna dair hipotezler
bulunmaktadir (2). Bu konuda ilk olarak ileri sii-

Prof. Dr. |. ipek MUDERRIS
Uzm. Dr. G6khan ACMAZ

rlilen teori Sampsonun (1) viable endometrial hiic-
relerin menstruasyon sirasinda fallop tiipleri yolu
ile batina gectigi retrograd menstruasyon (RGM)
teorisi olup ilerleyen yillarda bu yaklagimi destek-
leyen pek ¢ok ¢aligma yapilmistir. Bu konuya ilis-
kin olarak

1. Menstrasyon sirasinda kadinlardan alinan peri-
ton sivisinda viable endometrial hiicrelerin bu-
lundugu saptanmistir (3).

2. Deneysel olarak endometrial hiicreler peritona
implante edilebilmekte daha sonra bu odaklar-
dan endometriozis gelisebilmektedir (4).

3. Kadinlarin pek ¢ogunda retrograd menstruasyon
oldugu saptanmustir (5).

4. Menstruel akim engellendiginde endometriozis
gelistigi deneysel olarak gosterilmistir (6).

Transtubal yayilimin bahsi gegen nedenlerden
dolay1 en sik saptanan mekanizma oldugu diisi-
niilse de metaplazi ve lenfovaskiiler yayilim, ret-
rograd menstruasyonun agiklayamadigr endomet-
riozisi agiklamasi agisindan 6nemli goriinmektedir.
RGM’de endometriozis gelisimi ile ilgili olarak
onemli noktalardan biriside menstruel debinin ige-
rigidir. Bu konu periton sivisindan alinan 6rnekle-
rin incelenmesi ile ortaya konulmaya calisilmistir.
Kirmizi lekeli periton s1visi menstruasyon sirasin-
da kuldosentez ile % 50 laparoskopi sirasinda %
70-90 oraninda saptanmaktadir (5,7). Ancak peri-
ton sivisinda kirmizi lekelerin saptanmasi, viable
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