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MULLERIANOZIS ve

ENDOMETRIOZIS

Premenarsial donemdeki saghkh kiz ¢ocukla-
rinin adet gormemesi sebebiyle RGM s6z konusu
olamayacagindan yenidogan veya prepubertal
olgularda endometriotik odaklarin ve endomet-
riomalarin RGM teorisi ile izahi mimkiin degildir.
Benzer sekilde konjenital uterin agenzi olgularinda
da adet gorme s6z konusu degildir ancak endo-
metriozis gelisebilir. DPE olgularinda da nodiillerin
sub-peritoneal yerlesimi ve uzak organ endometri-
ozisi normal teorilerle agiklanamamaktadir. Bu (g
olgudaki odak olusum mekanizmasini agiklamak
icin ileri slirtlen teori Mullerianozis’tir. Bu tanim-
lama ile millerian kalintilardan olusmus icersinde
histolojik olarak normal endometrium, endosal-
pinks ve endoserviks tek basina veya bir arada
bulunabilen embriyonik kdkenli organoid bir yapi
tarif edilir. Millerianozis kavraminin klinisyen ta-
rafindan bilgi dagarcigina alinmasi hastaligin tanisi
ve tadavisinde farkl bakis agilari sunmasi nedeniy-
le 6nem arz etmektedir. Editorial

Girig

Miillerianozis (kimi kaynaklarca miilleriozis olarak
da ifade edilmektedir), endometriozis’in patogene-
zis siirecinde ortaya atilan birgok teoriden yalniz-
ca biridir. Miillerianozis teorisi, uzun zaman 6nce
ortaya atilmakla birlikte, son yillarda popiilarite
kazanmis, 6zellikle derin pelvik endometriozis’in
fizyopatolojisinde dikkatleri tekrar lizerine ¢ekmis-
tir. Miillerianozis, miillerian kalintilardan olusmus
bir koristoma (embriyonik kokenli organoid yap1)
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olarak tanimlanabilir. Bu organoid yap: i¢indeki
miillerian kalintilar arasinda; histolojik olarak nor-
mal endometrium, endosalpinks ve endoserviks
tek basma veya bir arada bulunabilir. Koristoma-
lar, normal yapidaki organlar i¢inde organogene-
zis siirecinden kalan farkli histolojik yapili artiklar
olarak tanimlanmislardir. Koristoma’nin bir baska
tanimi, i¢inde bulundugu organda (ya da dokuda)
aslinda yer almamasi1 gereken, histolojik olarak
normal (benign) doku kitlesi seklindedir.

Sampson tarafindan 1927 yilinda yapilan oriji-
nal tammmlamada, endometriozis terimi, konak do-
kuda ektopik endometrial dokularin varligt ile ute-
rin mukoza’ya ait histolojik yap1 ve fonksiyonlari
isaret etmekteydi. Ayrica bu terim, konak dokularin
uterin mukozal hiicrelerce yalnizca invazyonunu
degil, bu dokularin menstruasyona gosterdigi reak-
siyonu da kapsamaktaydi. 1943 yilinda Goodall’in;
Serviks uteri mukozasinin, derin servikal ve para-
servikal dokularin malignite igermeyecek sekilde
olan invazyonu olarak tanimladigi, endoserviko-
zis terimi ortaya ¢ikmistir. Bu grupta yer alan di-
ger farkli histolojik 6zellikli ve invaziv karakterli
lezyon endosalpingiozis’dir ve diger lezyonlara
benzer sekilde, tubal mukozanin tiip duvarmi in-
vazyonu sonucu ortaya ¢iktig1 kabul edilmektedir.
Miillerianozis’te, rektovaginal cep (cul-de-sac),
pararektal bosluk ve posterior broad ligament gibi
bolgelerdeki peritoneal ceplerle iliskili miillerian
doku kalintilarin (endometriozis, endosalpingiozis
ve endoservikozis) varligt s6z konusudur.
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