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Bilinmeyenlerle dolu endometriozis puzzle’ı-
nın çözümüne, yapacakları bilimsel çalışmalar ile 
katkıda bulunmak isteyen genç akademisyenlerin 
bilgilerini güncellemeleri ve yeni çalışma dizayn-
larına yardımcı olması için okunması tavsiye edi-
len bir bölümdür. Editorial

Giriş
Endometriozis veya endometrioma hastası olan ka-
dınların endometriyumları (ötopik endometrium) 
sağlıklı olanların endometriumlarından (normal 
endometrium) farklıdır. Bu sebeple, endometri-
yumun fonksiyonel özelliklerinin endometriozis’e 
bağlı infertilitenin etyopatogenezinde önemli bir 
role sahip olduğu, gittikçe daha fazla kabul gören 
bir gerçektir. Peritoneal veya ovaryan yerleşimli 
olmasına rağmen bu hastalığın primer etki alanla-
rından birisi beklide en önemlisi endometriumdur. 
Ötopik endometriumda meydana gelen sekonder 
değişikliklerin klinik önemi ise yapılan son çalış-
malara kadar bilinmemekteydi. Önceki çalışmalar 
daha çok hayvansal modellerde yapılmış ve sap-
tanan ötopik endometrial değişiklikler insanlara 
uyarlanmaya çalışılmıştı.

Maymun veya rodentlerde yapılan endometri-
yozun modellerinde,  ötopik endometriyumda in-
vazyon, anjiyogenez, metilasyon, hücre büyümesi, 
immünomodülasyon ve steroid hormon yapımın-
da görev alan çeşitli proteinlerin ekspresyonunun 
bozulduğu saptanmıştır. Bu veriler gösteriyor ki, 

endometriotik odaklar ya da endometriomalar yer-
leşim alanlarından bağımsız olarak, ötopik endo-
metriyumda çeşitli gen ekspresyonlarını değiştiren 
sinyal iletim yollarını aktive edebilme yeteneğin-
dedirler. Bunu progesteron aracılıklı bir inflama-
tuar yanıt oluşturarak veya hedef endometriyal 
hücrelerin epigenetik yapısını farklı metilasyon 
basamaklarında değiştirerek başarıyor olabilirler. 
Bizim çalışmamızda endometriomalı hastaların 
ötopik endometriumlarında inflamasyonun major 
modülatörü olan NF-kB’nin ekspresyonundaki de-
ğişiklik klinik olarak insanlarda ilk defa saptanmış 
ve endometriozis cerrahisinin sadece odakları veya 
overdeki kistleri yok etmekle kalmayıp ötopik en-
dometriumu da olumlu yönde düzelttiği saptan-
mıştır (Celik O, Reproductive Science, 2012). Yine 
ekibimiz tarafından yapılan diğer bir çalışmada 
ötopik endometriumlarda normal endometriumlara 
göre implantasyon genlerinde belirgin değişiklik 
saptanmış ve endometrioma cerrahisinin bu gen 
değişimlerini olumlu yönde değiştirdiği saptanmış-
tır (Celik O, unpublished data). Konuyla ilgili gen 
haritalarının bir kısmı ilk defa bu bölüm içersinde 
bilgilerinize sunulacaktır.

Endometriyumun Histopatolojik 
Analizi
1990’da Fedele ışık ve elektron mikroskopunu 
kullanrak endometriozisi olan infertil kadınlarda 
endometriumda yapısal değişiklikler olduğunu 
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