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Endometriozis, hidrosalpinks, leiomyoma, po-
likistik over sendromu ve endometrial polip gibi 
çeşitli benign jinekolojik hastalıklar fekundabilite-
de azalma ve bozulmuş uterin reseptivite ile ilişkili 
bulunmuşlardır. Bu hastalıkların bazıları endomet-
riuma bası yaparak ya alanı daraltarak ya da ge-
nişleterek mekanik etkiyle implantasyon üzerine 
olumsuz etkide bulunur. Bazıları ise reseptivite ile 
ilgili genlerin ekspresyonlarını değiştirerek ya da 
fizyolojik inflamasyonu bozarak olumsuz etkide 
bulunurlar. İmplantasyon için belli bir miktar infla-
masyon gerekli ve zaruri iken artmış veya azalmış 
inflamasyon reseptivitenin yetersiz olmasına yol 
açar. Hidrosalpinkste artmış endometrial infla-
masyon implantasyonu engellerken salpenjektomi 
sonrası gebelik oranlarının %50 oranında artması 
inflamasyon ve reseptivite arasındaki ilişkiyi net 
olarak gösterir. Benzer şekilde RIA kullanımına 
bağlı artmış yabancı cisim inflamasyonu ve düşük 
redoks potansiyelleri gebelik oluşumunu engeller. 
Endometriomalı hastaların ötopik endometrium-
larında artmış inflamasyonun endometriomaların 
cerrahi olarak çıkartılmasından sonra azalması da 
indirekt inflamasyonun en güzel örneğidir. Endo-
metrioma kistektomi sonrası endometrial NF-kB 
düzeylerinin azalması ve implantasyonun artması 
da endometriozis yönetiminde cerrahi yaklaşımla-
rımızı etkilyecek yeni bilimsel veriler sunması açı-
sından önem arz eder. Editorial

Giriş
Eşişiz bir biyolojik fenomen olan ‘embrio implan-
tasyonu’ üreme sürecinin en kritik adımlarından 
birini temsil eder. Başarılı bir implantasyon için 
reseptif bir endometrium, blastokist aşamasında 
fonksiyonel bir embrio ve anne ile embrionik doku 
arasında senkronize bir diyalog gerekmektedir (1). 
Endometrium ovulasyondan yaklaşık 6 gün sonra 
reseptivite özelliğini kazanır ve bunu 4 gün bo-
yunca (siklusun 20-24. günleri) devam ettirir (2). 
Eğer bu 4 günlük süre içerisinde implantasyon 
gerçekleşmez ise, tam olarak gelişmiş olan bu en-
dometriumun dökülmesi ile menstrüasyon oluşur. 
Ancak, eğer implantasyon gerçekleşirse endomet-
rium gelişimine devam eder ve embrionun gelişimi 
için önemli destek sağlayan bazı morfolojik ve mo-
leküler değişimler geçirir (3). Endometriozis, hid-
rosalpinks, leiomyom ve polikistik over sendromu 
(PKOS) gibi çeşitli benign jinekolojik hastalıklar 
fekundabilitede azalma ve bozulmuş uterin resep-
tivite ile ilişkili bulunmuşlardır (4). Günümüzde 
Yardımlı Üreme Teknikleri (YÜT) araçları yüksek 
kalitede embrioların seçimini olanak sağlamak-
ta ve daha yüksek gebelik oranlarını elde etmeyi 
amaçlayan YÜT protokolleri geliştirilmeye devam 
etmektedir. Ancak implantasyon oranları hala rö-
latif olarak düşüktür (5). Uterin reseptivite sağlık-
lı gebeliklerin oluşmasında anahtar bir rol oynar. 
Uterin reseptivitede bozulma YÜT başarısını sınır-
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