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BİLDİRİMİ 
ZORUNLU BULAŞICI 

HASTALIKLAR
10

Doç. Dr. Funda ÖZDEMİR

Bildirimi zorunlu hastalık; yasal bir gereklilik ile uygun yetkide bir merciye (yerel 
veya merkezi sağlık otoritesi) rapor edilmesi zorunlu olan hastalıktır. Bildirim; sağlık 
otoritesinin resmi iletişim kanalları ile olgular veya salgınlardan haberdar edilmesi 
işlemidir. Sürveyans ise; verilerin sistematik ve düzenli olarak toplanması, analizi ve 
özellikle elde edilen sonuçlara göre harekete geçecek kişiler başta olmak üzere bu 
sonuçlara ihtiyacı olan birimlere hızla geri bildirimini sağlayacak biçimde verilerin 
değerlendirilmesi sürecidir. Bulaşıcı hastalıkların bildirimi ve sürveyansı, bu hastalık-
larla mücadelede sağlık politikalarının önemli kavramlarıdır. 

Bulaşıcı hastalıklar, önlem alınmadığında salgınlar yaparak geniş kitleleri etkile-
yebilecek, ciddi toplumsal etkiler doğurabilecek önemli halk sağlığı sorunlarındandır. 
Bulaşıcı hastalık vakalarına yönelik düzenli olarak veri toplanması, toplanan verilerin 
analiz edilerek yorumlanması ve elde edilen sonuçların, bu alanda hizmet sunan kişi 
ve kuruluşlara duyurulması bulaşıcı hastalıklarla mücadelede önemli yararlar sağlar. 
Bu çalışmalar, bulaşıcı hastalıkların bölgesel dağılımını ve risk gruplarını ortaya çı-
karmak, hastalığın zaman içerisindeki seyrini izleyerek salgınları önceden belirlemeyi 
sağlamaktadır. Ayrıca gerekli önlemleri almak, alınan önlemlerin sonuçlarını değer-
lendirmek ve hastalıkların epidemiyolojik özelliklerinde zaman içerisinde bir değişik-
lik olup olmadığını belirlemek için de kullanılmaktadır. Bu nedenle, ülkeler bulaşıcı 
hastalık sürveyans sistemlerini güçlendirmeye çalışmaktadır. Bildirim sistemleri ülke-
lerin; hastalıklar hakkında sistematik bir şekilde veri toplayarak hastalıkların ortaya 
çıkış sıklıkları ve davranış modellerini görmek, planlamalar yapmak, kaynak ayırmak 
ve aktarmak, salgınları önceden tahmin etmek, koruma ve kontrol programları geliştir-
mek ve uygulamak için gerekli mekanizmalarıdır. 

Ülkemizde 30.05.2007 tarihli ve 26537 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanarak yürür-
lüğe giren Bulaşıcı Hastalıklar Sürveyans Ve Kontrol Esasları Yönetmeliği ile  “Bildi-
rim sistemi kapsamında bir bulaşıcı hastalığın ihbarı ve bildiriminden, Bakanlığın belir-
lediği usul ve esaslar çerçevesinde sağlık hizmeti veren bütün kamu kurum ve kuruluş-
ları ile gerçek ve tüzel kişiler sorumludur.” hükmü ile bildirim zorunluluğu getirilmiştir.
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