BILDIRIMI
ZORUNLU BULASICI

(Dog. Dr. Funda OZDEMIR ) HASTALI KLAR

Bildirimi zorunlu hastalik; yasal bir gereklilik ile uygun yetkide bir merciye (yerel
veya merkezi saglik otoritesi) rapor edilmesi zorunlu olan hastaliktir. Bildirim; saglik
otoritesinin resmi iletisim kanallar1 ile olgular veya salginlardan haberdar edilmesi
islemidir. Siirveyans ise; verilerin sistematik ve diizenli olarak toplanmasi, analizi ve
ozellikle elde edilen sonuglara gore harekete gegecek kisiler basta olmak iizere bu
sonuglara ihtiyaci olan birimlere hizla geri bildirimini saglayacak bigimde verilerin
degerlendirilmesi siirecidir. Bulasici hastaliklarin bildirimi ve stirveyansi, bu hastalik-
larla miicadelede saglik politikalariin énemli kavramlaridir.

Bulasici hastaliklar, 6nlem alinmadiginda salginlar yaparak genis kitleleri etkile-
yebilecek, ciddi toplumsal etkiler dogurabilecek 6nemli halk saglig1 sorunlarindandir.
Bulasici hastalik vakalarina yonelik diizenli olarak veri toplanmasi, toplanan verilerin
analiz edilerek yorumlanmasi ve elde edilen sonuglarin, bu alanda hizmet sunan kisi
ve kuruluslara duyurulmas: bulasici hastaliklarla miicadelede 6nemli yararlar saglar.
Bu calismalar, bulasici hastaliklarin bolgesel dagilimini ve risk gruplarini ortaya ¢1-
karmak, hastaligin zaman igerisindeki seyrini izleyerek salginlar1 dnceden belirlemeyi
saglamaktadir. Ayrica gerekli dnlemleri almak, alinan 6nlemlerin sonuglarini deger-
lendirmek ve hastaliklarin epidemiyolojik 6zelliklerinde zaman igerisinde bir degisik-
lik olup olmadigini belirlemek i¢in de kullanilmaktadir. Bu nedenle, iilkeler bulasici
hastalik siirveyans sistemlerini giiclendirmeye ¢aligmaktadir. Bildirim sistemleri {ilke-
lerin; hastaliklar hakkinda sistematik bir sekilde veri toplayarak hastaliklarin ortaya
¢ikis sikliklar1 ve davranis modellerini gormek, planlamalar yapmak, kaynak ayirmak
ve aktarmak, salginlar1 6nceden tahmin etmek, koruma ve kontrol programlar: gelistir-
mek ve uygulamak i¢in gerekli mekanizmalaridir.

Ulkemizde 30.05.2007 tarihli ve 26537 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriir-
liige giren Bulasic1 Hastaliklar Siirveyans Ve Kontrol Esaslar1 Yonetmeligi ile “Bildi-
rim sistemi kapsaminda bir bulasic1 hastaligin ihbari ve bildiriminden, Bakanligin belir-
ledigi usul ve esaslar ¢ergevesinde saglik hizmeti veren biitiin kamu kurum ve kurulus-
lar ile gercek ve tiizel kisiler sorumludur.” hiikkmii ile bildirim zorunlulugu getirilmistir.
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