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Girig

Enfeksiyon hastaliklari tiim diinyada yaygin olarak goriilen bir hastalik grubudur. Bazi
enfeksiyon hastaliklari belirli cografi bolgelerde sik goriiliir ve buna epidemi denir.
Bazen ise enfeksiyon hastaliklar tiim diinyay: etkileyen ve pandemi olarak adlandiri-
lan salginlar seklinde karsimiza ¢ikabilir. Enfeksiyon hastaliklarinda klinik tablo hafif
bir seyirden 6liimciil bir tabloya kadar ilerleyebilen genis bir yelpaze olabilir. Enfek-
siyon hastalig1; mikroorganizmalarin insan viicuduna girerek olusturdugu birgok infla-
matuvar reaksiyon sonucu ortaya ¢ikan klinik tablo olarak tanimlanabilir. Enfeksiyon
olusumunda enfeksiyon etkeni, duyarli konak ve enfeksiyonun bulagmasi igin uygun
kosullarin olmas1 gereklidir. Enfeksiyon olusumunu belirleyen en énemli faktorler;
mikroorganizmanin viriilansi, organizmaya giren miktari ve konagin duyarliligidir.

Temel Tanimlar

Enfeksiyon: Mikroorganizmanin herhangi bir yolla insan ya da hayvan bedenine girip
yerleserek ¢ogalmasi durumudur.

Enfeksiyon hastaligi: Konak-mikroorganizma etkilesimi sonucu, konakta hastalik
semptomlarinin ortaya ¢ikmasidir.

Enfeksiyon kaynagi: Bir enfeksiyon etkeninin bagkalarina da bulasabilecek bigimde
icinde yasadig1 ve {liredigi insan, hayvan, artropod, bitki, toprak gibi her tiir canli ya
da cansiz varlik.

Bulasma: Enfeksiyon etkeninin i¢inde ya da {izerinde yasamakta ve iiremekte oldugu
canlidan bir bagka canliya gecerek enfekte etmesi.

Bulasma yolu: iki canli arasinda enfeksiyon etkeninin tasinmasina neden olan her
tiirlii olay ya da eylem.

Konak: Dogal kosullarda bir enfeksiyon etkenine duyarli olan ve etkenin i¢inde yasa-
masina olanak bulunan insan ve her tiir hayvan. Enfeksiyon ya da hastaliga acik ya da
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uzerinde bulunduran canli.
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ortak kullanilmas1 vb. Mantar enfeksiyonlari, cevre kosullari iyi olmayan durumlarda
sik goriiliir ve kontrol altina alinmalar1 zordur. Ciltte, agiz, bogaz ve sindirim sistemi
gibi organlarda daha ¢ok hastaliga yol acabilirler Ozellikle bagisiklik sistemi zayifla-
mis kisilerle antibiyotik kullananlarda ve kiigiik cocuklarda mantar enfeksiyonu goriil-
me siklig1 daha fazla olmaktadir. Ornegin; bebeklerde goriilen, halk arasinda pamuk-
cuk (moniliazis) denilen hastaligin etkeni mantardir.

Helmintler

Cok hiicreli omurgasiz canlilardir. Boylari birka¢g milimetre ile birka¢ metre arasinda
degisir. Adi mikroskopta ve cogu kez de ¢iplak gozle goriilebilirler. Helmintler, sindi-
rim, solunum ve deri yolu ile bulasir. Ornegin; ¢ig yenen sebze ve meyvelerle sindirim
sisteminden, tozlar ve hayvan tiiyleri ile solunum yolundan, toprak ve su ile temas
sonucu deri yolu ile bulasir Organizmanin tiim sistemlerine yerleserek hastalik yapan
helmintler, en ¢ok bagirsaklara, bobreklere, karacigere ve kaslara yerleserek hastalik
yapar. Tibbi bakimdan ii¢ gruba ayrilirlar. Bunlar: Nematodlar (Yuvarlak solucanlar),
Sestodlar (Yassi solucanlar = Seritler) ve Trematodlar (Kurtlar)’dir.

Artropotlar

Artropodlar ¢ok genis bir grubu teskil ederler. Biitiin diinyaya yayilmis olup, daha ¢ok
hastalik etkenlerini tasiyan boceklerdir. Keneler, karasinekler, sivrisinekler, bitler, pire-
ler, tatarciklar, hamam bocekleri bu grupta sayilir. Ornegin; sitma, sarihumma, ensefalit,
uyku hastalig, tifiis gibi hastaliklarin etkenleri artropodlar tarafindan insanlara taginir.
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