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DIYABETES MELLITUSUN \ DILGE
DIYABETIK RETINOPATI o ls=
DISI GOZ ETKILERI

[lknur TUNCER FIRAT'
Murat FIRAT?

GiRIS

Diyabetik retinopati diyabetin gozii en sik etkileyen komplikasyonu olsa da kuru
g0z, katarakt, glokom, retinal vaskiiler tikanikliklar, diyabetik papillopati, okiiler
kraniyal felcler de diyabetli hastalar1 siklikla etkilemektedir. Ustelik retinopati
dis1 g6z komplikasyonlar1 diyabetli bireylerde diger yonlerden saglikli bireylere
gore medikal ve cerrahi uygulamalarda farkliliklar gostermektedir. Bu nedenle

diyabetik retinopati tedavisi ve takibinde diyabetin diger okiiler etkileri de goz

oniinde bulundurulmalidir.

KORNEA VE OKULER YUZEY

Korneal Néropati

Korneanin duyusal sinirleri trigeminal sinirin oftalmik bolimiintin nazosiliyer
dalindan gelir. Sinir lifleri periferal korneadan stromaya girer ve inferior yumag:
olusturur. Daha sonra 90 derece doniis yapar ve Bowman tabakasii delerek
bazal epitel tabakasi ve Bowman tabakasi arasinda subbazal sinir pleksusunu
olusturur. Son olarak ise epitel icine serbest sinir sonlanmalarini olusturur. Vii-
cudun diger bolgelerinden farkli olarak korneal sinirler konfokal mikroskop ile

goriintiilenebilir.
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Sonug olarak diyabet, diyabetik retinopati disinda retinal vaskiiler hastaliklar:
artirtyor olabilir. Bu nedenle diyabetli hastalarda kardiyovaskiiler risk faktorle-
rinin azaltilmasi retinal vaskiiler komplikasyonlar: dnlenmesinde daha temel bir

rol oynamaktadir.
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