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INFERTILITE TANISINDA O

BIYOKIMYASAL
PARAMETRELERE GENEL BAKIS

Veysel TAHIROGLU!

GiRIiS

Biyokimyasal parametreler bugtin pek ¢ok tibbi hastaligin teshisinde ve tedavisin-
de yon vericidir. Basarisiz 12 aylik birliktelige ragmen gocuk sahibi olamayan birey-
lerde infertilite tanisi konulur ve bu problem bir ¢ift sorunu olarak degerlendiriime-
li, biyokimyasal testler hem kadin hem de erkek igin yapilmalidir (1). infertilitenin
dinya gapinda treme cgagindaki giftlerin ortalama %10'nun etkiledigi tahmin
edilmektedir (2). Erkeklerde infertilite vakalari ortalama %25'inde bireysel olarak
sorumlu oldugu, ancak toplam vakalarin yarisinda etkili oldugu bildirilmektedir
(2). Erkek infertilitesi genellikle testise baglh meydana gelmektedir (3). Kadinlarda
ise dunya genelinde infertilitenin en yaygin tablosu dreme yolu infeksiyonlaridir
(4). Erken yumurtalik yetmezligi, polikistik over sendromu, endometriozis, rahim
fibroidleri ve endometriyal polipler gibi hastaliklarin kadin infertilitesinde rol oyna-
digi bilinmektedir (5). Hipogonadotropik hipogonadizm, hiperprolaktinemi, siliyer
fonksiyon bozukluklar, kistik fibroz gibi rahatsizliklarin her iki cinsiyeti ortak ola-
rak etkileyen hastaliklardir (7). Bu sebeple, tedavi sonuglarinda iyilestirmeler elde
etmek icin infertilitenin genis bir tanisal degerlendirmeden gegmesi gerekmekdir.
Bu bolimin amaci, infertil hastalarda biyokimyanin katki yapabilece@i paramet-
relerin hekimlere tani ve tedavi siirecinde genel bir bakis agisini kazandirmaktir.
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