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GIRIS

infertilite; 12 aylik diizenli korunmasiz iliskiden sonra klinik olarak gebelik meyda-
na gelmemesi durumudur (1). Gindmizde infertilite problemi yasayan giftlerin
sayisI giin gectikge artmaktadir (2,3). infertilitenin en biyiik etkeni artan gebelik
yas! iken, bunun yaninda yasam tarzi ve gevresel faktorlerinde artan bir roltindn
olduguna inaniimaktadir (4).

infertilite olgulan siniflandinldiginda bunlarin yaklagik %20-30'undan sadece
erkek, yaklasik %50'sini sadece kadinlar ve yaklasik %20'sininde sebebi agiklana-
mamaktadir. Bu oranlar Ulkeden Ulkeye farklilik gostermektedir (5).

Bu bolimde kadin infertilitesine bagl nedenler siniflandirilirken daha ¢ok or-
gan ve ondan kaynakli infertilite sebepleri referans alinmistir. Ayrica bazi infertilite
durumlarina histopatolojisi agisinda deginilecektir.

OVER KAYNAKLI KADIN iNFERTILITESI

Gonadal gelisimi, fertilizasyondan sonraki 5. haftadan itibaren olusmaya baslar. Me-
zonefrozun medialinde, mezotelde bir kalinlagma ve proliferasyon meydana gelir
buna genital kabarinti denir. Bu gonadal gelisim disi embriyolarda daha yavas olur.
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dogal olarak da bulunabilirler. Bazi durumlarda kisirh@in nedeni, spermlerin nor-
mal dongu ortasi mukusta hayatta kalamamasidir (54).

VAJEN KAYNAKLI KADIN iINFERTILITESI

Son yapilan galigmalarda vajinal mikrobiyatanin ivf yapilan ve gebelik ile sonugla-
nan bayanlarda yalnizca lactobacillus tirt hakimken, hamile olmayan kadinlarda
ise daha zengin bir vajinal ekosistem ve daha biylk bir biyolojik ¢esitlilik mev-
cuttur (55) Yapilan baska bir arastirmada ise saglikli uterin mikrobiyata kavrami
ortaya gikarmistir. Bu kavrami bazi galismalar sadece vajinal mikrobiyata bulasi
olarak dislnse de bazi galismalar bu mikrobiyatalari endometriyal biyopsilerde
gostermislerdir (56).

SONUC

Kadin infertilitesi, cevresel, genetik, hormonal nedenlere bagl olarak ortaya gI-
kabilmektedir. TUm bu degisiklikler ozellikle kadin i¢ tdreme organlarinin normal
fizyolojik donglistini etkiler ve bozar. infertilite tanisi alan kadin bireylerde tim
bu sebepler goz oniinde bulundurulmali ve ailesel hikayesi iyi analiz edilmelidir.
Basarili bir implantasyon ve gebelik igin olasi tedaviler uygulanarak kadinlarda
infertilite oranlari dusurdlebilir.
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