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VENA KAVA SUPERIOR SENDROMU

Seda SALI"

Tanim

Vena Kava Superior Sendromu (VCSS), Vena Kava Superiorda kan akimi-
nin kisitlanmasina bagli olarak meydana gelen klinik tablodur. ilk defa 1757
yilinda William Hunter tarafindan sifilitik aortik anevrizmali bir olguda ta-
nimlanmuistir. Bag, toraks ve iist ekstremitelerden sag atriuma gelen venéz do-
niisiin kisitlanmasi ile klinik bulgular olusur (1).

Bu klinik tablo Vena Kava Superior’un direk invazyonu ile ya da herhangi
bir sebeple distan basiya ugramasi nedeniyle meydana gelebilir. Son yillarda
ozellikle kanser hastalarinda intravaskuler cihazlarin kullaniminin artmas ile
cihaz iligkili VCSS meydana gelebildigini gérmekteyiz (2).

Patogenez

Vena Kava Superior (VCS); tist ekstremiteler, toraksin st kismi ve bas
bolgesini sag atriuma drene eden ince cidarli yumusak yapida bir damardir.
Total venoz doniisiin yaklasik olarak 1/3 @t VCS araciligryla sag atriuma ulagti-
rilmaktadir. Bu nedenle VCSun ani obstriiksiyonu ciddi intrakraniyal basing
artisina neden olur. Normalde 2-8 mmHg olan intrakraniyal ven6z basing 40
mmHg’ a kadar artig gosterebilir (3). Artan venoz basincin etkisiyle zamanla
yeni kollateral damarlar olusur ve bu sayede venoz basing azaltilmis olur. Kli-
nigin siddeti ile kollateral damar olusumu ters orantilidir. Esas olarak dort ana
kollateral yolak meydana gelir. Bunlar azygos-hemiazygos, internal-external
mammarian, lateral torasik ve vertebral kollateral yolaklardir. Bu kollateral
yolaklar sayesinde VCSdaki venéz akim Vena Kava Inferior’a yonlendirilerek

damar i¢i basing azaltilmis olur (4,5).
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