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SWEET SENDROMU (AKUT FEBRİL 
NÖTROFİLİK DERMATOZ)

17.Bölüm

Ali BOZDAĞ1

Serkan YAZİCİ 2

Genel Bilgiler

Akut Febril Nötrofilik Dermatoz olarak da bilinen Sweet Sendromu ilk 
olarak 1964 yılında Robert Douglas Sweet tarafından tanımlanan nadir bir 
Nötrofilik Dermatoz tablosudur (1). Nötrofilik Dermatozlar, dermal nötrofil 
infiltrasyonu ile karakterize bir grup inflamatuvar hastalıktır. Klinik olarak 
ateş ve lökositozun eşlik ettiği asimetrik yerleşimli ani başlayan ağrılı, eritem-
li, ödemli papül, plak veya nodüller ile karakterizedir ve histopatolojide üst 
dermiste vaskülit bulgularının olmadığı yoğun nötrofil infiltrasyonu patog-
nomoniktir (2). Klinik bulguların sistemik kortikosteroid tedavisine dramatik 
yanıtı karakteristiktir. Etyolojik olarak klasik, malignite ilişkili ve ilaç ilişkili 3 
tipi tanımlanmıştır.

Klasik Sweet Sendromu

İdyopatik Sweet Sendromu olarak da adlandırılır ve Sweet Sendromu vaka-
larının çoğu bu gruptadır. Sıklıkla Üst Solunum Yolu (Streptokok) veya Gast-
rointestinal Sistem enfeksiyonları (Salmonella, Yersinya), İnflamatuvar Barsak 
Hastalıkları ve gebelik ile ilişkilendirilmiştir. Enfeksiyon ilişkili Sweet Sendro-
mu genellikle enfeksiyondan 1-3 hafta sonra ortaya çıkar. Ayrıca İnsan İmmün 
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C) Malignite tanısından önce, eş zamanlı veya sonra ortaya çıkabilir
D) İleri yaş başlangıçlı olgularda yaş ve cinsiyet uyumlu malignite tarama-

ları önemlidir.
E) Tedavi yanıtı mükemmeldir ve olguların takibi gereksizdir.

Doğru Cevap: E
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