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SWEET SENDROMU (AKUT FEBRIL
NOTROFILIK DERMATOZ]

Ali BOZDAG!
Serkan YAZICI 2

Genel Bilgiler

Akut Febril Notrofilik Dermatoz olarak da bilinen Sweet Sendromu ilk
olarak 1964 yilinda Robert Douglas Sweet tarafindan tanimlanan nadir bir
Notrofilik Dermatoz tablosudur (1). Notrofilik Dermatozlar, dermal notrofil
infiltrasyonu ile karakterize bir grup inflamatuvar hastaliktir. Klinik olarak
ates ve lokositozun eslik ettigi asimetrik yerlesimli ani baslayan agrili, eritem-
li, 6demli papiil, plak veya nodiiller ile karakterizedir ve histopatolojide {ist
dermiste vaskiilit bulgularinin olmadig1 yogun nétrofil infiltrasyonu patog-
nomoniktir (2). Klinik bulgularin sistemik kortikosteroid tedavisine dramatik
yanit1 karakteristiktir. Etyolojik olarak klasik, malignite iliskili ve ilag iliskili 3
tipi tanimlanmustir.

Klasik Sweet Sendromu

Idyopatik Sweet Sendromu olarak da adlandirilir ve Sweet Sendromu vaka-
larinin ¢ogu bu gruptadir. Siklikla Ust Solunum Yolu (Streptokok) veya Gast-
rointestinal Sistem enfeksiyonlar1 (Salmonella, Yersinya), Inflamatuvar Barsak
Hastaliklar1 ve gebelik ile iliskilendirilmistir. Enfeksiyon iliskili Sweet Sendro-
mu genellikle enfeksiyondan 1-3 hafta sonra ortaya ¢ikar. Ayrica Insan Immiin
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C) Malignite tanisindan 6nce, es zamanli veya sonra ortaya ¢ikabilir

D) lleri yas baslangicli olgularda yas ve cinsiyet uyumlu malignite tarama-
lar1 6nemlidir.

E) Tedavi yanit: mitkemmeldir ve olgularin takibi gereksizdir.

Dogru Cevap: E
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