
- 151 -

BÖLÜM

Göknur Aktay

20. ADLİ FARMAKOVİJİLANS

Söz konusu olan bir ilaç ise, vijilan olmak zorundasınız. Pasteur

FARMAKOVİJİLANS NEDİR?

Farmakovijilans, pharmacon ve vigilante sözcüklerinden türemiştir. Kısaca 
“ilaç güvenliği” olarak ifade edilebilir. Farmakovijilans, ilaçların zararlı etkilerine 
karşı uyanık olma durumudur. Hiçbir ilaç %100 güvenli değildir. İlacın güvenliliği 
dinamik bir kavramdır. Bu yüzden sürekli izlenmeyi gerektirir. Farmakovijilans, 
ilaçlar için bir gelişimdir. İlaçların beklenmeyen olumsuz etkilerinin araştırılma-
sını, risk faktörlerinin belirlenmesi ile mevcut ilaçların daha güvenli ve uyumlu 
kullanılmasının sağlanmasını ve ilaçların daha iyi değerlendirilmesine de ola-
nak sağlamaktadır. Farmakovijilansın birincil amacı tüketicinin güvenliğinin 
sağlanmasıdır.

Farmakovijilansın Yararları

a. Dozaj ayarlama
b. Yeni bir endikasyonun keşfi (ör. antihipertansif minoksidil’in saç uzatma etki-

si, dekonjestan klonidin’in antihipertansif etkisi, antibakteriyel sülfonamid’in 
diüretik etkisi, antihistaminiklerin uyku düzenleyici etkisi vb).

Adli Farmakovijilans

Farmakovijilans beceri ve bilgilerinin adli tıp alanına uygulanması Adli 
Farmakovijilans kavramının doğmasına neden olmuştur. Farmakovijilans ve adli 
tıp işbirliği, adli vakaların çözüm sürecinde, istenmeyen ilaç reaksiyonları ile ters 
etkilerin tespit edilip önlenmesi kapsamında önemlidir. Tıbbi müdahele veya ilaç 
uygulamaları sırasında zarar gören ya da hastalanan kişilerin adli tıpla ilişkisi ge-
nellikle adli farmakovijilans üzerinden olur.

Hastalar ve sağlık profesyonelleri için ilaç güvenliği çok önemlidir. 
Farmakovijilans uyuşturucu kullanımına bağlı ters olaylar da dahil hastaların 
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Bilimsel kanıtlar, gerçekler ve gözlemler davada doğru bir karara varılabilmesi 
için hakimler tarafından kolayca anlaşılabilecek şekilde rapor edilmelidir.

SONUÇ

Farmakovijilans, ilaç kullanımına bağlı advers olayları önleme, ölçme, değer-
lendirme ve anlama bilimidir. Gittikçe artan tıbbi davalarda, ilaç ve eczacılık uy-
gulamaları gibi konuları içeren ceza ve hukuk davalarının çözümünde adli farma-
kovijilans uzmanları ve adli eczacıların katkısına ihtiyaç vardır.

Gözden Geçirme

1. Adli farmakovijilansın kapsamını yazınız.
2. Adli farmakovijilansın zorlukları ve engeller nelerdir?
3. Ters ilaç reaksiyonunu belirlemek için sorulması gereken sorular nelerdir?
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