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Adli toksikoloji laboratuvari, analizle bir maddeye var diyorsa
o mutlaka var olmalidir. Zira pardon yoktur.

Zehirleyerek birisini o6ldiirme tarihsel stirecte kullanilmistir. Socrates
MO.399da baldiranla zehirlenerek 6ldiiriilmiistiir. Tarihi siirecte bu gekilde 61-
diirme olaylar1 herhangi bir kanit bulunamadig: igin ise de yaramustir. Yeni bir
arsenik test yontemi sayesinde ilk kez 1840'da Marie Lafarge adl1 Fransiz bir kadin
cinayetten suglu bulunmustur. Bu olayla Adli Toksikoloji alan1 dogmustur. Marie
Lafarge, kocasi olan Charles Lafarge’n 6limiine yol agmaktan dmiir boyu hapse
mahkum edilmistir. Ilk basta Charles Lafarge’in viicudunda yapilan analizde, eser
miktarda dahi arsenige rastlanmamistir. Ancak yeni bir test olan Marsh testi ile
eser miktarda arsenik tespit edilmeye baglanmistir. Modern toksikolojinin babasi
olan Orfila bu testi kullanarak Charles’in viicudunda arsenik bulmustur.

Toksikoloji: Kimyasal maddelerin, fiziksel ve biyolojik etkenlerin canli orga-
nizmada yaptig1 istenmeyen etkileri inceleyen bir bilimdir.

Adli toksikoloji: Cesitli bilim dallarini kullanan hibrid bir bilim dalidir. Oliim
olaylarinin yasal olarak arastirilmasinda ilag ve zehirlerin tespit edilmesi ve 6liim
olayina katkisinin incelenmesini, insan performansini etkileyen durumlari inceler.

Adli toksikoloji incelemelerinin baslica ii¢ ana hedefi vardir:

« Oliim olayinda toksik maddenin bulunmasini ve 6liime yol agabilecek diizey-
de olup olmadiginin belirlenmesi.

« Davranis degisikliklerinde toksik maddenin bulunmasinin ve 6liime yol aga-
bilecek diizeyde olup olmadiginin belirlenmesi.

« Madde bulunmasi ve bunun yasal bir yolla mi1 kullanildigin1 veya is yerinde
mi maruz kalindiginin ortaya konulmast.
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Adli Toksikolojide Analiz ve Analiz Sonuglarinin Yorumlanmasi

« Bu vakada, tonsilektomi ameliyat1 gegiren 2.5 yasinda bir cocuga agriy1 kes-
mek i¢in kodein ¢ozeltisi kullaniliyor. Ameliyattan sonraki birinci giin dort
defa kodein aliyor ve bir doz da daha sonraki gece aliyor. Dort saat sonra anne
¢ocugunu tepkisiz ve solunumsuz olarak buluyor.

« Acil servis ekibi nalokson veriyor, ancak ¢ok az bir iyilesme goriilityor. Bu-
nunla birlikte hastanede apne yeniden gelisiyor ve entiibe ediliyor. Bir kag haf-
ta sonra ekstiibe ediliyor ve stabil bir durumda taburcu ediliyor.

« CYP2D6 genotiplemesi sonucunda ¢ocugun UM oldugu bulunuyor. Bu olay-
da farmakogenetik bilgiyi kullanarak solunum depresyonu nedeninin morfin
oldugu bulunabiliyor.

SONUC: ADLIi ECZACILIK EGiTiMi ECZACIYA NE
KATACAKTIR?

Bulundugu bolgede bilirkisi olarak mahkemelerde bulunabilecektir. Stipheli
oliimler i¢in yorum yapabilecek ve bunlarin analiz edilerek ger¢ek nedenin ortaya
¢ikarilmasini saglayabilecek bilgi birikimine sahip olacaktir. Hastalarinda goriilen
toksik ve istenmeyen ilag yanitlarina agiklama getirebilecektir.

Gozden Gegirme

1. Adli toksikoloji i¢in yapilan sistematik toksikolojik analizde var olarak rapor
edilen bir kimyasal maddenin 6liim sebebi olup olmadigina karar verilirken
dikkat edilmesi gereken noktalar nelerdir?

2. Ilag metabolizmasindaki bireysel farkliliklarin adli toksikoloji analizlerine
yansitilmasi nasil olabilir?

3. Adli toksikoloji analizlerinde kullanilan tarama testi ve dogrulama testi ara-
sindaki fark: agiklayiniz?
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