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GİRİŞ

Amerikan Psikiyatri Birliğinin 1994 yılında yaptığı tanıma göre, “Madde: 
Drug” terimi tıbbi bir ilaç, toksik bir madde veya herhangi bir maddenin yasadışı 
kullanımını tanımlamaktadır. Günümüzde maddenin kötüye kullanımı, evren-
sel bir sağlık sorunu haline gelmiştir. Madde kullanımı sonucu, doğrudan madde 
etkisi ile kişilerde bağımlılık, intoksikasyon gelişebilmekte ve ölüm olguları orta-
ya çıkabilmektedir. Kullanıcılar maddeyi kendisi, arkadaşı veya tedavi amacıyla 
bu maddelerden birini kullanan aile bireyleri yardımıyla, yasalara uygun reçeteli 
şekilde veya sokaktan veya internet yoluyla sağlamaktadır. Alkol ve madde kulla-
nıcıları, birçok adli olguda suçlu veya mağdur olma riski taşır. Kullanılan madde-
lerin hangi suçlara neden olduğu konusunda net bir sınıflama olmamakla birlikte, 
yasadışı madde kullanımı ile şiddet, saldırı ve hırsızlık suçları, tecavüz olguları, 
cinayet, madde ticareti ve taşıyıcılığı arasındaki ilişkiden sıkça söz edilmektedir. 
Psikoaktif maddenin sağlanması, tüketilmesi ve biyolojik süreçlerin tümü insan 
davranışlarını etkiler. Madde kullanıcılarının, intihara ve cinayete teşebbüs, iş ka-
zalarına neden olma gibi, yaşamlarına zarar veren davranışlarda bulunmaları da 
söz konusudur.

İnsan/Performans Davranış toksikolojisi, madde etkisi altındaki bireylerin, 
bulundukları çevre koşullarında gösterdiği davranış biçimini ve değişikliğini 
inceleyen bilim dalıdır ve madde kullanımının, yanlış veya yasadışı madde kul-
lanımının, adli tıbbi sonuçlarını irdeler. Davranış değişikliği ile doz-etki ilişkisi 
arasındaki etkileşim incelenerek olgular değerlendirilir.
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pek çok yükü beraberinde getirmekte olan küresel bir sorundur ve bunu önleme-
nin tek yolu “Uyuşturucuya değil hayata bağlı olmak” ilkesi doğrultusunda strate-
jiler geliştirilmesinden ve etkin eğitimlerden geçmektedir.

Gözden Geçirme

1. Reçeteli ve reçetesiz satılan ilaçların kötü amaçla kullanımı önlenebilir mi? 
2. Erken Uyarı Sistemi (EWS- Early Warning System) nedir?
3. Kötü amaçla kullanılan madde grupları içinde en riskli olan grup hangisidir? 

Neden?
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