AKSILLER LENF
NODLARININ PATOLOJIK
DEGERLENDIRMESI
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Meme karsinomlar1 bagta aksiller lenf nodlar1 olmak iizere kemik, akciger
ve karacigere oldukga sik metastaz yapabilmektedir'. Lenf nodlarinin tutulumu
hastanin evrelendirilmesinde ve prognozunda oldukga kritik bir 6neme sahip-
tir. Bu nedenle aksiller lenf nodu diseksiyonu (ALND) klinikopatolojik agidan
degerlidir?.

PATOLOJi BOLUMUNE TRANSPORT

Aksiller bolge mastektomi materyali iizerinde ya da ayr1 olarak formalin fik-
sasyonunda herhangi bir cerrahi kesi ile doku biitiinliigii bozulmadan en blok
sekilde patoloji laboratuvarina gonderilir (Sekil 1). Gonderilen materyalin uy-
gun kap ve yeterli formalin (dokunun tamamu sivi igerisinde kalacak sekilde ve
haciminin en az 2 kat1) i¢ine konup agz1 kapali bir sekilde transportu gercek-
lesmelidir’. Formalin fiksasyonundaki gecikmenin (soguk iskemi siiresi) meme
kanseri belirteglerini (6strojen reseptorii, progesteron reseptorii ve C-erbB2)
etkileyebilecegi bilinmektedir’. Formalinin dokuya penetrasyon hizi 1mm/sa-
atdir. Dokularin dis yliziiniin koterize olmasi da penetrasyona engel olusturur.
Bu nedenle patolog tarafindan uygun dilimlenme isleminin yapilabilmesi igin
ameliyathaneden patoloji laboratuvarina ideal ulagma siiresi 30 dakika-1 saatten
fazla olmamalidir. Aksi takdirde tiimoriin merkezi gibi fiksatifin ulagamayacagi
bolgelerde istenmeyen otoliz durumu ile kargilasilmaktadir. iskemi siiresi ma-
teryal en fazla 1 cm kalinlikta dilimlenip fikse edildiginde sona ermektedir®”.
Ayrica kullanilan %10’luk tamponlu formalinin efektifligini korumasi igin, ne
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