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SENTINEL NOD KAVRAMI VE RADYONUKLID SLNB

Meme kanseri, 2018 yilina ait verilere gore, tiim yeni kanser olgular: arasin-
da % 24 ve kansere bagli 6liimler arasinda % 15 oranlari ile diinyada kadinlarda
en stk goriilen solid organ kanseridir'. Erken tani ve tedavi olanaklarinin gelis-
mesiyle, meme kanserine bagl 6liim orani gerilerken, hastaliga bagli morbi-
dite de azalmaktadir. Aksiller lenf nodlar1 (ALN) meme kanseri i¢in bolgesel
drenaj alanidir. ALN’nda hastalik tutulumunun varligi ya da yoklugu, meme
kanserindeki en 6nemli prognostik faktorlerden biridir®. Cok degiskenli analiz-
ler, ALN’'nda metastaz durumunun, tedavi sonrasi niiks ve 6liimiin en belirgin
gostergesi oldugunu ortaya koymustur °.

Tiimorden koken alan hiicrelerin, drene oldugu ilk lenf bezi, bek¢i/gozcii
anlamina gelen “sentinel nod” (SN) olarak anilir *. Sentinel lenf nodu biyopsi
(SLNB) siirecinin amaci hastaligin evrelemesidir. SN'da tiimoér hiicresi yoksa,
bolgesel lenf yatagindaki diger nodlarin da tiimor agisindan negatif oldugu ka-
bul edilir. Béylece aksiller lenf nodu disseksiyonuna (ALND) gerek kalmadi-
gindan, buna bagli morbiditeler (damar - sinir hasari, yara yeri enfeksiyonu,
lenfodem gibi) ve islem maliyeti nlenir.

SLNB i¢in, kanser hiicrelerinin lenf noduna dogal gogiinii taklit eden parti-
kiiler maddeler, kanser kitlesinin ¢evresine enjekte edilerek kullanilir. Bu par-
tikiiller lenf sivis1 ve lenfatik kanallar aracilig: lenf noduna ulasarak birikir. Bu
partikiillerin biriktigi lenf nodunun saptanmasi ile SN ¢ikarilarak patolojik in-
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nin disarida verdigi sayimin en az %10 iistiinde sayim veren diger lenf nodlar1-
nin da ¢ikarilmasidir ®>**). Gama prob ile SN saptama bagarisinin, yiizde 90'1in
tizerinde oldugu pek ¢ok ¢alisma ile gosterilmistir *.

Resim-4. Klinigimizde Kullanilan SPECT/BT o6zellikli gama kamera ve Gama Prob
cihazlar1

Islem bittiginde, ameliyathane ve patoloji laboratuarindaki atiklar, kurum-
sal radyasyon giivenligi kurallarina uygun olarak toplanmali ve radyoaktif atiga
atilmalidir®.

Intraoperatif taginabilir el gama kameralar1 da ameliyathanede hasta baginda
goriintiillemeyi saglayabilecek, son yillarda gelistirilmis cihazlardir. Gama prob
ve SPECT/BT goriintiileri ile birlikte kullanildiginda fonksiyonel bilgiler sagla-
dig1 vurgulanmaktadir®.

SONUC

Multidisipliner bir islem olan SLNB igin iletisim i¢inde bir ekip ¢alismasi ve
islemi yapan niikleer tip, cerrahi ve patoloji ekibinin bu konuda egitim almasi
onemlidir. Deneyimli ekiplerin basar1 oranlar1 daha yiiksektir. SLNB, yeni tek-
nolojik cihazlar ve yeni hibrid ajanlarin gelismesi ile koruyucu kanser cerrahisi
i¢in daha 6nemli bir alan olarak pratigimizde gelismeye devam etmektedir.
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