AKSILLER BOLGENIN
ANATOMISi

Aytac Emre KOCAOGLU '

Koltuk alt1 bolgesinin bilimsel karsilig1 aksilladir. Aksilla, toraks duvarinin
tist yan kismu ile kolun medial tarafi arasinda yer alan piramid seklinde bir bos-
luktur. Bu bosluk i¢inde damar ve sinir yapilarinin bulundugu, meme cerrahi-
sinde merkezi bir rol alan 6nemli bir anatomik lokalizasyondur. Yapilacak mii-
dahalelerde bu bélgenin sinirlarinin ne oldugu, i¢inde bulunan 6nemli yapilarin
ne oldugu ve bu yapilarin lokalizasyonun neresi oldugunun bilinmesi olmazsa
olmaz yapilardir.

Resim 1: Aksillaya genel bakis
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bilir. N.toracisus longus servikal pleksusun 5, 6 ve 7. liflerinden kaynak alir ve
inerve ettigi serratus anterior kasi {izerinde seyreder. Bu sinirin cerrahi sirasin-
da yaralanmasi durumunda kanat skapula (skapula alata) olarak isimlendirilen,
skapulanin gogiis duvarindan ayrik durdugu deformasyonuna neden olur. N.
pektoralis lateralis ve medialis sinirleri pektoral kaslarin inervasyonunu saglar.
Hasarlanmalari pektoral kaslarda atrofiye ve uzun donemde bolgesel deformite-
ye neden olabilir (7,8). Aksiller boslukta her interkostal araliktan ¢ikarak, gogiis
yan duvarinin ve kolun i¢ kisminin duyusunu alan ince sinirler yer almaktadir.
N. intercostobrakialis bu sinirler i¢cinde 2. interkostal araliktan ¢ikan, digerlerin-
den daha kalin olarak fark edilen sinirdir. Diger sinirlerin sakrifiye edilmeleri
onemli bir duysal kusur yaratmaz ancak n. interkostobracialisin sakrifiye edil-
mesi durumunda iist kolun i¢ kisminda kalic1 duysal hasara neden olur. ALND
yapilirken eger timor invazyonu olmadikga n. intercostobracialis korunmalidir.
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