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3. AKSİLLER BÖLGENİN 
ANATOMİSİ

Koltuk altı bölgesinin bilimsel karşılığı aksilladır. Aksilla, toraks duvarının 
üst yan kısmı ile kolun medial tarafı arasında yer alan piramid şeklinde bir boş-
luktur. Bu boşluk içinde damar ve sinir yapılarının bulunduğu, meme cerrahi-
sinde merkezi bir rol alan önemli bir anatomik lokalizasyondur. Yapılacak mü-
dahalelerde bu bölgenin sınırlarının ne olduğu, içinde bulunan önemli yapıların 
ne olduğu ve bu yapıların lokalizasyonun neresi olduğunun bilinmesi olmazsa 
olmaz yapılardır.

Resim 1: Aksillaya genel bakış
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bilir. N.toracisus longus servikal pleksusun 5, 6 ve 7. liflerinden kaynak alır ve 
inerve ettiği serratus anterior kası üzerinde seyreder. Bu sinirin cerrahi sırasın-
da yaralanması durumunda kanat skapula (skapula alata) olarak isimlendirilen, 
skapulanın göğüs duvarından ayrık durduğu deformasyonuna neden olur. N. 
pektoralis lateralis ve medialis sinirleri pektoral kasların inervasyonunu sağlar. 
Hasarlanmaları pektoral kaslarda atrofiye ve uzun dönemde bölgesel deformite-
ye neden olabilir (7,8). Aksiller boşlukta her interkostal aralıktan çıkarak, göğüs 
yan duvarının ve kolun iç kısmının duyusunu alan ince sinirler yer almaktadır. 
N. intercostobrakialis bu sinirler içinde 2. interkostal aralıktan çıkan, diğerlerin-
den daha kalın olarak fark edilen sinirdir. Diğer sinirlerin sakrifiye edilmeleri 
önemli bir duysal kusur yaratmaz ancak n. interkostobracialisin sakrifiye edil-
mesi durumunda üst kolun iç kısmında kalıcı duysal hasara neden olur. ALND 
yapılırken eğer tümör invazyonu olmadıkça n. intercostobracialis korunmalıdır.
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