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Kalbin ileti sistemi, kendi sistemini kendi olusturan bir sistem olup kalp
kontraksiyonlari igin ekstrensek bir uyariya gerek duyulmadan, otomatik
uyarilar ile olusur. Kalbin ileti sistemi uyariy1 aktive eden ve ileten, boylece
atrium ve ventrikil kontraksiyonu i¢in uyar: saglayan, spesifik kalp hiicre-
lerinden olugmaktadir. Kalbin ileti sistemi otonom sinir sistemi tarafindan
organize edilmekte sempatik sinirler kalp hizi, kontraktilite, otomatisite
ve ileti hizini artirirken, parasempatik sinirler tam tersi etki yapmaktadir.
Kalbin ileti sistemindeki diizensizlikler kalp ritim bozukluklarina neden
olmaktadir. Kalp ritim bozukluklarinin tanisi elektrokardiyografi, holter
monitorizasyon ve elektrofizyolojik ¢aligma ile konmakta ve tedavisi bu
testlerle elde edilen sonuglara gore yapilmaktadir. Kalbin ileti sisteminin
ve bu sistemin miyokardiyal kasilma ile olan iliskisinin bilinmesi, klinikte
kalp ritim bozukluklarinin patofizyolojisinin anlagilmasinda biiyiik 6nem
tasimaktadir. Bu bolimde, kalbin normal ileti sisteminin anatomisi anlati-
lacaktir.

Normal siniis ritminde, her bir kalp siklusu diizenli elektriksel ve me-
kanik aktivasyon (sistol) ve istirahat (diyastol) dénemlerini igerir. Kalp
kasi kasilmasi, aksiyon potansiyeli olusturan ve iletimini saglayan kalbin
Ozellesmis hiicreleri tarafindan olusturulmaktadir. Kalbin ileti sistemini
olusturan bu 6zellesmis hiicreler: Sinoatriyal diigiim (SA diigiim), interno-

dal yollar, interatriyal yollar, atriyoventrikiiler junction bélgesi ve purkinje
lifleridir.
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