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Kalbin ileti sistemi, kendi sistemini kendi oluşturan bir sistem olup kalp 
kontraksiyonları için ekstrensek bir uyarıya gerek duyulmadan, otomatik 
uyarılar ile oluşur. Kalbin ileti sistemi uyarıyı aktive eden ve ileten, böylece 
atrium ve ventrikül kontraksiyonu için uyarı sağlayan, spesifik kalp hücre-
lerinden oluşmaktadır. Kalbin ileti sistemi otonom sinir sistemi tarafından 
organize edilmekte sempatik sinirler kalp hızı, kontraktilite, otomatisite 
ve ileti hızını artırırken, parasempatik sinirler tam tersi etki yapmaktadır. 
Kalbin ileti sistemindeki düzensizlikler kalp ritim bozukluklarına neden 
olmaktadır. Kalp ritim bozukluklarının tanısı elektrokardiyografi, holter 
monitorizasyon ve elektrofizyolojik çalışma ile konmakta ve tedavisi bu 
testlerle elde edilen sonuçlara göre yapılmaktadır. Kalbin ileti sisteminin 
ve bu sistemin miyokardiyal kasılma ile olan ilişkisinin bilinmesi, klinikte 
kalp ritim bozukluklarının patofizyolojisinin anlaşılmasında büyük önem 
taşımaktadır. Bu bölümde, kalbin normal ileti sisteminin anatomisi anlatı-
lacaktır.

Normal sinüs ritminde, her bir kalp siklusu düzenli elektriksel ve me-
kanik aktivasyon (sistol) ve istirahat (diyastol) dönemlerini içerir. Kalp 
kası kasılması, aksiyon potansiyeli oluşturan ve iletimini sağlayan kalbin 
özelleşmiş hücreleri tarafından oluşturulmaktadır. Kalbin ileti sistemini 
oluşturan bu özelleşmiş hücreler: Sinoatriyal düğüm (SA düğüm), interno-
dal yollar, interatriyal yollar, atriyoventriküler junction bölgesi ve purkinje 
lifleridir.
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