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ÖNSÖZ

Kardiyak aritmiler günlük hayatta sıkça karşılaşılan, hastanın yaşam kali-
tesinin bozulmasına ve hayatını kaybetmesine yol açan ciddi problemlerden 
biridir. Bu nedenle kardiyak aritmi konusunu güncel bilgiler kılavuzluğunda 
derleme ve kitap oluşturma ihtiyacı hissettik. 

Kardiyak aritmiler kitabı, taze yürekler olan asistanlarımızın da  taze heye-
canlarını paylaştıkları ilk kitap olması dolayısıyla ayrı bir önem taşımaktadır.  
Bu açıdan da asistanlarımıza ömür boyu mutluluklar ve başarılar diliyorum. 

Kardiyak Aritmiler kitabının mevcut haliyle öğrencilerimize, asistanla-
rımıza ve diğer tüm meslektaşlarımıza faydalı olacağı düşüncesindeyiz. Bu 
düşünceyle tüm insanlığa faydalı olmasını temenni ediyorum. 

Bu kitabın hazırlanmasında emeği geçen tüm arkadaşlarıma canı gönül-
den şükranlarımı sunuyorum.



v

İÇİNDEKİLER

Bölüm 1    Kalbin İleti Sistemi Anatomisi ..............................................................1
Tayfun GÜNDÜZ

Bölüm 2    Kalbin yapısı ve Fizyolojisi .....................................................................9
Murat ÇAKIR

Bölüm 3    Kardiyak Aritmi Mekanizmaları .........................................................17
Halil İbrahim TANRISEVEN

Bölüm 4    Antiaritmik İlaçlar ...................................................................................31
Eftal Murat BAKIRCI

Bölüm 5    Bradikardiler ve İleti Bozuklukları .....................................................39
Hüsnü DEĞİRMENCİ

Bölüm 6    Kalıcı Kalp Pili Uygulama Teknikleri .................................................47
Eftal Murat BAKIRCI

Bölüm 7    Supraventriküler Aritmiler ..................................................................53
Hüsnü DEĞİRMENCİ

Bölüm 8    Atriyal Fibrilasyon ..................................................................................63
Hüsnü DEĞİRMENCİ

Bölüm 9    Geniş QRS Kompleksli Taşikardilere Tanısal Yaklaşım ................75
Eftal Murat BAKIRCI

Bölüm 10  Geniş QRS Kompleksli Taşikardilerin Tedavi ve Yönetimi.........81
Muharrem Said COŞGUN
Uğur KARABIYIK

Bölüm 11  Aritmili Hastalarda Egzersiz ...............................................................85
Cansu COŞGUN
Muharrem Said COŞGUN

Bölüm 12  Kalp Pili Bulunan Hastalarda Kardiyak Rehabilitasyon .............97
Cansu COŞGUN
Muharrem Said COŞGUN



vii

YAZARLAR

Doç. Dr. Eftal Murat BAKIRCI
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD.
0000-0002-5425-8758

Doç. Dr. Hüsnü DEĞİRMENCİ
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD. 
0000-0003-0618-7227

Dr. Öğr. Üyesi Muharrem Said COŞGUN
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD.
0000-0003-1042-9954

Arş. Gör. Dr. Murat ÇAKIR
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD.
0000-0003-4818-9044

Arş. Gör. Dr. Tayfun GÜNDÜZ
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD.
0000-0002-1808-8990

Arş. Gör. Dr. Halil İbrahim TANRISEVEN
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi Kardiyoloji AD.
0000-0002-6915-2876

Uzm. Dr. Uğur KARABIYIK
Niğde Devlet Hastanesi Kardiyoloji Kliniği
0000-0002-5644-751X

Fzt. Cansu COŞGUN
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Mengücek Gazi Eğitim ve Araştırma Hasta-
nesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyonu Kliniği
0000-0003-4132-8531


