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ÖNSÖZ

Değerli Meslektaşlarım

Eğitim ve öğrenim hayatımızın dönüm noktalarını çeşitli sınavlar oluştur-
maktadır. Uzmanlık sınavlarından başlayarak Doçentlik sınavına ve yeterlilik 
sınavlarının vageçilmez sorularından biri KBB hastalıklarında sınıflandırma sis-
temleri olagelmiştir. Son yıllarda hızlanan bilim temposunda hastalıkların sınıf-
lama sisemleri süratle güncellenmekte ve değişmektedir. Yeni teknolojilerin 
bilim hayatımıza girmesi ile yeni tanı, tedavi, takip ve sınıflama sistemleri de 
yenilenmektedir. Bu kitapta KBB hastalıklarında güncel sınıflama sistemlerini 
derlemeyi amaçladım. Yoğun bir literatür taraması sonrası mümkün olduğunca 
sık kullanılan sınıflama yöntemlerini seçerek kitabın oluşumunu sağladım. Bir 
başlangıç olduğunu düşündüğüm kitabın güncellemeleri ile yeni baskılarını da 
oluşturmayı hedeflemekteyim. Başta Türk Kulak Burun Boğaz hastalıkları cami-
asına ve Türk tıp dünyasına bu kitabın kazandırılmasından ve faydalı olmasını 
ummaktan onur duymaktayım.

Kitabın yazılmasında desteğinden dolayı Dr. Öğretim Üyesi Mahmut Demir-
taş’a; KBB hastalıkları bilim dalına adım attığım andan itibaren her zaman ya-
nımda olan sayın hocalarım Prof Dr Adnan Ünal, Prof Dr Müge Özcan, Prof Dr 
Yavuz Fuat Yılmaz a teşekkürlerimi sunarım.

Bu kitabın yazılmasında her zaman yanımda olan ve desteğini esirgemeyen 
sevgili eşim Aysemin Şahin, oğlum MehmetCan ve kızım İpek’ e kıymetli vakit-
lerinden almama müsaade ettikleri için teşekkür ederim.
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Tonsil Değerlendirme Skoru(29)

DERECE TANIM
1. Derece Tonsiller atrofik olup ön ve arka plikalar görülebilmektedir
2. Derece Arka plikalar görülememektedir

3. Derece Tonsiller hipertrofik olup her iki tonsil arasında 5 mm veya 
daha az mesafe var

4. Derece Tonsiller aşırı derece hipertrofik olup her iki tonsil orta 
hatta birbirine değmektedir

Modifiye Centor Tonsillofarenjit Değerlendirme 
Tablosu(30)

Kriter Puan
Ateş>380C 1
Öksürük olmaması 1
Şiş ve hassas anterior servikal lenf nodları 1
Tonsillerde şişlik ve eksuda görünümü 1
Yaş
3-14 yaş 1
15-44 yaş 0
45 yaş ve üzeri -1
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