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ONSOZ

Degerli Meslektaslarim

Egitim ve 6grenim hayatimizin donim noktalarini gesitli sinavlar olustur-
maktadir. Uzmanlhk sinavlarindan baslayarak Dogentlik sinavina ve yeterlilik
sinavlarinin vagecilmez sorularindan biri KBB hastaliklarinda siniflandirma sis-
temleri olagelmistir. Son yillarda hizlanan bilim temposunda hastaliklarin sinif-
lama sisemleri siliratle giincellenmekte ve degismektedir. Yeni teknolojilerin
bilim hayatimiza girmesi ile yeni tani, tedavi, takip ve siniflama sistemleri de
yenilenmektedir. Bu kitapta KBB hastaliklarinda giincel siniflama sistemlerini
derlemeyi amacladim. Yogun bir literatiir taramasi sonrasi mimkiin oldugunca
stk kullanilan siniflama yéntemlerini secerek kitabin olusumunu sagladim. Bir
baslangic oldugunu distindigim kitabin glincellemeleri ile yeni baskilarini da
olusturmayi hedeflemekteyim. Basta Turk Kulak Burun Bogaz hastaliklari cami-
asina ve Tirk tip dinyasina bu kitabin kazandiriimasindan ve faydali olmasini
ummaktan onur duymaktayim.

Kitabin yazilmasinda desteginden dolayi Dr. Ogretim Uyesi Mahmut Demir-
tas’a; KBB hastaliklari bilim dalina adim atigim andan itibaren her zaman ya-
nimda olan sayin hocalarim Prof Dr Adnan Unal, Prof Dr Miige Ozcan, Prof Dr
Yavuz Fuat Yilmaz a tesekkirlerimi sunarim.

Bu kitabin yazilmasinda her zaman yanimda olan ve destegini esirgemeyen
sevgili esim Aysemin Sahin, oglum MehmetCan ve kizim ipek’ e kiymetli vakit-
lerinden almama miuisaade ettikleri icin tesekkir ederim.

Doc¢.Dr. Caner SAHIN
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Tonsil Degerlendirme Skoru(29)

DERECE
1. Derece
2. Derece

3. Derece

4. Derece

TANIM
Tonsiller atrofik olup 6n ve arka plikalar gorulebilmektedir
Arka plikalar gorilememektedir

Tonsiller hipertrofik olup her iki tonsil arasinda 5 mm veya
daha az mesafe var

Tonsiller asiri derece hipertrofik olup her iki tonsil orta
hatta birbirine degmektedir

Modifiye Centor Tonsillofarenjit Degerlendirme

Tablosu(30)

Kriter
Ates>38°C
Oksiirtik olmamasi

Sis ve hassas anterior servikal lenf nodlari

Tonsillerde sislik ve eksuda goriiniimi

Yas

3-14 yas

15-44 yas

45 yas ve lizeri
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