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ÖNSÖZ

Eğitim psikolojisi, bireylerin öğrenme ve gelişim süreçlerini derinleme-
sine anlamayı ve bu süreçleri desteklemeyi amaçlayan bir disiplindir. 

Bu alan, eğitim bilimleriyle psikoloji bilimlerinin kesişim noktasında yer alır 
ve bu iki disiplinin teorik ve pratik bilgilerini birleştirerek bireylerin çok yönlü 
gelişimlerini (örn. bilişsel, duygusal ve sosyal gelişim) desteklemeyi hedefler. 
Ayrıca bu alan, öğrencilerin öğrenme ve gelişim süreçlerini anlamak ve bu 
bilgileri etkili öğretim stratejileri geliştirmek için kullanmak üzere sistematik 
araştırmalar yapar. Eğitim psikolojisi öğretmenlerin, diğer eğitimcilerin ve eği-
tim paydaşlarının öğrencilerin farklı öğrenme ihtiyaçlarını ve potansiyellerini 
tanımalarına yardımcı olur. Ayrıca öğrenci başarısının artırılması, motivasyo-
nun sağlanması ve öğrenme engellerinin aşılması gibi önemli konularda reh-
berlik eder. Böylece eğitim ortamlarını daha kapsayıcı ve verimli hale getirir.

Eğitim psikolojisi öğrenme teorileri, bilişsel gelişim, motivasyon, öğrenme 
ortamlarının tasarımı ve yönetimi ile değerlendirme gibi alanları kapsar ve bu 
süreçleri bilimsel temellere dayandırarak iyileştirmeyi amaçlar. Pavlov, Piaget, 
Kohlberg, Freud, Binet, Gardner, Vygotsky, Erikson, Bandura, Bronfenbrenner 
gibi önemli kuramcıların çalışmaları, eğitim psikolojisinin temelini oluşturur 
ve öğretim yöntemlerinin gelişimine katkı sağlar. Bu kuramlar, öğretmenlere 
öğrencilerin zihinsel, sosyal, ahlaki, duygusal ve davranış gelişimlerini daha 
iyi anlama imkânı sunar. Böylece öğretim süreçlerinin bireyselleştirilmesine ve 
etkinleştirilmesine olanak tanır. Ayrıca davranışçılık, bilişselcilik ve yapılan-
dırmacılık gibi farklı yaklaşımlar, eğitim psikolojisi sayesinde daha anlaşılır ve 
uygulanabilir hale gelmiştir.

Bu kuramların çağdaş yorumları eğitimde kapsayıcılık, yapılandırmacılık, 
motivasyon, teknoloji ve aile katılımı gibi güncel akımları şekillendirmiştir. 
Kapsayıcılık, eğitimde adalet ve fırsat eşitliği idealini taşır, her öğrencinin po-
tansiyelini gerçekleştirmeyi hedefler. Yapılandırmacılık, öğrenmenin aktif bir 
süreç olduğunu ve öğrencilerin kendi bilgilerini oluşturduklarını vurgular. Mo-
tivasyon teorileri, öğrencilerin içsel ve dışsal motivasyon kaynaklarını anla-
maya ve bu kaynakları eğitsel amaçlar doğrultusunda kullanmaya odaklanır.  
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iv Önsöz 

Teknolojinin eğitimdeki rolü öğrenme ortamlarını zenginleştirirken öğretmen-
lere etkileşimli ve destekleyici öğretim yöntemleri geliştirme fırsatı sunar. Aile 
katılımı ise öğrencilerin akademik ve sosyal gelişimine katkıda bulunan önemli 
bir unsurdur. Bu akımlar, eğitim psikolojisinin evrensel ilkelerini çağdaş eğitim 
uygulamalarına entegre etmeye yönelik önemli bir çaba olarak değerlendirilir.

Günümüzde okullarda ve sınıflarda karşılaşılan akademik başarısızlık, dav-
ranış sorunları, düşük öğrenci motivasyonu ve aidiyet duygusundaki yetersiz-
likler gibi konular eğitim psikolojisi alanının önemini daha da artırmaktadır. 
Okulda yaşanan bu tür sorunlarla başa çıkılabilmesi için eğitim psikolojisinin 
sağladığı bilgi ve teknikler büyük önem taşır. Eğitim psikolojisi alanında çalı-
şan uzmanlar, öğrenci davranışlarını anlamak ve bu davranışların ardındaki 
psikolojik süreçleri analiz etmek için çeşitli araştırma ve değerlendirme yön-
temleri kullanır. Bu sayede öğrencilere bireysel destek sağlamak, onların başarı 
ve motivasyonlarını artırmak ve sınıf içi dinamikleri iyileştirmek mümkün olur. 
Eğitim psikolojisi öğretmenlerin öğrencilerle daha etkili iletişim kurmalarını, 
onların ihtiyaçlarına uygun stratejiler geliştirmelerini ve pozitif bir öğrenme or-
tamı oluşturmalarını sağlar. Böylece öğrenci aidiyeti ve motivasyonu artırılarak 
eğitim süreçleri daha verimli ve tatmin edici hale getirilir.

Eğitim psikolojisi, eğitim ve öğrenme süreçlerini anlamak ve geliştirmek 
için vazgeçilmez bir alandır. Bu alan eğitim sisteminin merkezinde yer alarak 
öğretim ve öğrenme süreçlerinin daha bilimsel, etkili ve bireyselleştirilmiş ol-
masını sağlar. Öğrencilerin gelişim ve öğrenme süreçlerini anlayarak öğretim 
yöntemlerini bu bilgiye göre uyarlayan eğitim psikolojisi alanı, aynı zamanda 
etkili öğretim, sınıf yönetimi ve değerlendirme gibi alanlarda da rehberlik eder. 
Bu alan öğretmenlerin, öğrencilerin farklı öğrenme ihtiyaçlarını karşılamaları-
na ve onların potansiyellerini en üst düzeye çıkarmalarına yardımcı olur. Eği-
tim psikolojisinin sağladığı bu kapsamlı bakış açısı ve bilimsel temeller, eğitim 
sisteminin daha etkili, kapsayıcı ve yenilikçi olmasını sağlar. Böylece her öğren-
ciye eşit ve kaliteli eğitim fırsatları sunulabilir.

Hazırlanan bu Eğitim Psikolojisi kitabı, hem klasik akımların derinlemesine 
incelenmesi hem de güncel tartışmaların ele alınmasıyla zengin bir içerik sun-
maktadır. Kitap, alanındaki temel kuramları ve güncel yaklaşımları bir araya 
getirerek eğitimciler, öğretmenler, öğrenci ve araştırmacılar için kapsamlı bir 
rehber olma niteliği taşımaktadır. Kitabın her bölümü, alanında uzman aka-
demisyenler tarafından kaleme alınmış olup okuyuculara teorik bilgilerin yanı 
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sıra pratik uygulamalar sunmaktadır. Bölümler arasında Piaget ve Vygotsky gibi 
önemli kuramcıların bilişsel gelişim kuramları, Freud’un psikoseksüel gelişim 
aşamaları, Erikson’un psikososyal gelişim dönemleri, Bandura’nın sosyal bilişsel 
teorisi gibi klasik yaklaşımlar detaylı bir şekilde incelenmiştir. Aynı zamanda 
yapılandırmacı yöntemler, öğrenci merkezli öğretim, bilişsel öğrenme strate-
jileri, öğrenci çeşitliliği ve kapsayıcılık, aile katılımı, öğretim teknolojileri ve 
ölçme ve değerlendirme stratejileri gibi güncel ve modern yaklaşımlar da kap-
samlı bir biçimde ele alınmıştır. Kitap, bu kapsamda hem klasik akımları hem 
de güncel tartışmaları bir araya getirerek okuyuculara kapsamlı ve uygulamalı 
bir rehber sunmaktadır.

Örnek olaylar, tartışma soruları ve uygulayıcılara notlar, kitabın dikkat 
çekici özellikleri arasındadır. Her bölümde yer alan gerçek hayattan alınmış 
örnekler, okuyucuların teorik bilgileri pratikle ilişkilendirmelerine olanak ta-
nımaktadır. Tartışma soruları ise okuyucuların konuları daha derinlemesine 
düşünmelerini ve eleştirel bir bakış açısıyla değerlendirmelerini sağlamaktadır. 
Ayrıca kitabın her bölümünde uygulayıcıya notlar yer almakta olup bu notlar 
öğretmenler ve eğitimciler için pratik öneriler sunmaktadır. Bu öneriler sınıf içi 
ve dışındaki uygulamalarda karşılaşılan sorunlara çözüm getirmekte ve öğretim 
süreçlerinin daha etkili hale getirilmesine katkıda bulunmaktadır. Bu sayede 
eğitim psikolojisinin sadece teorik bir bilgi birikimi olarak kalmayıp aynı za-
manda uygulamalı bir bilim dalı olduğu vurgulanmaktadır.

On dört bölüm içeren bu kitaptaki her bölüm alanında uzman akademis-
yenler tarafından yazılmış olup teorik bilgilerin yanı sıra pratik uygulamaları da 
içermektedir.

1. Bölüm: Öğrenme ve Gelişimin Temeli Olarak Eğitim Psikolojisi adlı bö-
lümde günümüz okul sistemlerinin yapısı, öğrenme ve öğretim süreçleri ele 
alınmaktadır. Eğitim psikolojisinin rolü, araştırma yöntemleri ve etkili öğre-
tim teknikleri gibi temel konulara odaklanılmaktadır. Prof. Dr. Halis SAKIZ 
tarafından yazılan bu bölüm, öğretmenlerin ve eğitimcilerin, öğrencilerin 
öğrenme süreçlerini daha iyi anlamalarına ve geliştirmelerine yardımcı ol-
mayı amaçlamaktadır.

2. Bölüm: Bilişsel Gelişim ve Dil Gelişimi adlı bölümde bilişsel gelişim ve 
dil gelişimi konuları ele alınmaktadır. Piaget’nin bilişsel gelişim kuramı ve 
Vygotsky’nin sosyokültürel bakış açısı detaylı bir şekilde incelenmektedir. 
Ayrıca bu kuramların öğretim ve öğrenme süreçlerine etkileri de tartışıl-
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maktadır. Dr. Öğr. Üyesi Nizamettin KOÇ tarafından kaleme alınan bölüm, 
öğrencilerin bilişsel ve dil gelişimlerini anlamak isteyen eğitimcilere yönelik 
kapsamlı bilgiler sunmaktadır.

3. Bölüm: Bireylerde Fiziksel, Psikoseksüel, Sosyal, Duygusal ve Ahlaki Ge-
lişim adlı bölüm Dr. Lutfi ÖZTÜRK tarafından hazırlanmıştır. Bölümde 
Bronfenbrenner’in gelişimin sosyal bağlamı, Erikson’un psikososyal gelişim 
dönemleri, benlik algısı ve fiziksel gelişim gibi konular ele alınmıştır. Ayrıca 
çocukluk ve ergenlik döneminde sosyo-duygusal gelişim, Freud’un psiko-
seksüel gelişim kuramı ve Kohlberg’in ahlak gelişimi kuramı gibi önemli 
teoriler de kapsamlı bir şekilde incelenmektedir.

4. Bölüm: Öğrenmede Davranışçı Kuramlar adlı bölümde Pavlov ve Skinner 
gibi önemli isimlerin davranışçı öğrenme kuramları detaylandırılmaktadır. 
Bölümde klasik ve edimsel koşullanma, uygulamalı davranış analizi ve öğre-
timde davranışçı teknikler gibi konulara odaklanılmaktadır. Dr. Öğr. Üyesi 
Suna ÖZCAN’ın yazdığı bu bölüm, davranışsal yaklaşımların eğitimde nasıl 
uygulanabileceğine dair pratik bilgiler sunmaktadır.

5. Bölüm: Öğrenmede Bilişsel Kuramlar ve Bilgi İşleme Yaklaşımı adlı bö-
lüm bilişsel öğrenme kuramları ve bilgi işlem süreci üzerine odaklanmakta, 
bilişsel bakış açısının unsurlarını ve davranışçılıkla olan farklılıklarını açık-
lamaktadır. Hafıza, uzun süreli bellek, bilişsel öğrenme stratejileri, problem 
çözme ve yaratıcı düşünme gibi konular Doç. Dr. Serap YILMAZ ÖZELÇİ 
tarafından detaylı bir şekilde ele alınmaktadır.

6. Bölüm: Öğrenci Merkezli ve Yapılandırmacı Yaklaşımlar adlı bölüm, yapı-
landırmacı bakış açısının tanımını ve yapılandırmacı yöntemleri açıklamak-
tadır. Doç. Dr. Sultan Selen KULA tarafından yazılan bu bölümde öğrenci 
merkezli öğretim, iş birliğine dayalı öğrenme, keşfederek öğrenme ve aktif 
öğrenme gibi konular kapsamlı bir şekilde incelenmektedir.

7. Bölüm: Öğrenmede Sosyal Bilişsel Görüşler adlı bölümde Bandura’nın sos-
yal bilişsel teorisi ve bu teorinin eğitimde uygulanışı ele alınmaktadır. Öz 
düzenlemeli öğrenme ve öz yeterlik gibi konular bölüm yazarı Doç. Dr. Arzu 
BUYRUK GENÇ tarafından detaylı bir şekilde incelenmektedir. Bu bölüm, 
sosyal bilişsel yaklaşımların öğrenme süreçlerine olan etkisini anlamak iste-
yen eğitimcilere yönelik bilgiler sunmaktadır.

8. Bölüm: Öğrenme ve Öğretimde Motivasyon adlı bölüm Dr. Öğr. Üyesi 
Fatima Zehra ALLAHVERDİ tarafından yazılmıştır. Bölümde motivasyon 
kavramı ve motivasyon kuramları kapsamı bir şekilde açıklanmakta; öğren-
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cilerin öğrenme motivasyonlarını artırma yolları, ihtiyaçlar, hedef yönelim-
leri, inanç ve benlik algıları gibi konular detaylı bir şekilde ele alınmaktadır.

9. Bölüm: Öğrenme Ortamlarının Yapılandırılması ve Etkili Ders adlı bölüm-
de öğrenme ortamlarının nasıl yapılandırılacağı ve etkili derslerin unsurları 
ele alınmaktadır. Örgütleme, olumlu öğrenme ortamı oluşturma, disiplin 
problemleriyle başa çıkma ve okulda iletişim gibi konular Dr. Öğr. Üyesi 
Zeynel AMAÇ tarafından kapsamlı bir şekilde açıklanmaktadır.

10. Bölüm: Öğrenme Farklılıkları ve Öğrenme İhtiyacı adlı bölüm Dr. Öğr. 
Üyesi Kıvanç UZUN tarafından yazılmış ve bölümde zekânın klasik ve de-
ğişen tanımları, çoklu zekâ kuramı, öğrenme ve düşünme stilleri gibi ko-
nular ele alınmıştır. Ayrıca kültür, sosyoekonomik durum, etnik köken, dil 
farklılıkları ve cinsiyetin öğrenme ve öğretme üzerindeki rolü de bu bölüm-
de detaylı bir şekilde incelenmektedir.

11. Bölüm: Özel Gereksinimli Bireyler ve Kapsayıcı Eğitim adlı bölümde 
eğitimde özel gereksinimlerin tanımı, desteklenmesi ve kapsayıcı eğitim 
başlıkları Dr. Öğr. Üyesi Oğuzhan HAZIR tarafından ele alınmaktadır. En-
gellilik, etiketleme, ayrıştırma ve öğrenme için evrensel tasarım gibi konu-
lar kapsamlı bir şekilde incelenmektedir. Bu bölüm, öğrenci çeşitliliğini dik-
kate alarak tüm öğrencilerine nitelikli eğitim vermek isteyen eğitimcilerin 
yanı sıra özel gereksinimli bireylerle çalışacak eğitimcilere yönelik önemli 
bilgiler sunmaktadır.

12. Bölüm: Öğrenme ve Gelişimde Aile Katılımı ve Desteği adlı bölüm Dr. 
Öğr. Üyesi Betül TANACIOĞLU AYDIN tarafından yazılmış ve aile katı-
lımının eğitimdeki rolünü ve önemini ele almıştır. Bölümde okulların aile-
lerle nasıl iş birliği yapması gerektiği, aile katılımı modelleri ve bu katılımın 
önündeki engeller gibi konular bu bölümde detaylı bir şekilde ele alınmak-
tadır.

13. Bölüm: Eğitim Psikolojisi ve Öğretim Teknolojileri adlı bölüm öğretim 
teknolojileri ve önemi, öğretim tasarımı, eğitimde teknoloji entegrasyonu, 
yenilikçi yaklaşımlar ve dijital ortamlar üzerinde durulmaktadır. Doç. Dr. 
İdris GÖKSU tarafından yazılan bölümde etkili öğrenme ortamları tasar-
lama sürecinde öğretim teknolojilerinin rolü, paydaşlara düşen görevlere 
ilişkin bilgilerin yanı sıra eğitim ortamlarını doğrudan ve dolaylı olarak 
etkileyen faktörler de pratik örneklerle kapsamlı bir şekilde ele alınmak-
tadır. 
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14. Bölüm: Sınıf İçi Ölçme, Değerlendirme ve Standart Testler adlı bölümde 
ölçme ve değerlendirmenin temel özellikleri, sınıf içi değerlendirme araçları 
ve standart testler ele alınmaktadır. Not verme ve çağdaş değerlendirme 
araçları gibi konular, Dr. İsmail ÇUHADAR tarafından detaylı bir şekilde 
incelenmektedir. Bu bölüm, eğitimcilerin değerlendirme süreçlerini daha 
etkili bir şekilde yürütmelerine yardımcı olmayı amaçlamaktadır.

Bu kitabın hazırlanmasında emeği geçen tüm yazarlarımıza teşekkürlerimi 
sunuyorum. Her bir yazarımız, alanındaki derin bilgi ve deneyimlerini bu kitap-
ta okuyucularla paylaşmış ve kitabın zengin içeriğine büyük katkı sağlamıştır. 
Eğitim psikolojisi alanında hem teori hem de pratiği bir araya getiren bu eserin 
tüm okuyucularımız için faydalı olmasını diliyorum.

Sevgi ve saygılarımla,

Prof. Dr. Halis SAKIZ 
Editör
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1

ÖĞRENME VE GELIŞIMIN TEMELI OLARAK 
EĞITIM PSIKOLOJISI

Halis SAKIZ 1

  Örnek olay 

On yaşındaki Ali, ilkokul dördüncü sınıf öğrencisidir. Ali, okulda derslere olan il-

gisini son zamanlarda kaybetmiş gibi görünüyor. Sınıfta öğretmenin anlattıklarına 

dikkatini veremiyor ve çoğu zaman hayallere dalıyor. Öğretmeni, Ali’nin derslerde 

aktif katılım göstermediğini ve grup çalışmalarında etkin olmadığını fark ediyor. Bu-

nun yanı sıra, Ali’nin sınav sonuçları da düşmeye başlıyor. Öğretmen, Ali’nin ailesi 

ile görüşme yaparak bu durumun nedenlerini anlamaya çalışıyor. Aile, Ali’nin son 

zamanlarda teknolojiye olan ilgisinin arttığını ve uzun süreler boyunca bilgisayar 

oyunları oynadığını belirtiyor. Ali, oyun oynarken çok mutlu olduğunu ve ders çalış-

mayı sıkıcı bulduğunu ifade ediyor.

1 Prof. Dr., Mardin Artuklu Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Eğitimde 
Ölçme ve Değerlendirme AD., halissakiz@artuklu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-2406-1011
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8. Araştırma sonuçlarının öğretim ve öğrenme süreçlerine entegrasyonu neden 
önemlidir? Bu bölümde öğrendiğiniz bilgiler doğrultusunda, bilimsel araştırma 
bulgularını sınıf içi uygulamalarınıza nasıl adapte edebilirsiniz?

9. Günümüzde öğretmenlerin karşılaştığı en büyük zorluklar nelerdir ve bu zorluk-
ları aşmak için hangi stratejiler kullanılabilir? Bu bölümde tartışılan konular ve 
güncel araştırmalar ışığında, öğretmenlerin bu zorlukları aşmasına yardımcı ola-
cak stratejileri tartışınız.

10. Yaşam boyu öğrenme perspektifinin eğitim sistemine entegrasyonu nasıl sağla-
nabilir? Bu bölümde öğrendiğiniz bilgiler doğrultusunda, öğrencilerinizde yaşam 
boyu öğrenme motivasyonunu nasıl geliştirebilir ve bunu destekleyecek öğretim 
stratejilerini nasıl uygulayabilirsiniz?
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B Ö L Ü M   2

BILIŞSEL GELIŞIM VE DIL GELIŞIMI

Nizamettin KOÇ 1

   Örnek olay

Pınar bir sınıf öğretmeni olarak üçüncü sınıflara verdiği fen bilgisi dersinden çok 

memnundu. Öğrencileri ildeki ve ulusal sınavlardan çok iyi sonuçlar almışlardı ve 

tüm konularda, özellikle de Pınar’ın en sevdiği fen bilimleri dalında başarılı olmuş-

lardı. Bu yüzden öğrencilerine gerçekten keyif alacakları ve bildiklerini sınayacakları 

bir problem vermeye karar verir. Sınıfa: “Hepinizin fen bilimlerinde yaptığı iyi çalış-

maları görmek beni çok heyecanlandırıyor, bugün size gruplarınızda çözmeniz gere-

ken bir problem vereceğim, bu problem zihninizi genişletecektir ve çözebileceğinizi 

biliyorum. Masalarınızın her birinde bir sarkaç, birkaç ağırlık ve bir kronometre var. 

Sarkaçtaki ağırlıkları, ipin uzunluğunu, sallanmaya başlaması için ağırlığa verdiğiniz 

itmeyi veya istediğiniz herhangi bir şeyi değiştirebilirsiniz. Size sorum şu: Sarkacın bir 

dakikada kaç kez ileri geri hareket edeceğini belirleyen nedir?” Öğrenciler heyecanla 

çalışmaya başlarlar. Daha fazla ağırlık ve daha az ağırlık, daha fazla itme ve daha az 

itme, daha uzun dizeler ve daha kısa dizeler denerler. Her grup, bir dakika içinde 

kaç vuruş olduğunu yazan bir süre hakemi atar. Öğrenciler birbirleriyle tartışırlar: 

“Ağırlık!” “Bu itme!” “Bu ip!” Gruplar yoğun ama gelişigüzel çalışır. Hiçbiri doğru 

cevabı bulamaz (ki cevap aslında sadece ipin uzunluğunun önemli olduğudur). Pınar 

şaşkına döner, öğrenciler bilim hakkında çok şey bilmelerine, çok çalışmalarına ve 

birlikte de iyi çalışmalarına rağmen problemi çözemezler.

1 Dr. Öğr. Üyesi, Hakkari Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 
nizamettinkoc@hakkari.edu.tr, ORCID iD:0000-0003-1780-0074
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6. İlköğretimdeki ders ve hikâye kitaplarını Piaget’in somut işlemler dönemine uy-
gunluğu açısından tartışınız.

7. Ergen benmerkezciliğini kendi hayatınızda ne düzeyde yaşadığınızı ve bunun sizi 
nasıl etkilediğini tartışınız.

8. Vygotsky’nin görüşlerinin size mantıklı gelen ve eleştirdiğiniz yönleri hangileridir?

9. Vygotsky’nin öğretime ilişkin tavsiyelerinden hangilerinin günümüz eğitim siste-
mi içerinde uygulandığını görüyorsunuz?

10. İçinde yaşadığınız ve geldiğiniz kültürün sizin hangi şemaları geliştirmenize yol 
açtığını tartışınız.

11. İşitme engelli bireylerin dil becerileri kazanmalarını, dil öğrenme yaklaşımları ve 

dil ediniminin nasıl oluştuğu açısından tartışınız.
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B Ö L Ü M   3

BIREYLERDE FIZIKSEL, PSIKOSEKSÜEL, 
SOSYAL, DUYGUSAL VE AHLAKI GELIŞIM

Lutfi ÖZTÜRK 1

  Örnek olay

Ali, 9 yaşında, ilkokul 3. sınıf öğrencisidir. Sınıfa girdiği andan itibaren öğretmeninin 
dikkatini çekmeye çalışır. Sabah sınıfa girer girmez “Öğretmenim, bakın ben geldim!” 
diye seslenir ve öğretmeninden onay bekler. Ders başladığında Ali, sürekli parmak 
kaldırır. Sorulan her soruya, doğru olsun olmasın, cevap vermeye çalışır. Öğretmeni 
başka bir öğrenciyle ilgilendiğinde, Ali hemen araya girer: “Öğretmenim, bana da 
bir şey sorun!”, “Öğretmenim, ben de bir şey söyleyebilir miyim?” Bireysel çalışma 
zamanlarında Ali oldukça huzursuz görünür. Kağıdına bir şeyler karalamaya başlar, 
ancak hemen vazgeçer. Sık sık öğretmenine seslenir: “Öğretmenim, nasıl yapacağımı 
unuttum.”, “Öğretmenim, bu doğru mu?”, “Öğretmenim, bana yardım eder misiniz?” 
Öğretmeni yanına gelmediğinde, sırasından kalkıp yanına gider ve sürekli sorular so-
rar. Grup çalışmalarında Ali, arkadaşlarıyla iş birliği yapmakta zorlanır. Sürekli öğret-
menine döner ve onun onayını almak ister. Arkadaşları kendi aralarında konuşurken, 
Ali öğretmeninin dikkatini çekmek için yüksek sesle konuşur veya gereksiz sorular 
sorar. Sınav zamanlarında Ali aşırı kaygılı görünür. Sürekli öğretmenine bakar ve on-
dan onay almak ister. Soruları cevaplayamadığında, ağlama davranışı başlar ve yardım 
isteği çok bellidir. Bir gün, öğretmeni Ali’ye bireysel bir ödev verir ve 15 dakika süre 
tanır. Ali, ödeve odaklanmak yerine sürekli etrafına bakar, sırasında kıpırdanır. Birkaç 
dakika sonra, aniden yüksek sesle öksürmeye başlar. Öğretmeni ona doğru yöneldi-

ğinde, Ali hemen “Öğretmenim, ben hasta oldum galiba, ödevi yapamayacağım,” der.

1 Dr., Millî Eğitim Bakanlığı, University of South Florida, lutozturk@gmail.com, 
ORCID iD: 0000-0003-3149-742X
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1. Eğitimciler ve ebeveynler, çocukların fiziksel ve motor gelişimini gelişimsel olarak 
uygun şekillerde hem destekleyen hem de zorlayan bir ortamı nasıl oluşturabilirler?

2. Okullar ve ebeveynler, erken çocukluktan ergenliğe kadar sağlıklı sosyal gelişimi 
ve akran ilişkilerini teşvik eden ortamları nasıl oluşturabilirler?

3. Eğitimciler ve ebeveynler, çocukların büyümelerinin farklı aşamalarında duygu-
sal düzenleme ve dayanıklılık geliştirmelerini desteklemek için hangi stratejileri 
kullanabilirler?

4. Okullar ve ebeveynler, erken çocukluktan ergenliğe kadar çocuklarda ahlaki 
değerlerin ve etik davranışların gelişimini etkili bir şekilde nasıl besleyebilir ve 
yönlendirebilirler?
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B Ö L Ü M   4

ÖĞRENMEDE DAVRANIŞÇI KURAMLAR

Suna ÖZCAN 1

Örnek olay

Ortaokul beşinci sınıf öğrencisi olan Deniz, son zamanlarda sınıfta dikkat dağınıklığı 

yaşamaktadır. Öğretmeni, Deniz’in derslerde sık sık yerinde duramadığını ve dikka-

tini veremediğini fark etmiştir. Deniz’in sınav sonuçları da beklenenden düşüktür. 

Ailesiyle yapılan görüşmelerde, Deniz’in evde ders çalışırken sürekli yer değiştirdiği 

ve ödevlerini tamamlamakta güçlük çektiği ortaya çıkmıştır. Ayrıca, Deniz’in öğret-

meni, sınıf içinde sosyal etkileşimlerde de zorluk yaşadığını ve grup çalışmalarına 

isteksizce katıldığını belirtmiştir.

  Bu durumda ne düşünürdünüz?

1. Deniz’in dikkat dağınıklığının ve akademik performansının altında yatan davra-
nışsal faktörler neler olabilir?

2. Davranışçı yaklaşımların sınıf içindeki dikkat dağınıklığı gibi davranışsal sorun-
ları açıklamak için hangi teoriler ve prensipler kullanılabilir?

3. Deniz’in derslere olan ilgisini artırmak ve dikkatini sınıf içinde odaklanmaya 
yönlendirmek için öğretmen hangi davranışsal teknikleri uygulayabilir?

1 Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi 
Bölümü, sozcan@29mayis.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-9461-5732
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7. Bireysel farklılıklara yönelik davranışçı stratejiler nelerdir? Her öğrencinin öğren-
me stiline ve ihtiyaçlarına uygun davranışsal müdahaleler geliştirmek için hangi 
yöntemleri kullanabilirsiniz?

8. Etik ve sorumlu davranışsal müdahaleler nasıl uygulanır? Davranışsal teknikleri 
uygularken etik ilkeleri nasıl koruyabilir ve öğrencilerin haklarına saygı gösteren 
bir yaklaşımı nasıl benimseyebilirsiniz?

9. Davranışçı yaklaşımların sosyal etkileşimler üzerindeki etkisi nedir? Öğrenciler 
arasındaki sosyal etkileşimleri güçlendirmek için davranışçı teknikleri nasıl kulla-
nabilirsiniz ve grup dinamiklerini nasıl geliştirebilirsiniz?

10. Davranışçı yaklaşımların sınıf içi uygulamalarda uzun vadeli etkileri nelerdir? 
Davranışçı tekniklerin uzun vadeli etkilerini değerlendirerek kalıcı davranış deği-
şiklikleri sağlamak için hangi stratejileri kullanabilirsiniz?
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ÖĞRENMEDE BILIŞSEL KURAMLAR VE  
BILGI IŞLEME YAKLAŞIMI

B Ö L Ü M   5

Serap YILMAZ ÖZELÇİ 1

  Örnek olay

Aynı sınıfta iki öğrenci ders dinliyor. Her ikisi de öğretmenin anlattıklarından notlar 
alıyor. Ali’nin notları şekiller, kısaltmalar ve kendi cümleleriyle oluşturulmuş açıklama-
lardan oluşurken, Ahmet’in notları öğretmenin sözlerinin kısa özeti şeklinde. Ahmet 
öğretmenin sözlerini kaçırmamak için hızlı hızlı yazıyor. Ali zaman zaman duruyor, sanki 
öğretmenin söylediklerini kafasının içinde bir oraya bir buraya aktarıyor gibi görünüyor. 
Ama arka sıralardan gelen gürültü sık sık dikkatini dağıtıyor. En son ne söylemişti öğ-
retmen? Ali duyamamıştı. Ahmet’e sordu. Ahmet, öğretmenin ağzından çıkan her şeyi 
yazdığından bu son cümleyi de yazmıştı. Dersin sonu yaklaşmıştı. Öğretmen konuyu 
kısaca tekrar özetledi. Sınavda nerelerin sorulabileceğini hatırlattı. Şimdi sorular sorup 
anlatılanları kimin ne kadar öğrendiğini görmeye geldi. Ancak bu iki dikkatli öğrenci-
den öğretmenin sorduğu soruları biri doğru olarak yanıtlarken, diğeri ise yanıtlayamadı.

  Bu durumda ne düşünürdünüz?

1. Soruları doğru yanıtlayan kimdi? Niçin doğru yanıtlayanın “o” olduğunu 
düşündünüz?

2. Bu iki öğrenciye öğretmen tarafından sunulan uyarıcılar aynı olmasına rağmen, 
niçin biri diğerinden daha iyi öğrenmiştir?

1 Doç. Dr., Necmettin Erbakan Üniversitesi, Ereğli Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,  
syozelci@erbakan.edu.tr, ORCID iD:0000-0003-0518-581X
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 » Öğretim, öğrenciyi öğrendikleri şeyleri detaylandırmaya teşvik etmelidir.

 » Bilginin uzun süreli bellekte depolanmasını kolaylaştırmak adına görsellerden, 
anlamsal çağrışım oluşturacak farklı örneklerden yararlanılmalıdır.

 » Öğrencilere yeni bilgileri işleyebilmeleri için zaman verilmelidir.

 » Ders sonunda özetleme yapılarak öğrenmenin kalıcılığı sağlanmalıdır.

 » Aralıklı tekrarlarla öğrenilenlerin kalıcılığı artırılmalıdır.

 » Ezber öğrenmelerde bilgiyi kodlamada öğrencilere yardım edilmeli, görsel canlan-
dırma, sözlü tekrar, geri bildirim ve kendini izleme gibi yöntemler desteklenmelidir. 

  Bölüm Sonu Tartışma Soruları

1. Bilişsel öğrenmenin öğrenmeye bakış açısını diğer öğrenme kuramlarından ayıran 
temel noktaları örnekle açıklayınız.

2. Bilişsel öğrenme kuramına ilişkin açıklamalar ışığında bir öğrenci öğrenme mikta-
rını/kapasitesini arttırabilir mi?

3. Bilgiyi işleme, bellek türleri ile bilgisayar arasındaki ilişkiden yola çıkarak günü-
müzdeki yapay zekâ uygulamaları için neler söyleyebilirsiniz?

4. Öğrenirken stratejilerden yararlanmak önemli midir?

5. Bilgiyi işleme modelini temel alan taslak bir ders planı hazırlayınız.
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B Ö L Ü M   6

ÖĞRENCI MERKEZLI VE YAPILANDIRMACI 
YAKLAŞIMLAR

Sultan Selen KULA 1

  Örnek olay

Çiğdem öğretmen, ilkokul 2. Sınıf öğrencileriyle mevsimlere göre yetişen sebze ve 
meyveleri işliyordur. Çocukların yaşadıkları yörede yetişen limonlardan sınıfa ge-
tirmelerini ister. Hayat bilgisi dersinde limonun nasıl yetiştiğini, büyüdüğünü, ne 
zaman toplandığını görüşme ve gözlem yoluyla öğrenmelerini sağlar. Çiğdem öğret-
men, öğrencilerini limon bahçelerine geziye götürür. Orada yetiştiricilerle görüşme-
lerini sağlar. Her öğrenci kendi topladığı limonu sınıfa ertesi gün getirir. Matematik 
dersinde limonların boylarını ölçerek yazarlar. Limonların birbirinden uzun ve kısa 
olanlarını sıralarlar. Ağırlıklarını tahmin eder ve ölçerler. Grup etkinlikleri ile boyut-
ları, ağırlıkları, şekillerine göre grafik hazırlarlar. Sanat dersinde ise limon baskıların-
dan resimler yapıp, bu resimlere Türkçe dersinde hikâye yazarlar.

  Bu durumda ne düşünürdünüz?

1. Çiğdem öğretmen, dersleri işlerken nasıl bir yaklaşımı benimsemiştir?
2. Dersleri bütünleştirilmiş programla işlemenin faydaları neler olabilir?
3. Çiğdem öğretmenin tasarladığı bu derslerin dikkat çekici özellikleri nelerdir?
4. Öğrencilerin yaparak yaşayarak öğrenmesini destekleyebilecek farklı öğretim 

süreçleri nasıl tasarlanabilir?
5. Eğitim sistemimizde öğrencilerin aktif olarak yer aldığı öğretim süreçleri nasıl 

arttırılabilir?

1 Doç. Dr., Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,  
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ÖĞRENMEDE SOSYAL BILIŞSEL GÖRÜŞLER

B Ö L Ü M   7

Arzu BUYRUK GENÇ 1

  Örnek Olay

Efe, annesi ve babasıyla birlikte büyük bir şehirde yaşıyordu. Babası Hakan Bey, işin-

de oldukça başarılı ama evde çok otoriter ve agresif biriydi. Hakan Bey, Efe ve anne-

sine evde sık sık sert çıkışlarda bulunur, evde tatsızlık çıkarırdı. Efe’nin sınıfına başka 

bir okuldan Selim adında yeni bir öğrenci geldi. Selim sessiz ve utangaç bir çocuktu. 

Selim, ilk günlerde sınıf arkadaşları tarafından pek kabul görmedi ve bazı çocuklar 

onunla dalga geçmeye başladı. Efe babasının evdeki tutumundan yola çıkarak, güçlü 

olmanın otoriter olmak, agresif olmak ve baskı oluşturmak olduğunu düşünüyordu. 

Selim’e karşı zorbalık yapan çocuklara katıldı ve onunla dalga geçmeye başladı. Bir 

gün, sınıf öğretmeni zorbalık yapan çocuklardan biri olan Mete’yi yanına çağırdı, 

zorbalık davranışları için onu uyardı. Efe güçlü olmak için baskı kurmak gerektiğini 

düşünmesine rağmen bir sonraki uyarıyı, belki de cezayı alacak öğrencinin kendisi 

olabileceğini ön görerek zorbalık davranışını bıraktı.

1 Doç. Dr., Bahçeşehir Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Fakültesi Eğitim Bilimleri Bölümü,  
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ÖĞRENME VE ÖĞRETIMDE MOTIVASYON

Fatima Zehra ALLAHVERDİ 1

  Örnek olay

Ayşe on ikinci sınıftadır ve derse gelme motivasyonu düşük düzeydedir. Aldığı 

eğitimi hiç değerli görmemekte ve ders çalışmasının çok fazla çaba gerektirdiğine 

inanmamaktadır. Ayrıca akranlarının önünde hata yapmaktan nefret etmekte ve 

başarısız gibi görünmek istememektedir. Bunun yerine ‘havalı ama ilgisiz’ çocuklar-

la takılmakta ve böylece o gruba ait olduğunu ve kendi çevresine sahip olduğunu 

düşünmektedir.

  Bu durumda ne düşünürsünüz?

1. Ayşe’nin sınıfta motive olamamasının nedenleri neler olabilir?

2. Ayşe’nin motivasyonunu olumsuz yönde etkileyen etmenler neler olabilir?

3. Ayşe’nin hangi ihtiyaçları, davranışlarını ve seçimlerini güdülüyor olabilir?

4. Ayşe’nin dikkatini sınıf çalışmalarına yönlendirmesine yardımcı olmak için han-
gi motivasyon kuramları kullanılabilir?

1 Dr. Öğr. Üyesi, Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi, Sosyal ve Beşeri Bilimler Fakültesi, Psikoloji 
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  Bölüm Sonu Tartışma Soruları

1. Daha etkili bir sınıf ortamı yaratmak için motivasyonla ilgili kavramları nasıl 
kullanabilirsiniz?

2. Öğretmenler öğrencilere hedef belirlemeyi nasıl öğretmelidir? Ayrıca bu hedefle-
rin nasıl takip edilmesi gerektiğini düşünüyorsunuz? Bir öğretmen olarak bu amaç 
için nasıl bir sistem yaratırsınız?

3. Öğrencilerin dış nedensellik odağı varsa ve kontrol edilemeyen bir nedenleri ol-
duğuna inanıyorlarsa, onların potansiyellerine ulaşmalarına yardımcı olmak için 
bir öğretmen olarak ne yapabilirsiniz?

4. Sınıfta sosyal kaytarma kuramını dikkate alarak, grup çalışmalarını nasıl tasarlar 
ve yürütürsünüz?
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ÖĞRENME ORTAMLARININ  
YAPILANDIRILMASI VE ETKILI DERS

Zeynel AMAÇ 1

  Örnek olay

Zeynep öğretmen, dezavantajlı koşulların olduğu bir okulda mesleğe yeni başlamış 

bir sınıf öğretmenidir. Yeni eğitim-öğretim yılında, ilkokul birinci sınıf öğrencilerini 

okutacaktır. Okulun ilk günü, Zeynep öğretmen sınıfa girdiğinde öğrencilerin din, 

etnik ve dil olarak heterojen olduklarını fark eder. Zeynep öğretmen sınıfta farklı 

yeteneklere ve öğrenme stillerine sahip 40 öğrencinin dikkatle kendisine baktığını 

görür. Her biri, bu yeni ortamdan büyük beklentiler içindedir. Zeynep öğretmen, sı-

nıfının sadece bilgi aktarılan bir yer olmasından öte, her öğrencinin kendini güvende 

ve değerli hissettiği bir öğrenme ortamı olmasını amaçlamaktadır. Ancak Zeynep 

öğretmen, öğrencilerin farklı ihtiyaçlarını karşılamak, sınıf içindeki disiplini sağla-

mak ve her öğrencinin katılımını temin etmek konusunda çeşitli zorluklarla karşılaş-

maktadır. Öğrenciler arasındaki farklılıklar nedeniyle zaman zaman anlaşmazlıklar 

çıkmakta ve bazı öğrenciler derslere katılmakta zorlanmaktadır. 

1 Dr. Öğr. Üyesi, Kilis 7 Aralık Üniversitesi Kilisli Muallim Rıfat Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim 
Bölümü, zamac@kilis.edu.tr, ORCID iD:0000-0003-1387-5773
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  Bölüm Sonu Tartışma Soruları

1. Etkili bir öğrenme ortamının özellikleri nelerdir? Bir sınıf ortamını daha etkili 
hale getirmek için bu bölümde öğrendiğiniz bilgileri nasıl uygulayabilirsiniz?

2. Öğrenme sürecinde motivasyonun önemi nedir? Öğrenci motivasyonunu arttır-
mak için öğretmenler neler yapabilir?

3. Sınıfta zamanın verimli kullanılmasını engelleyen durumlara örnekler veriniz?

4. Eğitimde disiplin sorunlarını önlemek için öğretmenler neler yapabilir?

5. Farklı öğrenme stillerine sahip öğrencilerle çalışırken dikkat edilmesi gereken du-
rumlar nelerdir?

6. Etkili bir ders için farklılaştırmayı nasıl yaparsınız?
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ÖĞRENME FARKLILIKLARI VE ÖĞRENME 
IHTIYACI

Kıvanç UZUN 1

  Örnek olay

Ahmet öğretmen, İstanbul’da çokkültürlü bir ilkokulda öğretmenlik yapmaktadır. 

Sınıfında farklı sosyoekonomik düzeylerden, çeşitli etnik kökenlerden ve ana dilleri 

Türkçe olmayan birçok öğrenci bulunmaktadır. Ahmet öğretmen, ders işlerken öğ-

rencilerinin farklı zekâ türlerine, öğrenme stillerine ve dil becerilerine sahip olduğu-

nu fark eder. Zeynep, sınıfın en iyi matematik öğrencisiyken, müzik derslerinde pek 

başarılı değildir. Ali ise sözel zekâsı çok yüksek olan, ancak matematikte zorlanan bir 

öğrencidir. Aynı zamanda, Arapça konuşan Meryem Türkçeyi öğrenmeye çalışırken, 

kültürel farklılıklar nedeniyle bazen uyum sorunu yaşamaktadır. Ahmet öğretmen, 

bu farklılıkları göz önünde bulundurarak nasıl bir öğretim stratejisi geliştirmesi ge-

rektiğini düşünmeye başlar. Her öğrencinin öğrenme ihtiyaçlarını karşılayacak ve 

sınıfta kapsayıcı bir ortam yaratacak yöntemleri bulmak için yoğun bir şekilde araş-

tırma yapar. Bu araştırmaları sırasında çoklu zekâ teorisi ile tanışır ve çoklu zekâ 

teorisini sınıfında nasıl uygulayabileceği üzerine planlar yapmaya başlar.

1 Dr. Öğr. Üyesi, Uşak Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,  
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ÖZEL GEREKSINIMLI BIREYLER VE 
KAPSAYICI EĞITIM

Oğuzhan HAZIR 1

  Örnek olay

Ayşe öğretmen, İstanbul’daki bir devlet okulunda farklı özel gereksinimli öğrenci-

lere sahip sınıfında kapsayıcı bir eğitim yaklaşımını benimsemektedir. Otizm tanısı 

olan Ahmet, Down Sendromu tanısı olan Zeynep, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğu (DEHB) tanısı olan Mehmet, Türkçeyi ikinci dil olarak öğrenen mülteci 

Meha ve görme engelli Ali, özel ihtiyaçlarına göre düzenlenmiş eğitim planlarıyla 

destekleniyorlardı. Ayşe öğretmen, Ali’nin görme engeline rağmen başarılı olabil-

mesi için özel materyaller kullanıyor, diğer öğrencileri de Ali’ye destek olmaları ko-

nusunda onu teşvik ediyordu. Bir gün, bir öğrencinin Ahmet’e “Sen otistiksin, bu 

yüzden farklısın” demesi üzerine Ayşe öğretmen, farklılıkların bir zenginlik olduğunu 

vurgulayan bir ders verdi. Farklılıklar üzerine yapılan etkinlikle öğrenciler birbirleri-

ni daha iyi anlamaya başladılar. Ayşe öğretmen’in çabaları sadece özel gereksinimli 

öğrenciler için değil, tüm sınıf için daha kapsayıcı ve eşitlikçi bir ortamın oluşmasını 

sağlıyordu. Onun bu yaklaşımı, geleceğin daha anlayışlı ve saygılı bireylerini yetiştir-

me yolunda önemli bir adımdı.

1 Dr. Öğr. Üyesi, Atatürk Üniversitesi, Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi, Özel Eğitim Bölümü, 
oguzhanhazir@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-6010-9364
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10. Heterojen grupları sınıfınızda nasıl oluşturursunuz? Bunun için hangi teknikler 
kullanılabilir?

11. Merkezi bir eğitim sisteminde okul düzeyinde kapsayıcı eğitim programının esnek 
sunumu nasıl yapılabilir?

12. Kapsayıcı bir eğitim ortamı yaratmada okul yöneticilerinin rolü nasıl olmalıdır?

13. Öğrenme için Evrensel Tasarım modelinin eğitimde bütün çocuklara erişim ve 
katılım bağlamında etkileri neler olabilir?

14. Öğretmenliğe başladığınızda sınıf ortamını Evrensel Tasarım ilkelerine göre nasıl 
düzenlersiniz?

15. Çoklu ifade, çoklu temsil ve çoklu katılım ifadelerini örneklerle açıklayınız.

16. Tüm çocukların aynı sınıfta eğitim almasının önündeki zorluklar ve avantajlar 
ne olabilir?
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B Ö L Ü M   1 2

ÖĞRENME VE GELIŞIMDE AILE KATILIMI 
VE DESTEĞI

Betül TANACIOĞLU AYDIN 1

  Örnek olay

Doğa 8 yaşında ilkokul 3. sınıf öğrencisidir. 1. sınıfta okuma yazmayı öğrenmiş, fakat 

özellikle Türkçe ve Matematik derslerinde öğrenme hedeflerine ulaşma noktasında 

sıklıkla bireysel desteğe ihtiyaç duymaktadır. Doğa’nın anne ve babası, Doğa 5 yaşın-

dayken boşanmıştır ve Doğa annesi ile yaşamaktadır. Doğa’nın sınıf öğretmeni Ayşe 

Öğretmen, annesine evde Matematik ve Türkçe derslerini desteklemeye yönelik 

etkinlikler göndermekte, her ay yaptığı veli toplantılarına katılım göstermesi için 

annesi ile iletişim kurmaktadır. Fakat annesi haftanın 6 günü çalışmakta, akşam eve 

geç geldiği için de Ayşe Öğretmen tarafından verilen etkinlikleri Doğa ile tamamla-

makta zorluk çekmektedir.

  Bu durumda ne düşünürdünüz?

1. Ayşe öğretmenin Doğa’nın annesine önerdiği etkinlikler hakkında ne 
düşünüyorsunuz?

2. Ayşe öğretmenin önerdiği aile katılımcı ev etkinlikleri Doğa’nın gelişimi ve öğ-
renme süreci için yeterli midir? Aile katılımı noktasında Ayşe’nin aile üyeleri 
farklı neler yapabilir?

1 Dr. Öğr. Üyesi, Bahçeşehir Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,  
betul.tanaciogluaydin@bau.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-4888-4269
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EĞITIM PSIKOLOJISI VE ÖĞRETIM 
TEKNOLOJILERI

İdris GÖKSU 1

  Örnek olay

Melike öğretmen, göreve yeni başladığı okulda birkaç hafta içerisinde öğrencilerin 

derse katılımlarının düştüğünü, derse odaklanmayıp kendi aralarında daha sık ko-

nuşmaya başladıklarını ve sorumluluklarını yeterince yerine getirmediklerini fark 

etmiştir. Akıllı tahtadan konuyla ilgili video ve animasyon açıp izletmeyi, kaynakları 

ve öğretim tekniklerini çeşitlendirmeyi ve somut materyaller kullanmayı denemesi-

ne rağmen, öğrencilerin tutum ve davranışlarında beklediği gelişmeyi sağlayamamış-

tır. Ayrıca velilerle görüştüğünde çocukların genellikle akademik görevlerini yerine 

getirmemek için sürekli bahaneler ürettiklerini ve akıllarının sosyal medya veya di-

jital oyunlarda olduğunu ifade etmişlerdir. Pedagojik bilgi ve konu alanı bilgisi iyi 

düzeyde olan ve mesleğini oldukça seven Melike Öğretmen, bu duruma bir anlam 

verememektedir. Bunca çabanın sonuç vermediğini gördükçe motivasyonu düşmek-

te ve bu durum hem mesleki hem de aile hayatını olumsuz etkilemektedir.

1 Doç. Dr., Mardin Artuklu Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,  
idrisgoksu@artuklu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-7120-6562
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  Bölüm Sonu Tartışma Soruları

1. Bir olgunun teknoloji olarak değerlendirilebilmesi için hangi özellikte olması ge-
rekir? Tartışınız.

2. Öğretim teknolojilerinin tanımını yaparak ne olmadığını tartışınız.

3. Öğretim teknolojileri, tarihsel süreç içerisinde neden farklı şekillerde tanımlan-
mıştır? Tartışınız.

4. Öğretim tasarımının tanımını, ilkelerini ve aşamalarını özetleyiniz.

5. Öğretim tasarımı sürecinde öğretim teknolojilerinin rolü nedir? Tartışınız.

6. Eğitimde teknoloji entegrasyonu sürecinde paydaşların sorumlulukları nelerdir? 
Açıklayınız.

7. Dijital içerik geliştirirken dikkate almamız gereken teori ve ilkeler nelerdir? 
Açıklayınız.

8. Çoklu ortam içerikleri kullanılarak dersler daha eğlenceli hale getirilebilir mi? 
Nasıl?

9. Yenilikçi öğrenme yaklaşımlarına uygun öğretim tasarımı yapmak için nasıl bir 
yol izlenmeli?

10. Bilişsel teoriler öğretim teknolojilerini nasıl etkilemiştir?

11. Öğretim teknolojilerinin geleceğini nasıl görüyorsunuz?

12. Yapay zekâ teknolojisinin eğitimin kurallarını değiştireceğini düşünüyor musu-
nuz? Tartışınız.

KAYNAKLAR
AECT. (2008). Definition. In A. Januszewski & M. Molenda (Eds.), Educational technology: A definition 

with commentary (pp. 1-14). New York: Routledge.
Alsswey, A., & Al-Samarraie, H. (2019). M-learning adoption in the Arab gulf countries: A systematic 

review of factors and challenges. Education and Information Technologies, 24 (5), 3163–3176. Doi: 
10.1007/s10639-019-09923-1

Angeli, C., & Valanides, N. (2009). Epistemological and methodological issues for the conceptualizati-
on, development, and assessment of ICT–TPCK: Advances in technological pedagogical content 
knowledge (TPCK). Computers & Education, 52 (1), 154-168. Doi: 10.1016/j.compedu.2008.07.006

Baukal, C. E., Ausburn, F. B., & Ausburn, L. J. (2013). A proposed multimedia cone of abstraction: 
Updating a classic instructional design theory. i-manager’s Journal of Educational Technology, 9 (4), 
15-24.

Bowman, M. A., Vongkulluksn, V. W., Jiang, Z., & Xie, K. (2020). Teachers’ exposure to professional 
development and the quality of their instructional technology use: The mediating role of teac-
hers’ value and ability beliefs. Journal of Research on Technology in Education, 54 (2), 188–204. Doi: 
10.1080/15391523.2020.1830895



EĞİTİM PSİKOLOJİSİ450

Branch, R.M., & Kopcha, T. J. (2014). Instructional design models. In J. Spector, M. Merrill, J. Elen, M. 
Bishop (Eds.) Handbook of research on educational communications and technology (pp. 77-87). New 
York: Springer. Doi: 10.1007/978-1-4614-3185-5_7

Branson, R. K., Rayner, G. T., Cox, J. L., Furman, J. P., King, F. J., & Hannum, W. H. (1975). Interservice 
procedures for instructional systems development: Executive summary and model. https://apps.dtic.mil/
sti/citations/tr/ADA019486

Carmigniani, J., Furht, B., Anisetti, M., Ceravolo, P., Damiani, E., & Ivkovic, M. (2011). Augmented 
reality technologies, systems and applications. Multimedia Tools and Applications, 51 (1), 341–377. 
Doi: 10.1007/s11042-010-0660-6

Chang, S., Hsu, T., Kuo, W., & Jong, M. S. (2020). Effects of applying a VR-based two-tier test strategy 
to promote elementary students’ learning performance in a Geology class. British Journal of Educa-
tional Technology, 51 (1), 148–165. Doi: 10.1111/bjet.12790

Chen, G. D., Chang, C. K., & Wang, C. Y. (2008). Ubiquitous learning website: Scaffold learners by 
mobile devices with information-aware techniques. Computers & Education, 50 (1), 77–90. Doi: 
10.1016/J.COMPEDU.2006.03.004

Chiang, F. K., Zhu, G., Wang, Q., Cui, Z., Cai, S., & Yu, S. (2016). Research and trends in mobile 
learning from 1976 to 2013: A content analysis of patents in selected databases. British Journal of 
Educational Technology, 47, 1006–1019. Doi: 10.1111/bjet.12311

Chiu, T. K., Xia, Q., Zhou, X., Chai, C. S., & Cheng, M. (2023). Systematic literature review on oppor-
tunities, challenges, and future research recommendations of artificial intelligence in education. 
Computers and Education: Artificial Intelligence, 4, 100118. Doi: 10.1016/j.caeai.2022.100118

CIT. (1970). To improve learning: A report to the president and congress of the United States. US Government 
Printing Office.

Coban, M., Bolat, Y. I., & Goksu, I. (2022). The potential of immersive virtual reality to enhance lear-
ning: A meta-analysis. Educational Research Review, 36, 100452. Doi: 10.1016/j.edurev.2022.100452

Correia, A. P., Liu, C., & Xu, F. (2020). Evaluating videoconferencing systems for the quality of the edu-
cational experience. Distance Education, 41 (4), 429–452. Doi:10.1080/01587919.2020.1821607

Crompton, H., & Sykora, C. (2021). Developing instructional technology standards for educa-
tors: A design-based research study. Computers and Education Open, 2, 100044. Doi: 10.1016/j.
caeo.2021.100044

Çoban, M., & Goksu, İ. (2022). Using virtual reality learning environments to motivate and socialize 
undergraduates in distance learning. Participatory Educational Research, 9 (2), 199-218.

Dale, E. (1969). Audiovisual methods in teaching (Third edit.). New York: Dryden Press.
Dalgarno, B. (2001). Interpretations of constructivism and consequences for computer assisted learning. 

British Journal of Educational Technology, 32 (2), 183-194.
Davis, F. D. (1989). Perceived usefulness, perceived ease of use, and user acceptance of information 

technology. MIS Quarterly, 13 (3), 319-340. Doi: 10.2307/249008
Davis, F. D. (1993). User acceptance of information technology: System characteristics, user perceptions 

and behavioral impacts. International Journal of Man-Machine Studies, 38 (3), 475-487.
Demirel, Ö. (2007). Öğretme sanatı. Ankara: Pegem Akademi.
Dewey, J. (1930). Democracy and education. Mass., USA: Macmillan Company.
Dugger, W. E. (1988). Technology-the discipline. Technology Teacher, 48 (1), 3-6.
Ely, D. P. (1963). The changing role of the audio visual process in education: a definition and a glossary of rela-

ted terms. National Education Association. https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED016409.pdf
Gedik, N. (2016). Karma öğrenme. İçinde K. Çağıltay & Y. Göktaş (Ed.), Öğretim Teknolojilerinin temel-

leri: Teoriler, araştırmalar, eğilimler (ss. 499-520). Ankara: Pegem Akademi.
Göksu, I. (2021). Bibliometric mapping of mobile learning. Telematics and Informatics, 56, 101491. Doi: 

10.1016/j.tele.2020.101491
Göksu, İ. (2022). Dijital oyunlarda güvenlik. İçinde Ş. Sağıroğlu, H. İ Bülbül, A. Kılıç, M. Küçüka-

li, Ş Bayzan, & Y. Samur (Ed.), Dijital oyunlar-1: Araçlar, metodolojiler, uygulamalar ve öneriler (ss. 
541–578). Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık.

Göksu, I., & Bolat, Y. I. (2021). Does the ARCS motivational model affect students’ achievement and 
motivation? A meta‐analysis. Review of Education, 9 (1), 27-52. Doi: 10.1002/rev3.3231

Göksu, İ., Ergün, N., Özkan, Z., & Sakız, H. (2021). Distance education amid a pandemic: Which 



Eğitim Psikolojisi ve Öğretim Teknolojileri 451

psycho-demographic variables affect students in higher education? Journal of Computer Assisted 
Learning, 37 (6), 1539-1552. Doi: 10.1111/jcal.12544

Göksu, İ., & Koçak, Ö. (2020). Öğretmen adaylarının öğretim teknolojilerine yönelik metaforik algıları. 
Journal of Instructional Technologies and Teacher Education, 9 (2), 125-143.

Göksu, İ., Özcan, K. V., Çakır, R., & Göktaş, Y. (2014). Türkiye’de öğretim tasarımı modelleriyle ilgili 
yapılmış çalışmalar. İlköğretim Online, 13 (2), 694-709.

Göksu, I., Özcan, K. V., Çakir, R., & Göktas, Y. (2017). Content analysis of research trends in instructi-
onal design models: 1999-2014. Journal of Learning Design, 10 (2), 85-109.

Hansen, R., & Froelich, M. (1994). Defining technology and technological education: A crisis, or cause 
for celebration? International Journal of Technology and Design Education, 4, 179–207. Doi: 10.1007/
BF01204546

Holmberg, K., & Huvila, I. (2008). Learning together apart: Distance education in a virtual world. First 
Monday, 13 (10). Doi: 10.5210/fm.v13i10.2178

Hrastinski, S. (2008). Asynchronous & synchronous e-learning. EDUCAUSE Quarterly, 4, 51–55.
Hrastinski, S. (2019). What do we mean by blended learning? TechTrends, 63, 564–569. Doi: 10.1007/

s11528-019-00375-5
Hwang, G. J., & Wu, P. H. (2014). Applications, impacts and trends of mobile technology-enhanced 

learning: A review of 2008-2012 publications in selected SSCI journals. International Journal of 
Mobile Learning and Organisation, 8 (2), 83–95. Doi: 10.1504/IJMLO.2014.062346

Inoue, Y. (2012). Virtual reality learning environments. In Encyclopedia of the Sciences of Learning (pp. 
3407–3410). Doi: 10.1007/978-1-4419-1428-6_651

ISTE. (2019). ISTE Standarts. https://iste.org/standards
Karaman, M. R., & Göksu, İ. (2024). Are lesson plans created by ChatGPT more effective? An experi-

mental study. International Journal of Technology in Education, 7 (1), 107-127. Doi: 10.46328/ijte.607
Keller, J. M. (1987). Development and use of the ARCS model of instructional design. Journal of Instru-

ctional Development, 10 (3), 2–10. Doi: 10.1007/BF02905780
Keller, J. M. (2010). Motivational design for learning and performance: The ARCS model approach. New 

York: Springer
Keller, J. M. (2016). Motivation, learning, and technology: Applying the ARCS-V motivation model. 

Participatory Educational Research, 3 (2), 1–15. Doi: 10.17275/per.16.06.3.2
Koçak, Ö., & Göksu, İ. (2020a). Examining 21st century skill levels of students and the relationship 

between skills. Inonu University Journal of the Faculty of Education, 21 (2), 772-784. Doi: 10.17679/
inuefd.656784

Koçak, Ö., & Göksu, İ. (2020b). Eğitimde 21.yüzyıl becerilerini anlamak ve geliştirmek. İçinde M. M. 
İnceoğlu (Ed.), Endüstri 4.0 ve eğitim (ss. 191-229). İstanbul: Abaküs Yayınları.

Koehler, M. J., & Mishra, P. (2008). Introducing TPCK. In Handbook of technological pedagogical content 
knowledge (TPCK) for educators (pp. 1-29). London: Routledge. Doi: 10.4324/9781315759630

Kuo, Y. C., & Chen, Y. A. (2022). The impact of chatbots using concept maps on correction outcomes–a 
case study of programming courses. Education and Information Technologies, 28, 7899-7925. Doi: 
10.1007/s10639-022-11506-6

Lee, M. J. W., & Chan, A. (2007). Pervasive, lifestyle-integrated mobile learning for distance learners: 
an analysis and unexpected results from a podcasting study. Open Learning: The Journal of Open, 
Distance and e-Learning, 22 (3), 201–218. Doi: 10.1080/0268051070161981

Liu, O. L. (2012). Student evaluation of instruction: In the new paradigm of distance education. Rese-
arch in Higher Education, 53 (4), 471–486. Doi: 10.1007/s11162-011-9236-1

Lo, C. K. (2023). What is the impact of ChatGPT on education? A rapid review of the literature. Edu-
cation Sciences, 13 (4), 410. Doi: 10.3390/educsci13040410

Makransky, G., & Lilleholt, L. (2018). A structural equation modeling investigation of the emotional 
value of immersive virtual reality in education. Educational Technology Research and Development, 66 
(5), 1141-1164. Doi: 10.1007/s11423-018-9581-2

Marikyan, D., & Papagiannidis, S. (2023). Technology Acceptance Model: A review. In S. Papagiannidis 
(Ed.), TheoryHub Book. https://open.ncl.ac.uk/theories/1/technology-acceptance-model/

Mayer, R. E. (2001). Multimedia learning. New York: Cambridge University Press.
Mayer, R. E. (2017). Using multimedia for e-learning. Journal of Computer Assisted Learning, 33 (5), 403-



EĞİTİM PSİKOLOJİSİ452

423. Doi: 10.1111/jcal.12197
McGunagle, D., & Zizka, L. (2020). Employability skills for 21st-century STEM students: The emplo-

yers’ perspective. Higher Education, Skills and Work-Based Learning, 10 (3), 591–606. Doi: 10.1108/
HESWBL-10-2019-0148

MEB. (2017). Öğretmenlik mesleği genel yeterlikleri. https://oygm.meb.gov.tr/dosyalar/StPrg/Ogretmen-
lik_Meslegi_Genel_Yeterlikleri.pdf

Merchant, Z., Goetz, E. T., Cifuentes, L., Keeney-Kennicutt, W., & Davis, T. J. (2014). Effectiveness of 
virtual reality-based instruction on students’ learning outcomes in K-12 and higher education: A 
meta-analysis. Computers and Education, 70, 29–40. Doi: 10.1016/j.compedu.2013.07.033

Merrill, M. D. (2002). First principles of instruction. Educational Technology Research and Development, 
50 (3), 43–59. Doi: 10.1007/BF02505024

Mikropoulos, T. A., & Bellou, J. (2010). The unique features of educational virtual environments. In C. 
M. Stewart, C. C. Schifter, M. E. Markaridian Selverian (Eds.). Teaching and learning with technology 
(pp. 269-278). London: Routledge.

Minocha, S., & Reeves, A. J. (2010). Design of learning spaces in 3D virtual worlds: an empi-
rical investigation of Second Life. Learning, Media and Technology, 35 (2), 111–137. Doi: 
10.1080/17439884.2010.494419

Mishra, P., & Koehler, M. J. (2006). Technological pedagogical content knowledge: A framework for 
integrating technology in teacher knowledge. Teachers College Record, 108 (6), 1017–1054.

Mohammad, H., Almarabeh, T., & Rajab, l. (2023). A rapid review of learning using hologram in higher 
education. International Journal of Emerging Technologies in Learning (Online), 18 (12), 242-247. Doi: 
10.3991/ijet.v18i12.38913

Motteram, G. (2001). The role of synchronous communication in fully distance education. Australasian 
Journal of Educational Technology, 17 (2), 131-149. Doi: 10.14742/ajet.1787

Ocak, M. A. (2011). Why are faculty members not teaching blended courses? Insights from faculty 
members. Computers & Education, 56 (3), 689-699.

Olszewski, B., & Crompton, H. (2020). Educational technology conditions to support the development 
of digital age skills. Computers & Education, 150, 103849.

Phillips, R. (2013). The developer’s handbook of interactive multimedia. London: Routledge.
Reigeluth, C. M. (1999). Instructional-design theories and models. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum As-

sociates.
Reiser, R. A. (1994). Clark’s invitation to the dance: An instructional designer’s response. Educational 

Technology Research and Development, 42 (2), 45-48.
Reiser, R. A. (2001). A history of instructional design and technology: Part II: A history of instructional 

design. Educational Technology Research and Development, 49 (2), 57-67. Doi: 10.1007/BF02504928
Rogers, E. M. (1983). Diffusion of innovations (Third edit.). New York: The Free Press.
Russell, J., & Sorge, D. (1999). Training facilitators to enhance technology integration. Journal of Instru-

ction Delivery Systems, 13 (4), 6-9.
Schleicher, A. (2015). Schools for 21st-century learners: Strong leaders, confident teachers, innovative approac-

hes, international summit on the teaching profession. OECD Publishing. Doi: 10.1787/9789264231191-
en

Schott, F., & Seel, N. M. (2015). Instructional design. In J. D. Wright (Ed.), International Encyclopedia 
of the Social & Behavioral Sciences: Second Edition (pp. 196–200). Doi: 10.1016/B978-0-08-097086-
8.92032-4

Sharma, R. (2017). Computer assisted learning–A study. International Journal of Advanced Research in 
Education & Technology, 4 (2), 102-105.

Shulman, L. (1986). Those who understand: Knowledge growth in teaching. Educational Researcher, 15 
(2), 4–14.

Staker, H., & Horn, M. B. (2012). Classifying K-12 blended learning. Innosight Institute. https://www.
christenseninstitute.org/wp-content/uploads/2013/04/Classifying-K-12-blended-learning.pdf

Stoller, F. (2002). Project work: A means to promote language and content. In J. Richards, & W. 
Renandya (Eds.), Methodology in language teaching: An anthology of current practice (cambrid-
ge professional learning (pp. 107-120). New York: Cambridge University Press. Doi: 10.1017/
CBO9780511667190.016



Eğitim Psikolojisi ve Öğretim Teknolojileri 453

Summerville, J., & Reid-Griffin, A. (2008). Technology integration and instructional design. TechTrends, 
52 (5), 45–51. Doi: 10.1007/s11528-008-0196-z

Sweller, J. (2020). Cognitive load theory and educational technology. Educational Technology and Resear-
ch Devevelopment, 68, 1–16. Doi: 10.1007/s11423-019-09701-3

Şimşek, A. (2009). Öğretim tasarımı. Ankara: Nobel Yayın Dağıtım.
Şimşek, A. (2016). Öğretim tasarımı ve modelleri. İçinde K. Çağıltay & Y. Göktaş (Ed.), Öğretim Tekno-

lojilerinin temelleri: Teoriler, araştırmalar, eğilimler (ss. 105-122). Ankara: Pegem Akademi.
Şumuer, E., & Yıldırım, S. (2020). Öğretim teknolojisinin tarihsel gelişimi. İçinde A. A. Kurt (Ed.), 

öğretim teknolojilerinin temelleri (ss.17-42). Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık.
Turan, Z., Yılmaz, R. M., Durdu, L., & Göktaş, Y. (2016). Öğretim teknolojilerinin tarihsel değişimi. 

İçinde K. Çağıltay & Y. Göktaş (Ed.), Öğretim Teknolojilerinin temelleri: Teoriler, araştırmalar, eğilimler 
(ss. 25-40). Ankara: Pegem Akademi.

Watson, J. (2008). Blended learning: The convergence of online and face-to-face education. Promising Pra-
ctices in Online Learning. North American Council for Online Learning. https://files.eric.ed.gov/
fulltext/ED509636.pdf

Yilmaz, R. M., Kucuk, S., & Goktas, Y. (2017). Are augmented reality picture books magic or real for 
preschool children aged five to six? British Journal of Educational Technology, 48 (3), 824-841.

Zepp, R. A. (2005). Teachers’ perceptions on the roles on educational technology. Journal of Educational 
Technology & Society, 8 (2), 102-106.

Zhai, X., Chu, X., Chai, C. S., Jong, M. S. Y., Istenic, A., Spector, M., ... & Li, Y. (2021). A review of 
artificial intelligence (AI) in education from 2010 to 2020. Complexity, 2021 (1), 8812542. Doi: 
10.1155/2021/8812542

Zhou, Z., Jin, X. L., Vogel, D. R., Fang, Y., & Chen, X. (2011). Individual motivations and demographic 
differences in social virtual world uses: An exploratory investigation in Second Life. International 
Journal of Information Management, 31 (3), 261–271. Doi: 10.1016/j.ijinfomgt.2010.07.007

Not: Bu kitap bölümünde yer alan tüm görsel tasarımlar, yazar tarafından Canva’da Pro üyeliği yapılarak 
düzenlenmiştir.



455

B Ö L Ü M   1 4

SINIF IÇI ÖLÇME, DEĞERLENDIRME VE 
STANDART TESTLER

İsmail ÇUHADAR 1

  Örnek olay

Aysu 7. sınıfa giden ve bilgisayar oyunlarını seven bir öğrencidir. Bir dersten sözlü 

sınav olacaktır. Bilgisayar oyunu oynadığı için sınavda çıkacak son konuya çalışma-

ya vakti kalmamıştır. Sınav anı gelir ancak Aysu içedönük yapısı nedeniyle tahtaya 

çıkacağı için çok heyecanlıdır. Öğretmeni sürenin kısıtlı olması nedeniyle herkese 

farklı konulardan tek bir soru soruyordur. Kendinden önceki arkadaşından öğretme-

ni bir konudaki formülü tahtaya yazmasını ister. Arkadaşı şanslıdır çünkü öğretmeni-

nin sorduğu soru çalıştığı tek konudan gelir. Arkadaşı tam puan alır. Sıra Aysu’dadır 

ve öğretmeni Aysu’nun çalışmadığı konudaki bir formülü kullanarak Aysu’dan bir 

problemi çözmesini ister. Aysu, formülü dersten hatırlıyordur ancak heyecanı nede-

niyle formülü tahtaya yanlış yazar. Formülü problemin çözümünde ise hiç uygulaya-

maz. Sıfır puan alır. Sözlü sınavda çalışmasının karşılığını alamadığını ve sonuçların 

adil olmadığını düşünür.

1 Dr., Milli Eğitim Bakanlığı, Ölçme Değerlendirme ve Sınav Hizmetleri Genel Müdürlüğü,  
ismail.cuhadar@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-5262-5892
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  Bölüm Sonu Tartışma Soruları

1. Ölçme sonuçlarına karışması muhtemel hataları minimuma indirmek adına sınıf 
içi ölçme ve değerlendirme uygulamalarında ne gibi önlemler alınabilir?

2. Amacına göre değerlendirme türleri de dikkate alındığında ‘öğrenmenin değer-
lendirilmesi’ ile ‘öğrenme için değerlendirme’ yaklaşımlarının farkları nelerdir?

3. ‘Amacımıza uygun madde türünü ya da görevini seçerek kullanmalıyız’ derken 
kastedilen şey nedir? Örneklerle açıklayınız.

4. Bir öğretmen öğrenme güçlüğünü tanılamaya dönük hazırlanmış bir standart testi 
kendi öğrencisine uygulamadan önce neleri incelemeli ve dikkate almalıdır?

5. Seçme ve yerleştirme amacıyla hazırlanmış bir standart testten alınan sonuçlar 
öğrencilerin öğrenme eksikliklerini belirlemede kullanılabilir mi? Nedenleriyle 

beraber tartışınız.
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