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Bobrek taslarinin 1970'li yillara kadar tedavileri geleneksel ydontem olan agik
cerrahi ile gerceklestirilmistir. Ginimuzde bobrek taslarinin cerrahi agidan yo6-
netiminde, tasin lokalizasyonu, boyutu ve Uriner sistemin anatomisi belirleyici
rol oynamaktadir. Gelisen teknolojiye paralel olarak drolojik enstriimanlardaki
degisim, cerrahi miidahale gesitlerini ve olanaklari da arttirmaktadir. RIRC, mi-
nimal invaziv yéntemlerin artan popdlaritesi ile paralel olarak {iroloji pratiginde
glin gectikce daha sik uygulanmaktadir. Isik kaynaklarinda LED teknolojinin kul-
lanilmasi, yeni nesil fleksible URS’lerin artan dayanikhlik ve esnekligi, ayni za-
manda cihaz kalibresinin azalmasi, lazer teknolojisinin gelismesi, erisim kiliflari
ve basing kontrolii saglayan otomatik irrigasyon cihazlarinin varligi fURS ile daha
bliylk capli taslara miidahale etmeyi cesaretlendirmistir.

Giincel Avrupa Uroloji Kilavuzunun (EAU) dnerisi, 2 cm ve lizeri bébrek tasla-
rinda ilk tedavi secenegi (Perkitan Nefrolitotripsi) PNLdir. Yine bu kilavuza goére
PNL'nin veya sok dalgalariyla tas kirmanin alternatif olamadigi blyk taslarin (>2
cm) fURS ile tedavi edilmesi glicli sekilde 6nerilmektedir.

Pubmed veri tabanindan ulasilabildigi kadariyla RIRC ve PNL karsilastiran ¢a-
lismalara bakildiginda;

2014 yilinda Zheng ve arkadaslari 2 cm’den biytk taslar icin RIRC ve PNL
tedavisinin karsilastirilmasi konusunda yaptiklari meta-analiz ¢alismasinda her
iki islemin tassizlik oranlarini, ortalama ameliyat sirelerini, ortalama hastane-
de kalis surelerini ve komplikasyon oranlarini degerlendirdiler. Dikkat gekici bir
sekilde, RIRC ve PNL tassizlik oranlari acisindan 6nemli bir fark olusturmadi. Bir
baska meta-analizde ise genellikle PNL'nin bir dezavantaji olarak kabul edilen
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