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GlnUmizde flexible lretroskoplar (fURS) ve lazer sistemlerinin gelismesiyle
Retrograd intrarenal Cerrahi (RIRC) ydntemi lriner sistem tas hastaliklari tedavi-
sinde daha 6nemli bir yer almistir. Fleksible aletlerin daha da kiigtilmesi ve dijital
endoskoplarin kullanima girmesiyle birlikte RIRC, tas hastaliginin tedavisindeki
yerini saglamlastirarak oncelikli tercih edilen yontem olma yolunda ilerlemek-
tedir. Avrupa Uroloji Dernegi (EAU) irolitiazis kilavuzuna bakildiginda 2 cm ve
Uzeri tas boyutlari s6z konusu oldugunda ilk tedavi secenegi olarak Perkiitan
Nefrolitotomi (PNL) 6nerilmektedir (Turk ve ark. 2020).

Cerrahin tercihi ve hastanin 6zelliklerine gére PNL bircok farkl teknik ve yon-
temle yapilabilmektedir. PNL, yetiskinde standart olarak 24-30 Fr genisliginde
bir erisim kilifi ile ciltten bobrek pelvikaliksiyel sistemine bir yol olusturularak
gerceklestiriimekte ve gereksinime gore daha ince girisim kiliflari da kullanilabil-
mektedir. Gelisen teknolojiyle birlikte, PNL yontemi de RIRC gibi yiksek basari
ve dislik komplikasyon oranlari ile uygulanmaya devam edilmektedir (Korets ve
ark. 2017). Standart olarak 2 cm altindaki taslarda Ekstrakorporal Shockwave
Lithotripsy (ESWL) ve RIRC 6nerilmekte olup > 2 cm taslarda RIRC ikinci sece-
nek tedavi olarak belirtilmektedir (Tiirk ve ark. 2020). Ozellikle ESWL basarisini
disiren faktorler varhiginda RIRC tedavisi ilk secenek olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Bununla birlikte gliniimiizde RIRC tedavisi ve ekipmanlarinin gelismesine
paralel olarak PNL planlanmasi 6nerilen hastalarda dahi RIRC tedavisi etkin, gu-
venilir ve basarili sekilde kullanilabilmektedir. Ornegin; Akman ve ark. yaptiklari
bir calismada 2-4 cm arasi taslarda 2 seans RIRC tedavisi uygulayarak (%90’ a
yakin basari ile), PNL ye yakin basari (%91) oranlari elde etmislerdir (Akman ve
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¢ RIRC ile minyatirize edilmis PNL yontemleri uygun hastalarda benzer etkin-
lik, basari oranlari ile minimal komplikasyon sonuglari sayesinde glivenle
tercih edilebilir yontemlerdir.
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