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Gebelikte kanser tanisi almak tani konulan annenin ve fetiisiin hayatta
birlikte girecekleri ilk biiylik zorluk olacaktir. Glinliimiizde gebelerde kanser
goriilme orani %0.1” in altinda olmasina karsin gebe kalma yasinin artmasi

nedeniyle gelecekte gebelikte goriilen kanser oranlarinda artis olmasi beklen-
mektedir (1).

Giintimiizde kanser; siklig1 artan ve yeni gelistirilen ilaglara ragmen hala in-
san 6liim nedenleri arasinda iist siralarda yer alan bir saglik sorunudur. Erkek-
lerde malign melanom 3. en sik goriilen kanser iken kadinlarda 5. en sik goriilen
kanser alt tipidir (2). Gebelikle iliskili olarak en sik goriilen kanser tipleri sira-
styla meme kanseri, serviks kanseri, lenfoma, malign melanoma ve 16semilerdir
(3).

Gebe bir kadina verilen kanser tedavilerinin sonucu olarak gebe kadinda yan
etkiler gelisebilecegi gibi fetus i¢in de istenmeyen sonuglar meydana gelecektir.
Ozellikle birinci trimesterde kemoterapi alan gebelerde fetiisde diger trimester-
lere gore yiiksek oranda mortalite ve major malformasyon gelistigi gosterilmistir
(4).

Normal bir cilt dokusu epidermis, dermis ve subkutanéz dokudan olusur. Ba-
zal hiicreli cilt kanseri epidermisin bazal hiicrelerinden gelismekte iken skuaméz
hiicreli cilt kanseri epidermal keratinositlerden meydana gelmektedir (5). Cilde
rengini veren melanini iireten ve noral krestten gelisen melanosit hiicrelerinden
ise malign melanom gelisebilmektedir (6). Malign melanom diger cilt kanserle-
rine kiyasla daha kisa siirede metastaz yapma 06zelligine sahiptir ve bu nedenle
cilt kanserleri igerisinde en kotii prognoza sahip olan cilt kanseri tipidir (7).
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tik hastalarda kemoterapide uygulanabilmektedir. Bu agidan bir ¢ok ajan deger-
lendirilmis olmakla birlikte sisplatin tek basina ya da 5-FU ile kombine sekilde
uygulanabilmektedir (58). Kemoterapi segenegi kansere spesifik olmamakla bir-
likte yan etkilerinin fazla olmasi ve etkinliginin de diisitk olmasi nedeniyle son
yillarda hedefe yonelik tedavi ve immiinoterapide secenekler arasinda degerlen-
dirilmektedir. Derinin skuamoz hiicreli kanseri EGFR overekspresyonu yapabi-
liyor olmas1 nedeniyle setuksimab basta olmak iizere bir ok EGFR monoklonal
antikoru tedavide kullanilmaya baslanilmistir (59). Son olarak ozellikle kiiratif
cerrahinin ve kiiratif radyoterapinin uygun olmadig hastalarda pembrolizumab
da tedavi opsiyonu olarak bulunmaktadir (60).

3. Gebelikte Skuamoz Hiicreli Karsinom Tedavisi

Literatiirde gebelikte skuamoz hiicreli deri karsinom sikligina dair bir bilgi
bulunamamugstir. Daha ok ileri yaglarda goriilmesi nedeniyle gebelik déneminde
sik karsilagilan bir durum degildir. Ancak gebelerde skuamoz hiicreli karsinom
stiphesi varliginda; tan1 yontemlerinde ve primer tiimoriin eksizyon ile tedavi
edilmesinde genel prensipler aynidir (26). Eksizyon islemi i¢in lokal anestetik
olarak lidokain kullanilmalidir.

Gebe olmayan skuamoz hiicreli deri karsinomu hastalarinda kullanilan lokal
ya da sistemik tedavilerin ¢ogunlugunun gebelerde giivenli olduguna dair net
veri yoktur. Hatta bazilarinin teratojenik etkileri mevcuttur. Bu nedenle hasta-
larda uygulanacak olan tedavinin karar1 hastaya gore verilmelidir.
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