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GIRiS

Endometrium, uterus korpusun en i¢ katmani olup her menstriiel siklusta
hormonal etkilere bagli degisiklikler gosteren fonksiyonel tabakadir. Endomet-
rium kanseri, gelismis iilkelerde en sik goriilen jinekolojik kanserdir. Tiirkiyede
yillik yaklagik 3850 yeni vaka bildirilmekte ve uterin korpus kanserlerine bagl
yaklasik 520 6liim goriilmektedir(1). Hastalarin tani sirasinda median yas1 63
olarak bildirilmis ve ¢ogunun erken evrede tani aldig1 gézlenmistir(2). Endo-
metrium kanseri histolojik olarak tip 1 ve tip 2 olarak iki sinifa ayrilmakta olup,
tip 1 (Endometrioid) %80’ini olusturmakta iken, tip 2 (non-endometrioid) %20
sini olusturmaktadir.

Daha sik karsilasilan ve Tip2’ ye gore daha iyi prognoz gosteren Tipl en-
dometrium kanserinin etyolojisinde artmis dstrojene maruziyet (ekzojen veya
endojen) ve herediter nedenler yer almaktadir. Ekzojen 6strojen kullanimin et-
kileri ile ilgili olarak yapilan ¢aligmalarda kullanilan doza ve siiresine bagli ola-
rak 1.5 - 10 kat risk artig1 bildirilmistir(3). Meme kanseri tedavisinde hormo-
noterapi olarak kullanilan Selektif Ostrojen Reséptor Modulatér (SERM) grubu
bir ajan olan Tamoksifenin de, doza ve kullanim siiresine baghi olmakla beraber
ozellikle postmenapozal hasta grubunda endometrium kanseri riskini arttirdigi
bildirilmistir.(4). Endojen &strojen, 6zellikle kronik anovulatuar sikluslar1 olan
kadinlarda, progesteron iiretimi tarafindan karsilanmayan artis1 sonucunda en-
dometriumun siirekli proliferasyonuna neden olarak endometrium kanserine
yol agabilir. Polikistik over sendromu (PCOS) buna neden olan yaygin klinik
durumlardan biridir. Obezite, periferik yag dokusunda meydana gelen yiiksek
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nedenlerin yaratmis oldugu Ostrojen artisi, gebelige eslik eden endometrium

kanseri vaka sayilarinin da artacagini diisiindiirmektedir. Bundan dolay: fertilite

istegi olan ve tani alan hastalarda medikal onkoloji ve UYTE uzmanlari ile mul-

tidisipliner yaklasim sergilenmelidir. Erken hafta abort sonrasi ve postpartum

donemde anormal uterin kanama sikayeti ile sik miiracaati olanlarda, ileri yas

gebelik olanlarda, morbid obez gebelerde, kanser yoniinden aile dykiisii olanlar

hastalarda da medikal onkoloji, radyoloji uzmanlari ile multidisipliner yaklagim-

lar sergilenmelidir.
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