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Gegtigimiz kirk yilda, ¢ocuk dogurmay: geciktirme egilimi artmistir [1].
Kanser insidansinin

yasla birlikte arttig1 goz 6niine alindiginda, daha fazla sayida kadina ya gebe-

lik sirasinda kanser teshisi konulmakta ya da kanser teshisini takiben gebeligin
tizibilitesi ve giivenligi aragtirilmaktadir.

Gebelikle birlikte kanser tedavisi, hem anne hem de bebek sagligini ilgilen-
diren ¢ok 6zel bir 6neme sahiptir. Gebelik malignensi riskini arttirmamaktadir,
kanser insidansi ayni yastaki gebe olmayan kadinlarla ayni. Ancak gebelik si-
rasinda annede olan fizyolojik degisiklikler ve, invaziv tan1 yontemleri ve rad-
yolojik goriintiilemenin ¢ogunlukla kullanilamamasi nedeniyle tani gecikebil-
mektedir. Gebeligin kanser seyrinde ve sagkalim siiresi {izerine olumsuz bir etki
gosterilememigtir.

HAMILELIK SIRASINDA KANSER INSiDANSI

Hamilelik sirasinda kanser teshisi nadirdir. Her 1000 hamile kadindan biri-
ne kanser teshisi kondugu tahmin edilmektedir. Meme, melanom ve rahim agzi
kanserleri gebelikte en sik teshis edilenler olup, bunu hematolojik maligniteler
izlemektedir (2-4).

TANI VE BiYOLOJiK OZELLIiKLER

Kadin dogum uzmanlar1 ve pratisyen hekimler, meme Kkitlesi, atipik vajinal
akinti, degisen ben veya genisleyen lenf nodunun kanser teshisi ile iliskili olabi-
lecegi konusunda iyi bilgi sahibi olmalidirlar. Endike oldugunda, siipheli lezyon-
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da kognitif bozukluklar tanimlanmaktadir. Annede veya bebekte hayati bir risk
olmadik¢a erken (34-37) veya ¢ok erken (<34 hafta)dogumlar engellenmelidir.
Gebelik terme kadar bekletilmelidir.

Kemoterapi, tahmini dogum tarihinden 3 hafta 6nce kesilmelidir. Hema-
tolojik toksisiteyi azaltmak amaciyla haftalik kemoterapi uygulamalar1 tercih
edilmelidir.

Kemoterapi alan annelerin emzirmesi 6nerilmez

Gebelik ve kanser birlikteligi olan her olgunun bildirilmesi ve uzun siireli
takibi, bilgi birikiminin artmasini saglayacaktir.
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