ONKOLOJIK TEDAVILERIN
FETUSE ETKILERI

Sebahattin CELIK '
Selim GULUCU?

GIRIS

Term gebeliklerin yaklasik 1/1000’i kanser ile komplikedir V. Gebelikte gii-
venle kullanilabilecek tani yontemlerinin olmasi ve gebegi yasamin ge¢ donem-
lerine erteleme egilimi ile birliklikte insidansin artmas: beklenmektedir @. Ge-
belikte en sik goriilen maligniteler; meme kanseri, serviks kanseri, tiroid kanser,
hematolojik maligniteler ve melanomdur ©. Gebe kanser tedavisi standart bir
yaklasgimdan yoksundur. Fetal toksisite korkusu doktorlarin gebelik sirasinda
onkolojik tedaviye baglamasini yakin zamana kadar genellikle engelledi. Gebe-
ligin sonlandirilmasi, maternal tedavinin geciktirilmesi veya erken dogum yap-
tirilmasi gibi durumlar sik stk meydana geldi. Dolayisiyla anne karninda kan-
ser tedavisine maruz kalan ¢ocuklarin zihinsel ve fiziksel durumlarini gésteren
iyi dokiimente edilmis sonuglarin varligi, gebelik doneminde kanser tedavisine
yaklasim konusunda doktorlarin ve ebeveynlerin en iyi karar1 vermelerine fayda
saglayacaktir.

GEBELIKTE KANSER TEDAVISIi

Teshis ve evreleme sonrasinda fetal giivenligi tehlikeye atmadan, iyi tanim-
lanmis kosullar altinda, devam eden gebelik sirasinda onkolojik tedavi miim-
kiindiir. Kanser tedavisinde ii¢ ana yontemi vardir: cerrahi, radyoterapi ve siste-
mik tedavidir @.

Cerrahi

Onkolojik tedavinin dnemli bir parcasi olan cerrahi pek ¢ok kanser tiiriin-
de uygulanmaktadir. Belli 6nlemler alindiginda gebelikte cerrahi miimkiindiir.

' Op. Dr., Balikesir Devlet Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi, drscelik@yahoo.com
2 Dr. Ogr. Uyesi, Gaziosmanpasa Universitesi Kadin Hast. ve Dogum AD, selimgulucu@gop.edu.tr
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