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5.ONKOLOJİK TEDAVİLERİN 
FETÜSE ETKİLERİ

Sebahattin ÇELİK 1 
Selim GÜLÜCÜ 2

GİRİŞ

Term gebeliklerin yaklaşık 1/1000’i kanser ile komplikedir (1). Gebelikte gü-
venle kullanılabilecek tanı yöntemlerinin olması ve gebeği yaşamın geç dönem-
lerine erteleme eğilimi ile birliklikte insidansın artması beklenmektedir (2). Ge-
belikte en sık görülen maligniteler; meme kanseri, serviks kanseri, tiroid kanser, 
hematolojik maligniteler ve melanomdur (3). Gebe kanser tedavisi standart bir 
yaklaşımdan yoksundur. Fetal toksisite korkusu doktorların gebelik sırasında 
onkolojik tedaviye başlamasını yakın zamana kadar genellikle engelledi. Gebe-
liğin sonlandırılması, maternal tedavinin geciktirilmesi veya erken doğum yap-
tırılması gibi durumlar sık sık meydana geldi. Dolayısıyla anne karnında kan-
ser tedavisine maruz kalan çocukların zihinsel ve fiziksel durumlarını gösteren 
iyi dökümente edilmiş sonuçların varlığı, gebelik döneminde kanser tedavisine 
yaklaşım konusunda doktorların ve ebeveynlerin en iyi kararı vermelerine fayda 
sağlayacaktır.

GEBELİKTE KANSER TEDAVİSİ

Teşhis ve evreleme sonrasında fetal güvenliği tehlikeye atmadan, iyi tanım-
lanmış koşullar altında, devam eden gebelik sırasında onkolojik tedavi müm-
kündür. Kanser tedavisinde üç ana yöntemi vardır: cerrahi, radyoterapi ve siste-
mik tedavidir (4).

Cerrahi
Onkolojik tedavinin önemli bir parçası olan cerrahi pek çok kanser türün-

de uygulanmaktadır. Belli önlemler alındığında gebelikte cerrahi mümkündür. 
1 Op. Dr., Balıkesir Devlet Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Kliniği, drscelik@yahoo.com
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