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GIRIŞ

Tiroid terimi, Yunanca kökenli boynun önün-
deki kalkan şekilli bez (thyreoiedes) teriminden 
türetilmiştir (1). Tiroid bezi trakeanın hemen 
önünde yer alan ve kısmen trakeayı çevreleyen, 
ağırlığı ortalama 20 gr olan bir bezdir (2). Bu 
ağırlık beslenme şekline, kişiye, mevsime ve coğ-
rafi bölgeye göre değişiklik gösterebilmektedir. 
Ağırlık kadınlarda daha fazla olmakla birlikte; 
gebelik hali ve menstruasyon dönemlerinde artış 
gösterir (3). İyotun diyetteki eksikliği de tiroid 
bezinin büyümesini belirgin olarak artırır (4).

Tiroid bezi boyun ön yüzde beşinci servikal 
ile birinci torakal vertebralar arasında yeralır. 
Sağ ve sol lob olmak üzere iki lob; ikisini birleşti-
ren isthmus ve yukarıya doğru uzanan piramidal 
lobdan oluşur (Şekil 1). Dilin foramen çekumu 
ile tiroid bezi arasında ince bir epitelyel kanal 
veya fibröz bir bant bulunur (tiroglossal kanal) 
(5). Hastaların yaklaşık % 30’unda piramidal 
bir lob bulunur (1). Bu lob tiroglossal kanalın 
en uzak alt kısmının açık kalmasıyla oluşur (4). 
Foramen çekum insanların %34’ünde bulunma-
maktadır (Şekil 2). Tiroglossal kanal ise insan-

ların %60 ‘ında ortadan bağlantısı kesik şekilde 
bulunur (5).

Şekil 1: Tiroid bezi anatomik yerleşimi
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Inervasyonu

Tiroid bezinin inervasyonu otonom sinir sis-
teminden sağlanmaktadır (4). Sempatik sinirleri, 
süperior, medial ve inferior servikal ganglion-
dan; parasempatik sinir lifleri ise vagus siniri ile 
gelir (3).
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