BOLUM

TIROID BEZI ANATOMISI

GIRIS

Tiroid terimi, Yunanca kokenli boynun 6niin-
deki kalkan sekilli bez (thyreoiedes) teriminden
tiretilmistir (1). Tiroid bezi trakeanin hemen
oniinde yer alan ve kismen trakeay: gevreleyen,
agirlig ortalama 20 gr olan bir bezdir (2). Bu
agirlik beslenme sekline, kisiye, mevsime ve cog-
rafi bolgeye gore degisiklik gosterebilmektedir.
Agirlik kadinlarda daha fazla olmakla birlikte;
gebelik hali ve menstruasyon donemlerinde artis
gosterir (3). Iyotun diyetteki eksikligi de tiroid
bezinin biiylimesini belirgin olarak artirir (4).

Tiroid bezi boyun 6n yiizde besinci servikal
ile birinci torakal vertebralar arasinda yeralir.
Sag ve sol lob olmak tizere iki lob; ikisini birlesti-
ren isthmus ve yukariya dogru uzanan piramidal
lobdan olusur (Sekil 1). Dilin foramen ¢ekumu
ile tiroid bezi arasinda ince bir epitelyel kanal
veya fibroz bir bant bulunur (tiroglossal kanal)
(5). Hastalarin yaklagik % 30'unda piramidal
bir lob bulunur (1). Bu lob tiroglossal kanalin
en uzak alt kisminin agik kalmasiyla olusur (4).
Foramen ¢ekum insanlarin %34’tinde bulunma-
maktadir (Sekil 2). Tiroglossal kanal ise insan-
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larin %60 ‘inda ortadan baglantis1 kesik sekilde
bulunur (5).

M.levator glandulae
thyroideae (varyasyon)[5s

Sekil 1: Tiroid bezi anatomik yerlesimi
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inervasyonu

Tiroid bezinin inervasyonu otonom sinir sis-
teminden saglanmaktadir (4). Sempatik sinirleri,
stiperior, medial ve inferior servikal ganglion-
dan; parasempatik sinir lifleri ise vagus siniri ile
gelir (3).

KAYNAKLAR

1. Smith PW,, Hanks R.L., Salomone L.J., Hanks B.].
(2017). Throid. Towsend C.M, Beauchamp R.D,
Evers B.M, Mattox K.L. (Ed). Sabiston Texbook of
Surgery 20. Ed. 881-885. Canada. Elsevier.

2. Kaynaroglu V.Z. (2004). Tiroid Fizyolojisi ve
Fonksiyon Testleri. Sayek 1. (Ed). Temel Cerrahi.
1571-1577. Ankara: Glines Tip Kitabevi.

3. Emirzeoglu M., Sancak R. (2013). Tiroit Bezi Ana-
tomisi. Journal of Experimental and Clinical Me-
dicine. 29 (4S), 273-275. https://dergipark.org.tr/
tr/pub/omujecm/issue/20433/217225.

10.

fkiz A.O. (2011). Tiroid ve Paratiroid Cerrahi
Anatomisi. Toprak M. (Ed.) Tiroid ve Paratiroid
Cerrahisi. (13-25). Istanbul: Deomed.

Degerli U. (2000). Skandalakis Cerrahi Anatomi
ve Teknik El Kitabi. Seven R. Yalt1 T. Erbil Y. De-
gerli U. (Cev.Ed.) istanbul: Nobel Kitabevi.

Erbil Y. (2017). Tiroid ve Paratiroid Cerrahisi Tek-
nikleri Atlasi. Ankara: Miki matbaacilik.

Bligh RC., Delbridge L. (2005). Chapter 1. Thyroid
Gland. Clark O.H., Duh Q.Y., Kebebew E. (Ed).
Texbook of Endocrine Surgery 2nd Edition. 3-9.
USA: Elsevier Saunders.

Sahinoglu K., Ozkus K., Oztiirk A., (1997). Tip Fa-
kiiltesi Ogrencileri I¢in Klinik Anatomi. Yildirim
M. (Cev Ed.) Istanbul: Nobel ve Yiice.

Grant C. (2011). Master of Surgery 5. Baski. (M.
Mahir OZMEN, Ceviri Editorii). Ankara: Giines
Tip Kitabevi.

Lal G., Clark O.H.(2019) Thyroid Parathyroid and
Adrenal. Brunicardi F. C. (Ed). Schwartz’s Prin-
ciples of surgery 17. Ed. 1625-1705: USA: McG-
raw-Hill Education.



