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SUPERIOR LARINGEAL SINIR
YARALANMASINDA TEDAVI

YONTEMI

Stiperior laringeal sinir (SLS), Galli-Curci si-
niri ad1 da verilir (1). N.vagus'tan ¢ikar ve karotis
arterler boyunca boyunda inferiora ve mediale
dogru seyreder. Hyoid kornu seviyesinde inter-
nal ve eksternal dallarina ayrilir. Eksternal dal,
eksternal karotis arterin altindan geger ve infe-
rior faringeal konstriiktor kasin lateral yiiziin-
de, sternotiroid kasin posteriorundan stiperior
tiroid arter medialinde kalacak sekilde, tiroid
bezi iist kutbuna dogru inferiora iner. Internal
dal, tiroid bezi iist kutup seviyesinde mediale ve
inferiora dogru seyrederek tirohyoid membrani
deler ve larenkse girer (Sekil 1). Galen anasta-
mozu, SLS’in internal dali ile rekiirren laringeal
sinir (RLS)’in duyusal lifleri arasinda meydana
gelir. Sternotirolaringeal ii¢gende; medialden
laterale olacak sekilde sirasiyla, SLS’in eksternal
daly, siiperior tiroid arter ve siiperior tiroid ven
yer alir. SLS’in eksternal dali daha sonra, kriko-
tiroid kasin motor innervasyonunu saglar (2-4).
Bundan dolay1 vokal kordlarin longitiidinal ger-
ginligini saglar ve ozellikle yiiksek frekanslara
ulasmada temel frekansin kontroliinii saglar. SLS
parezisi, konusma temel frekansinin azalmasina,
konusmada tonlama kontiirliniin azalmasina,
fizyolojik frekans araliginin azalmasina ve artmis

Hatice Secil AKYILDIZ'

fonatuar kararsizliga neden olarak ses iizerinde
karmasik bir etkiye sahiptir.

Sekil 1: Eksternal karotid arterden ¢ikan siiperior
tiroid arter ve tiroid bezi Ust kutbu yakininda
seyreden sUperior laringeal sinirin eksternal dali (ICA:
internal karotid arter, ECA: Eksternal karotid arter, STA:
Superior tiroid arter, SLA: Sliperior laringeal arter, IJV:
internal juguler ven, EBSLN: Siiperior laringeal sinirin
eksternal dali) (Dessie MA. Variations of the origin of
superior thyroid artery and its relationship with the
external branch of superior laryngeal nerve, Plos One.
2018 May 10;13(5):e0197075.)

Tiroidektomi sonrast ses ile ilgili sorunlar sik
gortilebileceginden dolayr bu noktada 6nemli
olan sinir ve kaslar1 korumak, cerrahideki temel
noktalardan biridir. Rekiirren laringeal sinir 6n
planda olsa da siiperior laringeal sinirin ekster-
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Sonug olarak, SLS hasarini dogru sekilde

teshis etmede zorluk ve SLS paralizisinin farkli

bireyler tizerindeki degisik etkileri dahil olmak

lizere gesitli sinirlamalar nedeniyle SLS parali-

zisinin tedavisi giinimiizde bir standarda sahip

degildir.
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