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PAPILLER BENZERI NUKLEER
OZELIKLERE SAHIP NON-
INVAZIV FOLLIKULER TIROID
NEOPLAZMI (NIFT-P)

Tiroid kanserleri giiniimiizde endokrin kan-
serlerin bityiik kismini olustururken genel sinif-
lamada oldukg¢a diigiik sayida goriiliirler. Tiroid
kanserlerinin biiytik kismini papiller tiroid karsi-
nomlar1 (PTK) olusturur, daha az bir kismini da
follikiiler karsinomlar (FK) ve ¢ok nadir olmak
tizere diger karsinomlar yer alir (1,2). Tiroidin
iyi diferansiye tiimorleri icindeki PTK; niikleer
ozelliklerine, FK ise kapsiil ve damar invazyonu
varligina gore tani alir (3). Diinya Saglik Orgiitii-
niin (DSO) 2004 siniflamasindan sonra papiller
karsinomlarin niikleer 6zellikleri ¢cok daha anla-
silir bir hal alirken bu konuda patologlar arasin-
daki tecriibe ve uyum artmuistir. Bazi kapslli/iyi
sinirli follikiiler lezyonlarda niikleer 6zelliklerin
Papiller tiroid karsinom 6zelliklerini icerdigi
goriilmiis ve Follikiililler varyant papiller tiroid
karsinomu (FVPTK) tanimlanmis ve PTK nin
bir varyanti olarak literatiirde ve DSO sinifla-
masinda yerini almistir (3,4). Kapsiillii veya iyi
sinurly, PTK niikleer 6zelikleri gosteren veya gos-
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termeyen, siipheli kapsiil ve vaskiiler invazyonu
olan follikiller yapida tiimorlerin varligi 2004
DSO Endokrin Organ Siniflamasinda bahsedil-
mis ancak siniflamaya alinmamustir. 2014 Armed
Forces Institute of Pathology (AFIP) * Malignite
Potansiyeli Belirsiz Iyi Diferansiye Tiimér” adi ile
bu grubu tanimlanmistir. Bu grupla ilgili ¢alis-
malarda prognozun ¢ok iyi oldugu ve molekiiler
degisikliklerin PTK’ dan ¢ok Folliikiiler adenom/
karsinoma benzer oldugu goriilmiistiir (4,5). Bu
prognozu iyi timorler grubunda hem gereksiz
cerrahi ve radyoaktif tedavilerden kaginmak ve
karsinom tanist almanin psikolojik etkisiden
kurtumak i¢in adindan karsinom kelimesi ¢ika-
rilarak tiimor terminolojisi kullanilmaya bagla-
nilmig ve 2017 son giincel DSO Endokrin Organ
Siniflamasi kitabinda “Diger Enkapsiile Follikii-
ler Patern Tiroid Tiimoérleri” adiyla farkli bir ara
grupta yer almistir (Tablo 1) (4). Prognozu iyi bir
ara grup olup, bu grupda yer alan 3 antite vardir.
Bunlar:
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NiFT-P TANISINDA SORUNLAR

Mikroskopik ve tanisal kriterleri ortaya kon-
mus olmasia ragmen, NIFT-P tanisi1 birtakim
belirsizlikler tasimaktadir ve aslinda NIFT-P
heniiz sinirlari netlesmemis, gelismekte olan bir
tanidir. Bu belirsizlikler; Mikro-NIFT-P: NIFT-P
tanimi boyutu 1 cm ve iizeri nodulleri kapsamak-
tadir. Nikiforov ve ark tarafindan degerlendirilen
109 vakada 1cm nin iizerindedir. Ayni histolojik
ozelliklere sahip 1 cm ve alt1 tiimdrler mikrokar-
sinom olarak isimlendirilmektedir. Thompson
ve ark 94 olguluk serisinde 0,7 cm ¢apli timor-
leride ¢alismasina almis ve bu tiimérlerin boyutu
biiytik olan NIFT-P ile benzer davranislar gos-
terdigini ortaya koymustur (15). Ancak heniiz
bu konuda yeteri veri olmadigindan 1 cmden
kiigiitk ttimorlerin follikiiler varyant papiller
mikrokarsinoma olarak kabul edilmesi tavsiye
edilmektedir. Xu B ve ark. 1 cm ¢apin altindaki
(0,1-0,9 cm) non invaziv kapsiillii follikiiler var-
yant papiller mikrokarsinomlarin NIFT-P gibi
kabul edilmesini 6nermektediler (18). Dort cm-
den biiyiik nodiillerde diisiik de olsa niiks riski
nedeniyle NIFT-P tanisi icin kapsiiliin ¢ok iyi
degerlendilmesi gerekmektedir (19). Multifokal
nodiillere yaklasim konusunda da kesin tan1 kri-
teri yoktur. Multifokal nodiilleri olan hastalarda
malignite olasilig1 %2.7-14.7 arasindadir. NIFT-P
birden fazla odakta goriilebilir. Bu durumda her
biri ayr1 ayr1 incelenmeli ve tani kriterleri her bir
nodil i¢in degerlendirilmelidir (8).

Onkositik 6zellikte NIFT-P: Follikiiler var-
yant PTK da onkositik 6zellikte hiicre goriilmesi
nadir degildir. NIFT-P icinde de epitel hiicrele-
ri odaklar halinde ya da diffiiz onkositik 6zellik
gosterebilir. Ancak bu konu ile ilgili herhangi
bir veri mevcut degildir. Bircok arastirmaci di-
ger tanisal kiterler kargilaniyorsa onkositik hiicre
varliginda da NIFT-P tanisini kullanmayz tercih
etmektedir (14).
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