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ÖNSÖZ

Saygıdeğer Meslektaşlarımız,
Teknoloji, modern yaşamın ayrılmaz bir parçası haline gelmiştir. Hemen her 

alanda olduğu gibi sağlık alanında da Üroloji pratiğinde de yeni teknolojik geliş-
meler benimsenerek hasta yararına en fazla düzeyde kullanılmaktadır. Aslında biz 
ürologlar, teknolojik gelişmelerin günlük klinik pratiğe uyarlanması konusunda 
diğer cerrahi uzmanlıkların çoğundan daha iyi konumdayız. Örneğin son üç-dört 
dekatta abdominal görüntülemelerdeki ilerlemeler nedeniyle, tesadüfen saptanan 
ve birçoğu şüpheli malign potansiyele sahip olan küçük böbrek tümörlerinde 
kayda değer bir artış olmuştur. Benzer şekilde, prostat kanseri için son dönemde 
gittikçe yaygınlaşan prostatın multiparametrik manyetik rezonans görüntülemesi 
ve Galyum-68 işaretli prostat spesifik membran antijeni pozitron emisyon tomog-
rafisi kullanımı ile prostat kanseri yönetiminde bir faz kaymasına yol açarak daha 
fazla erkeğin erken dönemde prostat kanseri için küratif tedavi görmesine izin 
verdi. Bu ve benzeri ürogenital kanser tanısı konan hastaların bir kısmı, bu tanılar 
konduğunda asemptomatik olduğundan, geleneksel tedavilerden kaçınmaya çalı-
şarak bazen daha az invazif olan tedavi seçeneklerini aramaktadırlar. 

Kriyoablasyon, radyofrekans ablasyon, yüksek yoğunlukta odaklanmış ultra-
son, mikrodalga termoterapi, radyoterapi ve lazer ablasyon gibi yöntemler radi-
kal (veya parsiyel) nefrektomi, radikal prostatektomi, nefroüreterektomi, parsiyel 
veya total penektomi gibi majör cerrahilere olası alternatifler olarak kabul edile-
bilir. Bu alternatifler, evrimlerinin başlarında olmasına rağmen, her geçen gün 
ilerlemelerine devam ederek etkili birer minimal invaziv onkolojik tedavi yöntemi 
olma potansiyellerini korumaktadırlar. Yani geleneksel radikal cerrahilerin aksine 
kanserli dokuları tamamen yok ederken, ameliyat sonrasında görülen morbidi-
telerden hastayı koruyan yöntemlerdir. Ancak, bu tedavi seçeneklerinin uygu-
lanmasında cerrahi sonrasındaki morbidite ve fonksiyonel kapasiteye etkisinden 
daha önemlisi onkolojik sağkalıma olan etkisi olduğu da tedavi seçimi yapılırken 
unutulmamalıdır.

Bu kitap her seviyedeki ürolog ve cerrahlara yönelik olup ulusal ve uluslararası 
deneyimleri olan uzmanların katkılarına sahiptir. Güncel literatürün derlendiği 
ve kılavuzların güncellemelerinin de göz önüne alınarak hazırlandığı konular ab-
lasyonun temel mekanizmalarından her bir ürogenital kanserdeki ablasyon yön-
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temlerine kadar çeşitlilik göstermektedir. Kapsamlı ve akıcı olan bölümler oku-
yucuya ablatif tedavilerle ilgili gelişmeleri irdeleyerek güncel durumu belirtmeyi 
amaçlarken, tüm ürogenital kanserlerde az ya da sık kullanılan ablatif tedavi yön-
temlerine de ayrı ayrı değinerek detaylı bir bilgi aktarımı sağlamaktadır.  

Hazırlık sürecinde editörler ve yazarlarıyla beraber çok sayıda akademisyenin 
emek verdiği bu eserin günlük Üroloji pratiğinizde, akademik çalışmalarınızda ve 
eğitimlerinizde sizlere yol göstermesini umuyoruz. 

Saygılarımızla. 

EDITÖRLER
Prof. Dr. Asıf YILDIRIM 

Prof. Dr. Selami ALBAYRAK
Doç. Dr. Mehmet Çağlar ÇAKICI

Dr. Öğr. Üyesi Meftun ÇULPAN
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