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ONSOZ

Saygideger Meslektaslarimiz,

Teknoloji, modern yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Hemen her
alanda oldugu gibi saglik alaninda da Uroloji pratiginde de yeni teknolojik gelis-
meler benimsenerek hasta yararina en fazla diizeyde kullanilmaktadir. Aslinda biz
tirologlar, teknolojik gelismelerin giinliik klinik pratige uyarlanmasi konusunda
diger cerrahi uzmanliklarin ¢ogundan daha iyi konumday1z. Ornegin son ii¢-dort
dekatta abdominal goriintiilemelerdeki ilerlemeler nedeniyle, tesadiifen saptanan
ve bir¢ogu siipheli malign potansiyele sahip olan kii¢iik bobrek tiimoérlerinde
kayda deger bir artis olmustur. Benzer sekilde, prostat kanseri i¢in son dénemde
gittik¢e yayginlasan prostatin multiparametrik manyetik rezonans goriintiilemesi
ve Galyum-68 isaretli prostat spesifik membran antijeni pozitron emisyon tomog-
rafisi kullanimi ile prostat kanseri yonetiminde bir faz kaymasina yol agarak daha
fazla erkegin erken donemde prostat kanseri icin kiiratif tedavi gérmesine izin
verdi. Bu ve benzeri iirogenital kanser tanisi konan hastalarin bir kismzi, bu tanilar
kondugunda asemptomatik oldugundan, geleneksel tedavilerden kaginmaya ¢ali-
sarak bazen daha az invazif olan tedavi seceneklerini aramaktadirlar.

Kriyoablasyon, radyofrekans ablasyon, yiiksek yogunlukta odaklanmis ultra-
son, mikrodalga termoterapi, radyoterapi ve lazer ablasyon gibi yontemler radi-
kal (veya parsiyel) nefrektomi, radikal prostatektomi, nefroiireterektomi, parsiyel
veya total penektomi gibi major cerrahilere olasi alternatifler olarak kabul edile-
bilir. Bu alternatifler, evrimlerinin baslarinda olmasina ragmen, her gecen giin
ilerlemelerine devam ederek etkili birer minimal invaziv onkolojik tedavi yontemi
olma potansiyellerini korumaktadirlar. Yani geleneksel radikal cerrahilerin aksine
kanserli dokular1 tamamen yok ederken, ameliyat sonrasinda goriilen morbidi-
telerden hastay1 koruyan yontemlerdir. Ancak, bu tedavi seceneklerinin uygu-
lanmasinda cerrahi sonrasindaki morbidite ve fonksiyonel kapasiteye etkisinden
daha 6nemlisi onkolojik sagkalima olan etkisi oldugu da tedavi se¢imi yapilirken
unutulmamalidir.

Bu kitap her seviyedeki iirolog ve cerrahlara yonelik olup ulusal ve uluslararas:
deneyimleri olan uzmanlarin katkilarina sahiptir. Giincel literatiiriin derlendigi
ve kilavuzlarin giincellemelerinin de géz 6niine alinarak hazirlandig1 konular ab-
lasyonun temel mekanizmalarindan her bir tirogenital kanserdeki ablasyon yon-
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temlerine kadar cesitlilik gostermektedir. Kapsamli ve akici olan boliimler oku-
yucuya ablatif tedavilerle ilgili gelismeleri irdeleyerek giincel durumu belirtmeyi
amaglarken, tiim iirogenital kanserlerde az ya da sik kullanilan ablatif tedavi yon-
temlerine de ayr1 ayr1 deginerek detayl bir bilgi aktarimi saglamaktadur.

Hazirlik siirecinde editorler ve yazarlariyla beraber ¢ok sayida akademisyenin

emek verdigi bu eserin giinliik Uroloji pratiginizde, akademik ¢alismalarinizda ve
egitimlerinizde sizlere yol gostermesini umuyoruz.

Saygilarimizla.

EDIiTORLER

Prof. Dr. Asif YILDIRIM

Prof. Dr. Selami ALBAYRAK
Dog. Dr. Mehmet Caglar CAKICI
Dr. Ogr. Uyesi Meftun CULPAN
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