Bolum 5a

Urotelyal Kanserlerde
Lazer Ablasyon

fsmail ULUS?
Ahmet Yaser MUSLUMANOGLU?

GiRiS

Lazer (Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation) tip alaninda in-
sanligin hizmetine sunuldugu giinden bu yana bir¢ok tedavi uygulamasinda asil
veya alternatif yontem olarak kullanilmaktadir. Baslica tiriner sistem taslari, be-

nign prostat hiperplazisi, iirotelyal kanserler ve tiretral darliklar olmak tizere bir-
ok tirolojik hastaligin tedavisinde yaygin kullanim alani bulmaktadir (1).

Urolojik malignitelerde ilk lazer kullanimi Staehler ve ark. tarafindan bildi-
rilmistir (2). Disiik hasta sayis1 ve kisa takip siiresine ragmen Nd:YAG (Neody-
mium-doped:Yttrium-Aluminum-Garnet) lazer ile mesane tiimorlerinin basarili
ablasyonunu bildiren bu ¢alisma, iirotelyal kanserlerde lazer kullanimina 6nciilitk
etmistir. Bu ¢alismay1 takiben farkli lazerler tiirlerinin iirotelyal kanserlerin te-
davisinde basarili sonuglarini bildiren ¢ok sayida ¢aligma yayinlanmistir. Urotel-
yal kanserlerin ablasyonunda en sik kullanilan lazer tiirleri; Ho:YAG (Holmium:
Yttrium-Aluminum-Garnet), Tm:YAG (Thulium: Yttrium-Aluminum-Garnet),
Nd:YAG ve KTP (Potassium-titanyl-phosphate) lazerlerdir. Her birinin dalga
boyu, penetrasyon derinligi, koagiilasyon etkisi vb. &zelliklerinin birbirinden
farkli olusu tiimor tedavisi agisindan avantajli ya da dezavantajli konuma ge¢me-
lerine neden olmaktadir.
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