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Prostat kanseri (PKa), her yil diinya ¢apinda yaklagik 1,1 milyon teshisle erkek-
lerde en sik teshis edilen ikinci kanserdir ve teshis edilen tiim kanserlerin %15’ini
olusturmaktadir (1). PKanin bu kadar yaygin goriilen bir malignite olmasi, yeni
tan1 ve tedavi yontemi arayiglarini beraberinde getirmistir. Robotik radikal pros-
tatektomi, PKanin minimal invaziv tedavi segenekleri arasinda kendini belli etse
de diger minimal invaziv tedavi seceneklerinden basta laparoskopik radikal pros-
tatektomi de giincelligini korumaktadir (2). Hatta azaltilmis trokar sayilar: ile
(sadece 3 trokar ile) ekstraperitoneal laparoskopik radikal prostatektomi gelecek
vadeden bir yontem olarak goriinmektedir (2). Giincel yaklasimda prostata uygu-
lanan radikal tedavilerin (cerrahi, radyoterapi) inkontinans, erektil disfonksiyon,
mesane ve rektumda olusabilecek olasi komplikasyonlar1 nedeni ile arayislar ge-
reksiz tedavinin Oniine gegmek tizere yogunlasmistir (3). Bununla birlikte aktif
izlem protokollerinde bu komplikasyonlar izlenmemek ile birlikte tekrarlayan
biyopsilerin getirdigi morbidite ve kanserli doku ile yasamanin hastaya getirdigi
anksiyete yasam kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir (4).

Bu asamada fokal tedaviler giindeme gelmektedir. Fokal tedavide amag sade-
ce kanserli lezyonu hedef alarak saglikli organi korumaktir. PKa 6zelinde diisii-
niildiigiinde radikal tedavilerden olumsuz etkilenebilen eksternal sfinkter, noro-
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Genitolriner Kanserlerde Ablatif Tedaviler
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