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GİRİŞ
Prostat kanseri (PKa), her yıl dünya çapında yaklaşık 1,1 milyon teşhisle erkek-
lerde en sık teşhis edilen ikinci kanserdir ve teşhis edilen tüm kanserlerin %15’ini 
oluşturmaktadır (1). PKa’nin bu kadar yaygın görülen bir malignite olması, yeni 
tanı ve tedavi yöntemi arayışlarını beraberinde getirmiştir. Robotik radikal pros-
tatektomi, PKa’nin minimal invaziv tedavi seçenekleri arasında kendini belli etse 
de diğer minimal invaziv tedavi seçeneklerinden başta laparoskopik radikal pros-
tatektomi de güncelliğini korumaktadır (2). Hatta azaltılmış trokar sayıları ile 
(sadece 3 trokar ile) ekstraperitoneal laparoskopik radikal prostatektomi gelecek 
vadeden bir yöntem olarak görünmektedir (2). Güncel yaklaşımda prostata uygu-
lanan radikal tedavilerin (cerrahi, radyoterapi) inkontinans, erektil disfonksiyon, 
mesane ve rektumda oluşabilecek olası komplikasyonları nedeni ile arayışlar ge-
reksiz tedavinin önüne geçmek üzere yoğunlaşmıştır (3). Bununla birlikte aktif 
izlem protokollerinde bu komplikasyonlar izlenmemek ile birlikte tekrarlayan 
biyopsilerin getirdiği morbidite ve kanserli doku ile yaşamanın hastaya getirdiği 
anksiyete yaşam kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir (4).

Bu aşamada fokal tedaviler gündeme gelmektedir. Fokal tedavide amaç sade-
ce kanserli lezyonu hedef alarak sağlıklı organı korumaktır. PKa özelinde düşü-
nüldüğünde radikal tedavilerden olumsuz etkilenebilen eksternal sfinkter, nöro-
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