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Lazer (Laser) uyarilmis radyasyon emisyonuyla 1sik amplifikasyonu (light ampli-
fication by stimulated emission of radiation) anlamina gelen bir kisaltmadir. 1917
yilinda Albert Einstein lazerin ¢alisma prensiplerini ilk kez ortaya koymustur (1).
Lazer ablasyon (LA) ve lazerle iretilen plazmalar, 1960’ta lazerlerin kesfinden bu
yana 60 yili agkin bir siiredir kapsamli bir sekilde incelenmistir (2). Lazer-plazma
etkilesimi ve sonraki doniisiimle ilgili fizik ¢ok karmasiktir ve 1sitma, eritme, bu-
harlagma, pargaciklarin firlatilmasi, plazma olusturma ve genisletme gibi birgok
siireci igerir. Lazer ablasyon kraterleri ve iiretilen plazmalarin bagl oldugu ko-
sullar cevre kosullari ile birlikte darbe siiresi, enerji ve dalga boyu gibi lazer 1511
parametrelerine baglidir.

Lazerler cesitli klinik uygulamalar i¢in dokuyu kesmek, pihtilagtirmak veya
ablasyon yapmak i¢in kullanilan tek ve tutarli bir elektromanyetik radyasyon dal-
ga boyu yayan cihazlardir. Lazer sistemleri, degisen darbe siiresi ve enerji seviye-
lerinde ¢esitli dalga boylart iiretir. Bilgisayar tabanli goriintilleme ve yonlendirme
sistemleri, prosediirlerin hassas, hizli ve daha fazla kontrolle gergeklestirilmesine
olanak tanir. Lazerlerin giivenli ve uygun kullanimy, istenen klinik etkinin elde
edilmesi ve komplikasyonlarin en aza indirilmesi igin lazer uygulama sistemleri,
mekanizmast ve lazer-doku etkilesimleri hakkinda hekimlerin bilgi sahibi olmas:
gerekmektedir.
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pratikte daha fazla yer kaplayacag asikardir. Bu yiizden lazerlerin radyofizik 6zel-
liklerinin hekimlerce bilinmesi bu sistemlerin hastalarda daha giivenli ve etkin

kullanimini da beraberinde getirecektir.
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