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İnsanlık tarihi kadar eski olan cerrahi müdahaleler, asepsi-antisepsi, aneste-
zinin gelişmesi  ve günümüzdeki, endoskopik, robotik, mikrocerrahiler ile baş 
döndürücü bir ivme kazanmıştır.  

Nükleer Tıp  20.  yüzyıl başında nükleer fizik alanındaki gelişmelere ilgi du-
yan hekimlerin ve nükleer fizik ile uğraşan bilim adamlarının ortak çalışmaları 
ile doğmuştur. 2. Dünya Savaşında ilk kez kullanılan Atom bombası ve nükleer 
silah, nükleer enerji konularındaki ivme ile birlikte açılan nükleer reaktörler, 
yapay radyoaktivite, sayıları giderek artan radyoizotoplar ve bir şekilde atoma 
ya da fiziğe ilgi duyan hekimlerin yollarının kesişmesi bir “Atomik Tıp” akımını 
yaratmıştır (1). Modern tıp biliminde radyonüklidlerin kullanılmaya başlayışı  
ile  Nükleer Tıp bilim dalı ortaya çıkar (2).

Daha az invaziv cerrahiler için duyulan ihtiyaç (SILDIM) yapay radyonük-
lidlerin üretildiği siklotronların, kimya alanında halojenizasyon başta olmak 
üzere moleküllerin radyoizotoplarla bağlanması, radyasyon detektörlerinin ge-
lişmesi, radyasyonu görüntülemeyi sağlayan kristaller hakkındaki çalışmalar ve 
cerrahi gama probların üretilmeye başlaması ile cerrahiye yardımcı Nükleer Tıp 
yöntemleri klinik pratikte yerini almıştır. Nükleer Tıp klinikleri, günümüzde 
pek çok cerrahiyi, radyokılavuzlu yöntemler ile aktif olarak desteklemektedirler.  
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uygulamalardan oral kavite, gastrointestinal, ürolojik ve jinekolojik maligniteler 
gibi diğer alanlara yayılmasını kolaylaştırmıştır. Lüminesans tespiti ve  görün-
tü kılavuzlu navigasyon gibi yeni yöntemler, GOSTT ve radyokılavuzlu cerahi 
prosedürlerinin modern Nükleer Tıbbın bir alanı olarak ameliyathanelerdeki 
rolünü daha da güçlendirecektir .
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