~ BOLUM OGRENME EGRISi VE
~ SENTINEL LENF NODU
2 3 BIiYOPSISI

Arzu BALKAN!'
S. Mijdat BALKAN?

GiRisS

Sentinel lenf nodu biyopsisinin (SLNB), meme kanseri evrelemesi i¢in, ak-
siller lenf nodu diseksiyonunun yerini alabilmesi, dogru sentinel lenf nodunun
¢ikarilmasina baghdir. Teknigin kullanimi 6ncesinde goriintiileme yontem-
leriyle saptanan ancak palpe edilemeyen siipheli aksiller lezyonlarin (cerrahi
oncesi kitlenin lokalizasyonunun) ortaya konulmasinda kullanilan izosiilfan
mavi boya injeksiyonu gibi yontemler rutin uygulamadadir. Lezyonlarin belir-
lenmesinde “Radyokilavuzlu Lokalizasyon” (Radio-Guided localisation) (RKL)
yontemi de bir¢ok merkezde kullanilmaya baslanmistir. RKL yonteminin kulla-
nilmasinin 6grenimine dair uygun gelistirilmis fantom modelleri, klinik uygu-
lamadan 6nce RKL teknigini 6grenmek isteyen uygulayicilar i¢in énemli arag
olabilir (1-3). Fantom modeller ile ilgili egitimleri basaran cerrahlar deneysel
egitim sonrasi gozetim altinda deneyimli cerrahlarla belirli sayida olgu yaptik-
lar1 takdirde, 6grenme egrileri pozitif yonde etkilenecektir. Ayrica bilgisayar ta-
banli modeller, hayvan organlari i¢eren birgok cerrahi simiilasyon modelleri de
egitim modelleri arasinda yer alabilmektedir.
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nodlarinin eksizyonu i¢in dogru bir simiilasyon deneyimi sundugu gibi, zaman

ve maliyetten de tasarruf saglayabilir. Bilgisayar tabanli simiilasyon program-

larnin da gelistirilmeye gereksinimleri vardir. Tiim ¢aligmalarda uygulanacak

prosediirler i¢in 6grenme rehberleri olusturulmali ve islemler bu rehberlerin

esliginde yapilmalidir. Bu egitim ve deneyimlerin sonucunda 6nemli ve kont-

rol edilebilir degisken, hekimin egitimi ve mevcut teknikleri basariyla kullanma

yeterliligi olacaktir.
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