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GIRIS

Cerrahi operasyon sirasinda cerrahi malzemelerin viicut igerisinde unutul-
masi sonucu yabanci cisim reaksiyonlari gelisir. Kronik siirecte enfektif bir pato-
jen, yabanci bir cisim veya bilinmeyen bir maddeye kars1 makrofaj ve histiyosit

gibi hiicrelerin toplanarak organize olmasi ile yabanci cisim graniilomu olusur
(1). Bazen gevresinde bir kapsiil olusarak kitle/psodotiimdor goriintiisii verebilir.

Gelisen yabanci cisim reaksiyonlar1 unutulan malzemenin igerigi nedeni ile
“gossipiboma’, “cottonoma’, “tekstiloma” gibi isimler ile anilirlar. Pamuksu ma-
teryal iceren cisimler ingilizcede ‘gossypiboma, fransizcada ise ‘textiloma’ ola-
rak adlandirilir (2). Gossipiboma diger adiyla tekstiloma genel olarak cerrahi
spanglarin, gazli bezlerin unutulmasi sonucu gelisen yabanci cisim reaksiyon-

laridur.

Cerrahi malzemenin unutulma insidansi; cerraha, islemin yapildigi merkeze
ve cerrahi ekip arasindaki organizasyona gore degismekle birlikte, prevelansi
yaklagik 1/100 -1/7000 arasinda olup, %50’si malpraktis olarak dava edilmek-
tedir (3,4).
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da laboratuar olarak enfeksiyon gosterilemeyecegi akilda tutulmali, 6zellikle
malign tanili hastalarda operasyon alaninda izlenen sislik, agr1 gibi nonspesi-
fik belirtilerin olas1 niiks/enflamasyon ayrimi agisindan dikkatlice degerlendi-
rilmesi gerekmektedir. Tekstilomalarin en sik goriildigii yer olan karin ici ve
diger viicut bosluklarinda kitlenin fizik muayene ile tespit edilmesi kolay olma-
yacagindan operasyon 6ykiisii olan ve klinik olarak agri sikayeti olan hastalarin,
tizik muayene ve laboratuar bulgular1 normal olsa dahi, cerrahi bir malzemenin
unutulmus olabilecegi, buna bagli reaksiyon gelisebilecegi akilda tutulmali ve
goriintiileme yontemlerine bagvurulmalidir. Dren, kateter pargasi, radyoopak
madde igeren spanglar radyolojik goriintiilemede kolaylikla taninabilmekte ve
radyolojik yontemler ¢ogu zaman tek bagina yeterli olmaktadir. Ancak 6zellikle
kitlesel goriiniim kazanmis yabanci cisim graniilomlarinda malign-benign ayri1-
min1 her zaman dogru bir sekilde yapilamamaktadir. Bu gibi durumlarda FDG
PET/BT tam1 koymada yararli olmaktadir. Ayrica birgok vakada FDG PET/
BT'de rastlantisal olarak yabanci cisim reaksiyonlar: tespit edilebilmektedir.

Yabanci cisim reaksiyonlarinin hastanin yasam kalitesinin azaltmaktan, 6lii-
me sebebiyet verecek kanamalar, intestinal tikanikliklar, sepsis gibi ciddi medi-
kal ve sosyal sonuglar1 olacagindan tani konulmas: ve uygun bir sekilde tedavisi
¢ok onemlidir. En sik unutulan cerrahi malzeme olan spanglarda son yillarda
kullanilan radyoopak madde, tani konulmasini oldukga kolaylastirdigindan,
kullanilan cerrahi malzemeler de olduk¢a 6nemlidir. Sadece sosyal ve medikal
sonuglar1 degil, yasal olarak doguracag: sonuglar1 da diisiiniildiigtinde, cerrahi
alet/malzeme unutulmasini 6nlemek i¢in cerrahi ekibe ve operasyonun yapildi-
g1 merkezlere bityiik sorumluluk diismektedir.
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