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GiRiS

Pulmoner nodiiller 3 cm veya daha kiigiik ¢apli, keskin sinirli, yuvarlak go-
riniimlii radyografik opasitelerdir. Bu lezyonlar normal akciger parankimi ile
cevrilidir. Pulmoner nodiile atelektazi, pnomoni, lenf nodu veya plorezi eslik
etmemelidir. Ug santimden biiyiik lezyonlar akciger kitlesi olarak adlandirilir ve
genellikle malign olarak kabul edilir. Pulmoner nodiiller genellikle akciger gra-
fisinde veya bilgisayarli tomografi (BT) tetkikinde tesadiifi olarak saptanirlar.
Akciger malignitesini erken evrede yakalamak hastanin yasam siiresini artirir.
Ancak gereksiz BT takiplerinden veya asir1 invaziv cerrahi girisimlerden kagin-
mak i¢in nodiiliin benign-malign ayiriminin yapilmas: 6nemlidir. Benign-ma-
lign ayirimi yapilamayan (indeterminate) nodiillerin varliginda 6nce hastanin
eski rontgen veya BT’sinin olup olmadigi sorgulanmalidir. Solid nodiillerde
2 yildan fazla siiredir lezyon boyutlarinda artis olmamasi lezyonun 6ncelikle
benign oldugunu diisiindiiriir. Eski tetkiki olmayan hastalarda 6ncelikle klinik
bulgular, hastanin yasi, sigara ve diger karsinojenlere maruziyet, ailede malig-
nite oykiisii, eslik eden akciger hastaliginin olup olmadig: aragtirilir. Hastalarin
klinik 6zeliklerine ve nodiiliin radyolojik bulgularina gére hazirlanmis kantita-
tif yontemlerle nodiiliin malignite riski belirlenir. Geng olmak, az sigara icmek,
nodiiliin kii¢tik, diizenli konturlu olmas1 ve iist lobda yerlesim gostermemesi
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